Elegir tu PlayStation
es solo una ventaja mas
por caixagaliciar tu nomina®.

Porque ahora, si domicilias tu némina en una Cuenta Soluciones de
Caixa Galicia, podras elegir entre la nueva PS3 o la PSP Go, y ademas

disfrutaras de todas las ventajas de estas cuentas®:
animate. cambiate. apintate.

« Sin comisiones de administracién ni mantenimiento.

« Tarjetas de débito y crédito gratuitas.

« Servicio gratuito de gestiéon de cambio de domiciliaciones de recibos.
« Préstamo sin intereses de hasta 6.000 €

« Anticipo de némina hasta 3.000 €

Y si quieres descubrir mas regalos entra en: www.caixagalicia.es/regalosnomina
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unha época en que as sociedades

avanzadas dependen vitalmente da

informacion, a prensa é cada dia

mdis necesaria, por iso resulta ser
un instrumento imprescindible nos tempos ac-
tuais, en que os coriecementos se difunden de
forma instantdnea.

A revista Alameda cunha experiencia de 34
ntmeros publicados, é un decidido esforzo en
dar a cofiecer uns contidos en materias afins
ao noso contorno.

Por todo iso cremos que pode ser un instru-
mento que reflicte as vivencias culturais, histo-
ricas, sociais, etc. da nosa vila e a stia comarca.

Non sabemos se lograriamos o reto que nos
expomos ao decidir editar esta revista, polo
menos intentdmolo.

Temos que agradecer as colaboracions des-
interesadas e xenerosas, pois sen elas seria moi
dificil que esta revista puidera publicarse.

Xosé Moas Pazos
Presidente
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egue a progresar a

Seccion de Ballet

Clasico do Liceo.
Proba diso é que no mes de
maio as tres alumnas Gloria
Romero, Ana Romero e
Mariiia Docampo, presen-
tadas as probas correspon-
dentes, obtiveron a aptitude
de Notable (Merit) no 2°
Grao de Ballet, que outorga
a Royal Academy of Dance
de Londres. Parabéns para
elas e todas as compofentes
desta seccion.

ROYAL ACADEMY of DANCE

b, Aadmbais

Ofqual 4

ROYAL ACADEMY of DANCE

GRADED EXAMINATION IN DANCE

ROYAL ACADEMY of DANCE

GRADED EXAMINATION IN DANCE

CLASSICAL BALLET

b, Wabalais




O dia 11 de xullo celebramos na area recreati-
va de Ceilan a Il Romaria do Veran, 4 que foron
invitados todos os socios que quixeran asistir.
Finalmente fomos unhas 200 persoas as que esti-
vemos presentes na foliada que amenizaron os
grupos de musica tradicional “Arume” de Boiro
e “A Subela” do Liceo.

Patrocinado pola Asociacion Galega de Arte
e Cultura, tivemos entre os meses de xufio e
xullo a exposicion de pintura “TERRAS CEL-
TAS-GALICIA&IRLANDA?”. A inauguracion,
presidida pola xunta directiva do Liceo, foi pre-
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sentada polo noso colaborador Xoan Pastor
Rodriguez Santamaria, quen dixo ser: unha
exposicion que reune aos artistas irlandeses en
Gran Bretaria, mais tamén aos artistas galegos,
nun dialogo entre dous pobos unidos, cando
menos supostamente, polos celtas. Dous pobos
que terien unha mirada proxima, porque ambos
viviron o drama da emigracion ...

Tamén estiveron presentes os representantes
das pinturas irlandesas e da Conselleria de Cul-
tura da Xunta de Galicia.

PROFESOR E ALUMNOS COAS
MANS NA MASA

Grupo A: 1°premio, Dominga Lago.- 2°
Rosana Calvo.- 3° José R. Villar .

Grupo B: 1° premio, Candela Fernandez
Reino.- 2° Ana Romero Freire.- 3° Anton Calvo.

Grupo C: 1° premio, Teresa del Puerto.- 2°
Lucia Vazquez.- 3° Xavier del Puerto.

Premio de honor “Alfonso Costa’: Esteban
Romero Alcalde.

Premio “Alfonso Costa” ailusion: Alvaro
Romero.

Premio “Barbanza Joya”: Andrea Romero
Fernandez.

Premio “Joyeria Petisco”: Victoria Osés.

Premio “Ayaso-Costa’: Tere Creo.

A A A

Como xa vén sendo habitual, nos meses de
agosto e setembro expuxeron os seus traballos
os alumnos do XIV CURSO DE GRAVADO
“ALFONSO COSTA”, que foi inaugurado o 18
de agosto coa entrega de Diplomas e Premios
adxudicados por un xurado composto por ‘

Manuel Ayaso Dios, Pedro Galilea e o propio A. COSTA, XURADO E DIRECTIVA DO LICEO NA ENTREGA DE
Alfonso Costa, e que recaeron en: PREMIOS

Liveds 4

Z
&



A ACTRIZ UXIA BLANCO CO ESTEBAN ROMERO, RECIBE
SEU PREMIO O "PREMIO DE HONOR
ALFONSO COSTA”

Premio “Bellas Artes El Puente”: Manuel
Castro.

Premio “Sementeira’: Uxia Blanco.

Premio “Mamma Mia”: Ana Boto Vazquez.

Premio “Talleres Emilio”: Helena Fernandez
Carou.

Premios “Caixa Galicia”: Pilar Burke, M?*
Pilar Morales, Marina Calvo e Thamar Pérez.

Premios “Liceo ”: Antonio Lopez, Raquel
Garcia e Toneta Pifieiro.

Este ano a invitada de honra a este curso foi a
recofiecida actriz galega Uxia Blanco, que co
gravado que publicamos na portada de Alameda
obtivo o premio “Sementeira”.

No XlII Curso DE GRAVADO DO PASADO ANO VISITOUNOS A
GAITEIRA CRISTINA PATO.
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A propdsito da participacion do Grupo de
Teatro Liceo no XII CERTAMEN DE TEATRO
ESCOLAR Y AFICIONADO, como xa quedou
reflectido na paxina 6 do pasado n° 34 de “Ala-
meda”, o xornal “El Correo Gallego” do dia 12
de xullo na paxina 37, publica unha entrevista do
seu correspondente en Noia, Manolo Gil ao noso
compaiieiro Ramoén Carredano, director e actor
do mencionado Grupo de Teatro que titula “La
cultura, en especial el teatro, es la pariente
pobre de la politica”. Ramon Carredano Cobas,
director del grupo teatral del Liceo, acaba de ser
galardonado en el XII Certame Candilejas Don
Bosco. Lamenta el escaso apoyo institucional
que recibe este
tipo de agrupa-
ciones aficiona-
das. “... Estoy
muy
con los politicos
e, incluso, con la
\ prensa porque en
cuestion cultural

cabreado

" nos tienen olvida-
J dos...”

A A A
FESTAS SAN BARTOLOMEU

As festas de agosto de San Bartolomeu,
comezaron no Liceo este ano o dia 22 coa actua-
cion do Grupo de Danza Espafiola Hierbabuena
da Sociedade Liceo.

A A A

O domingo dia 23 o grupo de musica e baile
tradicional “A Subela” do Liceo, deleitounos
cos seus bailes e cancions. Mais tarde divertiu-
nos coas suas ocorrencias o monologuista ribei-
rense “Quico Cadaval”.

Quico CADAVAL

LEyg




A A A

O dia 24 o mago ilusionista “Martin Cami-
fia”, presentou o seu espectaculo “Feitizo. O dia
25 interpretacion de tangos e fados por “Mont-
serrat Alonso e Juan Carlos Cambas”, acom-
pafiados da sua parella de baile. O dia 26 baile
especial amenizado polo Grupo musical “Cane-
lIa”, (unha ampliacion do “Trio Nostalgias™).

MARTIN CAMINA
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GRuUPO CANELA

A A A

0O dia 27 o “Grupo Fundador de Teatro da
Aula de Experiencia da Universidade de Sevi-
lla”, dirixido pola noiesa Magda Diaz Santos
integrado por actores aficionados todos maiores
de 55 anos, representou a obra orixinal de Con-
cha Romero “UN MALDITO BESO”. Como
sempre que se fai teatro, o saldn presentou un
cheo.

A A A

Remataron as festas como xa e costume o dia
28 —LXXXI Aniversario da Fundacion do
Liceo-, cunha Misa na igrexa parroquial de San
Martifio cantada pola Coral da Sociedade, en
memoria dos socios finados. Pola noite baile de
Aniversario coa actuacion da orquestra “La
Bambola”.

A A A

Xa estan en marcha as actividades que se
impartirdn no Liceo o proximo Curso
2009/2010, que este ano presentan como novida-
des, acordeodn, baile de salon, pilates ¢ ioga,
con grande afluencia de socios/as e que se enga-
den as habituais de baile galego, corte e confec-
cion, culturismo, danza espaiiola/ballet clasico,
debuxo e pintura, encaixe de bolillos, gaita e per-
cusion, gravado, guitarra, manualidades, musica
coral, pandeireta, patchwork, tackwon-Do, tea-
tro, tenis de mesa, xadrez e ximnasia de mante-
mento, que xa se vifian dando en anos anteriores.

A A A

Polo seu interese historico-cultural, publica-
mos a noticia que apareceu no xornal La Voz de
Galicia—Edicion Barbanza- do venres 18 de
setembro actual, que publica en paxina de porta-
da ilustrada cunha foto o seguinte titular: “Las
obras en la calle noiesa Porta da Vila ponen al
descubierto unas tuberias del siglo XV”. A sua
correspondente en Noia Vanesa Lagares engade
que os traballos de remodelacion na rua noiesa
da Porta da Vila deixaron ao descuberto uns can-
les da Idade Media. E na paxina L7 de Barban-
za-Muros-Noia, tamén cunha foto, este titulo:
“Aparece un canal de agua del siglo XV en el
transcurso de unas obras en Noia”.- Segundo
explicou a arquedloga Manuela Pérez Mato, que



se encarga de supervisar os traballos e de manter
en bo estado os achados que poidan aparecer no
transcurso dos labores de remodelacidn do con-
torno, estas canles de granito construidas “como
ninimo en el siglo XV”, dun metro de longo, 30
cm. de ancho e 10 cm. de diametro para o curso
da auga, tifian a funcion de transportar a auga
dende a fonte de San Francisco ata os demais
surtidores do casco histérico. Manifestou tamén
a arqueologa que esta canle da Idade Media pre-
senta un excelente estado de conservacion, cha-
mando a atencion o feito de que o tubo estea
constituido por varias pezas que se “montan
como si de piezas de lego se tratase”, puntuali-
zou a sra. Mato. Os tubos seran levados a depen-
dencias municipais para a sua limpeza e conser-
vacion.

AS CANLES DO SECULO XV, ACHADAS NA PORTA DA VILA.
Arquivo: La Voz de Galicia

A A A

O dia 18 de setembro a delegacion en Galicia
de “Accion contra el Hambre” presentou en
estreo a pelicula documental “854”, rodada en
Nixer e que amosa en 24 minutos as causas e
consecuencias da fame nese pais. A presenta-
cion estivo a cargo da Delegada en Galicia desta

ONG Isabel Iglesias, acompafiada de Alfonso
Costa que xunto con outros persoeiros da cultura
galega, como Eva Veiga, Olga Patifio, Teresa
Barro, Carlos Arias, Fernando Pérez Barreiro,
Francisco X. Fdez. Naval, Fernando Bellas,
Anxela G. Abalo, Gustavo Pernas Cora, Merce-
des Vicente e outros, participan na edicion da
Revista “Cultura Solidaria Galega”, portada que
publicamos.

@k S GGl
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O dia 26 de setembro ultimo tivo lugar o acto
de entrega do Premio do “VI CONCURSO DE
CONTOS LICEO DE NOIA”, que nesta ocasion
recaeu no noiés Luis Miguel Martinez Agullei-
ro, que presentou a obra “Cada vez que atrave-
sas a porta...”, que publicamos neste nimero. O
acto estivo presidido e foi presentado polo mem-
bro da directiva do Liceo e secretario do xurado,
Ramoén Carredano, e foi magnificamente ameni-
zado polo Grupo de Musica Tradicional “A
Subela” do Liceo. Entregou o premio o escritor e
presidente do xurado Carlos Mosteiro.

A A A

E continuando coas exposicions o dia 7 de
Outubro inaugurou a pintora ANGELES
JORRETO, nacida en Ourense onde estudiou e
viveu ata 1965 en que se trasladou a Vigo onde
intensifica a stia dedicacion as artes plasticas,
comezado a stia etapa de exposicidns que conti-
nua actualmente. Membro da Asociacion de
Artistas Plasticos Galegos ARGA, a sua obra
forma parte de coleccions publicas, concellos,
entidades bancarias, deputacions e privadas en
diversos paises.

A A A

O xornal “La Voz de Galicia” do domingo
11 de outubro na pax. L16 de Barbanza-Muros-
Noia, publica unha foto do noiés, Manolo Paz,
que revalidou en Huesca o titulo de Campion de
Espana de atletismo para veteranos na especiali-
dade de 10.000 m. en pista ao aire libre. Dedicou
esta nova medalla de ouro aos Clubes de Atletis-
mo Noia e Elite. Parabéns para o noso CAM-
PION.

O cAMPION MANOLO PAZ. Arquivo: La Voz de Galicia



A A A

O escritor noiés e colaborador en Alameda
Agustin Agra Barreiro, da man de “Xerais” e co
apoio de “Barbantia”, presentou o venres 16 de
outubro na Casa de Cultura de Noia o seu tltimo
traballo “O recendo das mimosas”. Un compen-
dio de relatos que tocan distintos temas pensados
para un lector atento e que invitan 4 reflexion.
Parabéns para o0 noso compaiieiro.

AGRA EN PRIMEIRO PLANO. Arquivo: La Voz de Galicia

A A A

O xornal “La Voz de Galicia” do sabado 24
de outubro, na paxina L7 de “Barbanza-Muros-
Noia”, publica unha entrevista da stia correspon-
dente en Noia, Vanessa Lagares, a JOSE LUIS
RODRIGUEZ HERMO na seccién “Barbanza-
nos en su rincon”, co titulo “Las reservas de ali-
mentos que hay en Caritas estan tocando fon-
do”, e engade: “Preside la entidad noiesa desde
el afio 1996 y asegura que en estos momentos el
colectivo ayuda a unas 120 personas”. Na sta
ficha citase como profesion: profesor jubilado e

Presidente de Caritas de Noia. Eu descofiecia a
sua etapa como profesor. Si a de empregado de
banca, concelleiro e presidente da sociedade
Liceo, desde 0 30-12-1972 atao 11-12-1976.

Nembargantes nesta ocasion a nova que nos
quere transmitir Pepe Luis e a que sublifiamos ao
comezo, as escasas reservas de alimentos que a
dia de hoxe ten o colectivo noiés nas suas insta-
lacions. Engadindo este titular “Estamos pen-
sando en poner en marcha unha campaina
para atraer socios protectores”. Nestas cir-
cunstancias de crise, facemos un chamamento a
solidariedade de todos.

A A A

O Grupo A Subela trasladouse a O Rosal

(Pontevedra) o dia 10 de outubro, para participar
nun intercambio co Grupo Liro lai da Agrupa-
cion Musical de O Rosal.

Yl 77
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JosE Luis RODRIGUEZ HERMO. Arquivo: La Voz de Galicia
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Historia do Liceo

XXVII

trinta de xullo de mil nove-

centos setenta e sete, a directi-

va presidida por D. Manuel

Barreiro Freire, convoca
Xunta Xeral Extraordinaria coa seguin-
te orde do dia:

1°. Lectura e aprobacidn da acta
anterior.

2°. Presentacion do proxecto e pre-
suposto de obras a realizar no pri-
meiro andar.

3°. Presentacion do regulamento
para as seccions.

4°, Rogos e preguntas.

Lida e aprobada a acta anterior, os
socios fan diversas intervencions con
preguntas e suxestions sobre as obras a
realizar no segundo andar, nembargan-
tes en ningun lado podemos atopar o
proxecto nin o presuposto desas obras, e
temos que agardar a Xunta Xeral Ordi-
naria para que no apartado de gastos da
Sociedade, apareza o importe das cita-
das obras. Dito proxecto foi aprobado
por setenta e nove votos a favor, corenta
e catro en contra e dous en branco.

En relacion co terceiro punto, prefi-
ro que sexa a propia directiva do
momento, a través da acta da Xunta, a
que faga o seu propio comentario:

“Pasase ao punto 3°e o vocal Sr.
Martinez Abeijon fai unha exposicion
das xestions levadas a cabo entre direc-
tiva e grupos que vefien funcionando
dentro desta Sociedade, co fin de redac-
tar un regulamento interno polo que
ditos grupos debian rexerse (articulos

Fanin Carredano Cobas

49 6 52 do Regulamento da Sociedade), e ao non ser
posible chegar a un entendemento, a Directiva acordou
levar & Asemblea o asunto presentando un regulamento
ao que se deu lectura, asi como ao redactado e presentado
en ultimo lugar polos grupos. Non se aproba ningun.

Nas deliberacions e ao pretender unha votacion, pide
apalabra o Sr. Agrelo Hermo e indica que despois da lon-
ga duracion do punto 2° é demasiado outra votacion e
suxire o aprazamento da mesma.

Pregunta tamén, ainda saindose do tema ;Por qué se
lle negou material de amplificacion ao grupo de teatro en
duas ocasidns; contéstaselle que tanto a asociacion de
pais de alumnos do Instituto, asi como o Noya S.D. fixe-
ran en ambalasduias ocasions a peticion do uso do pavi-
116n con tempo dabondo e isto leva consigo a utilizacion
da amplificacién, e que ademais fixéraselle saber con
tempo a algiin dos compofientes do grupo de teatro. Indi-
caselle que son os grupos tefien que pedirlla &4 Sociedade
e non a Sociedade aos grupos..

D. Segundo Mariiio Golpe pregunta a onde vai o
difieiro dos grupos; contéstaselle o total descofiecemento
do tema asi como do seu funcionamento, de ai a nosa
preocupacion para a posta en marcha dun regulamento
interno que integre eses grupos nun marco de legalidade
e obrigacions coa Sociedade.

Despois de diversos comentarios, o Sr. Brenlla Blan-
co propon a formacioén dunha comisidn entre socios e
que A mesma se autorice a un representante da Directiva
e a un compoiente de cada grupo co fin de que eles ao
ser cofiecedores directos do problema axuden a comision
aredaccion do regulamento interno. A proposta é acepta-
da por unha grande maioria.

Pésase ao punto 4°, rogos e preguntas, e pide a pala-
bra D. Manuel Fernandez Arufe para indicar que nas xun-
tas ordinarias da directiva, esta escribe na acta o que que-
re e non o que se acorda por maioria. Para a sua aclara-
cion e a peticidon de que se lea unha carta enviada por el a



esta directiva, faiselle saber que non foi recibida tal carta
e pideselle que lea a copia, ao que responde non tela
naquel momento. Polo secretario lense os acordos da
Xunta Ordinaria da Directiva a que o Sr. Arufe se refire
na sta anterior insinuacion e este mostrase de acordo co
que se reflicte a acta, polo que se lle pregunta onde esta a
suposta falsificacion, ao que non resposta.”

A Coral do Liceo, na sua loita coa Directiva, comuni-
calle a esta con data do oito de Agosto na que se comuni-
ca que a subvencidn de cinco mil pesetas que ata agora
aboaba a Sociedade ao director da devandita coral, a par-
tires desta data, incluindo o mes de xullo correra a cargo
da agrupacion.

E significativo o punto terceiro da acta do nove de
Setembro de mil novecentos setenta e sete:

“Acordase conceder a utilizacion do pavillon & Coral
da Sociedade os dias vinte ao vintesete de Novembro
proximos para a celebracion dunha semana musical en
honor a Santa Cecilia, ainda que se lle roga que comuni-
quen horarios aproximados para a utilizacién asi como o
programa a desenrolar e poder solicitar permiso goberna-
tivo ao seu debido tempo”.

Se me parece significativo este punto, logo de que a
Coral comunicase 4 Directiva a sua decision de facerse
cargo do pago ao director, € polo xeito en que se produce,
pois a Directiva “concede a utilizacion do pavillon” a
unha seccion da Sociedade para organizar un acto. Este
acto, ainda que sexa organizado pola Coral, serd un acto
da propia Sociedade, non da Coral como membro alleo &
mesma. [sto faime pensar que a Coral se vai facendo
cada vez mais independente da Sociedade, e comeza a
funcionar como un apéndice cada vez mais desvinculado
do Liceo.

O doce de Novembro celébrase Xunta Xeral Extraor-
dinaria coa seguinte orde do dia:

1°. Lectura e aprobacion da acta anterior se procede.

2°. Aprobacion de peticion de aval esixido para o bin-
go.

3°. Proposta de Socio de Honra a favor do socios D.
Ramoén Alvarez Otero pola stia doazon 4 Socieda-
de dun equipo cinematografico.

4°, Aprobacién de Normas Xerais para Seccions e
Grupos da Sociedade.

Logo de varias deliberacions, e aceptada mediante
votacion a proposta de nomeamento de D. Ramoén Alva-
rez Otero como socio de honor por setenta e dous votos a
favor, vinteoito en contra € un nulo.

No punto cuarto, tras a introducion de D. José Brenlla

Blanco como presidente da comision
nomeada ao efecto, intervén D. José
Javier Alvarez Olariaga, quen fixo un
resumo das citadas normas tachandoas
de amafiadas pola Xunta Directiva, “e
dirixindose 4 asemblea ¢ & mesma
Directiva de forma incorrecta”.

D. Jaime Pérez Roget di que o Sr.
Alvarez Olariaga esta insultando aos
socios ao dicir que todo estd amanado.

Varios socios piden unha mencion
de censura para D. Javier Alvarez Ola-
riaga.

D. Emilio Mato Méndez fai unha
exposicion das citadas normas conclu-
indo que non procede a stia aprobacion.

D. Xosé Agrelo Hermo, director do
Grupo de Teatro Candea, envia unha
carta lida por un compofiente de dita
agrupacion, na que decide desvincular-
se da Sociedade Liceo para converterse
nun grupo de teatro independente.

Despois de varias deliberacions, rea-
lizase a votacion que da o seguinte
resultado:

Si, corenta e dous votos; non, coren-
ta e tres votos; en branco, once votos,
polo que non se aproban as citadas nor-
mas.

Que terian esas normas para que a
pesares de solicitar os socios unha men-
cion de censura para os seus detracto-
res, non hai maneira de que sexan apro-
badas, e os grupos abandonen a socie-
dade?

O directivo D. José Manuel Martinez
Abeijon presenta a sua dimision, polo
que o presidente vese na necesidade de
remodelar a sta directiva cos seguintes
socios: D. Francisco Villar Ovide, con-
tador; D. Ricardo Marifio Golpe, biblio-
tecario e D. Serafin Rodriguez Bartolo-
mé, vocal de cultura.

Na reunion da Directiva do vinte e
oito de novembro de mil novecentos
setenta e sete, a Directiva acorda sus-
pender por trinta dias nos seus dereitos
de socio a D. José Javier dlvarez Olaria-
ga “polas suas frases e a sua forma inco-
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rrecta de dirixirse 4 Asemblea Xeral e &
Xunta Directiva na Xunta Extraordina-
ria celebrada o pasado doce de Novem-
bro.

Suspender por trinta dias nos seus
dereitos de socio a D. Emilio Mato
Méndez por desvirtuar coas suas pala-
bras pronunciadas no salén o pasado dia
vintecinco de Novembro, venres, todo o
relacionado coa actuacion da Rondalla
Xuvenil e ser directo responsable dos
incidentes producidos no pavillon.

Acordase citar ao expresidente da
Sociedade D. José Luis Rodriguez Her-
mo para clarificar uns comentarios rela-
cionados cos citados incidentes comen-
tados no punto anterior en relacion coa
Rondalla Xuvenil,”

O expresidente D. José Luis Rodri-
guez Hermo, non aceptou a invitacion
da directiva.

O quince de decembro celébrase
Xunta Xeral Ordinaria coa seguinte
orde do dia:

1°. Lectura e aprobacion da acta
anterior, se procede.

2°. Memoria das xestions realizadas
pola directiva no ano mil nove-
centos setenta e sete, e estado de
contas pechado ao trinta de
Novembro.

3° Rogos e preguntas.

As contas presentan os seguintes
datos:

Ingresos: 3.152.254,12
Gastos: 3.035.589,12
Superavit: 116.664,93

Nestes gastos xa figura o importe
das obras realizadas, desglosado da
seguinte maneira:

Muro parede edificio alameda

........................................ 162.000,00
Escenario..........cccoeuuee... 145.227,00
Beirarrua alameda............. 13.500,00
CiNC .o 63.380,00
Terraza......ccocoeeeeeeneeneenn, 15.732,00
Polideportivo..........c........ 15.700.,00
Total....ccooovveeeieeen. 415.539,00

En canto a préstamos e contas de crédito, velai o resu-
mo:

Préstamo 1295/5204 sen vencer ....... 150.000,00

Morosos préstamo anterior............ 1.467.489,19
Préstamo 2204/5204, sen vencer ......880.000,00
Morosos préstamo anterior............... 169.819.75
Conta de crédito........coevvevreervenennen. 700.000,00
Total ..o 3.367.308,94

As contas son aprobadas por unanimidade.

No capitulo rogos e preguntas, D. Xos¢ Agrelo Hermo
pide a dimisidn da Directiva e que o idioma a empregar
na Sociedade sexa o galego.

Coa intervencion de numerosos socios e sen que se
chegue a acordo ningun, a directiva non dimite, e péchase
a sesion.

Sen previa mencion, sorpréndenos ler o seguinte na
acta do vinte e dous de Decembro de mil novecentos
setenta e sete:

“Acordase enviar escrito ao xulgado para Acto de
Conciliacidn cos excompoifientes do grupo “Coral do
Liceo”, solicitando deles a devolucion dos diversos mate-
riais e utiles que se levaron da Sociedade sen autoriza-
cion”

E o once de Xaneiro de mil novecentos setenta e oito,
a acta da Xunta Directiva di o seguinte:

“Constitucion do Grupo “Coral Polifénica sociedade
liceo” con data de hoxe”.

E o vinte e cinco de febreiro:

“Acordase redactar unha nota explicativa aos socios
sobre o0s sucesos acontecidos na entrada do Concello cara
ao Xulgado Comarcal, sendo o Presidente da Sociedade
Liceo agredido po un grupo de sefioras todas elas excom-
pofientes da Coral Polifénica da Sociedade, cando se diri-
xia ao xulgado para celebrar o acto de conciliacion con
todos os excompoiientes do citado grupo.”

Todo isto, por elemental lei de 16xica, fai supofier que
a Coral do Liceo, abandonou a Sociedade, e a Directiva,
tras denuncia a coral sainte, formou unha nova coral.

No seu momento volveremos sobre este tema.

Tamén queda constituida a “Escola Musical de Cor-
da”, que sen dubida pretende sustituir 4 anterior rondalla
xuvenil.

O goteo de dimisidns na Xunta Directiva e continuo.
Don Ramon Petisco Abeijon, presenta a sua dimision, e o
mesmo fai o vocal de cultura D. Serafin Rodriguez Barto-
lomé.

Os directivos abandonan ao presidente, e as seccions
a Sociedade. Algo pasa.
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oi durante o veran cando este xornalista, afinca-
do nos EEUU dende hai varios anos, visitou en
Noia aos seus pais: Luis Bello e Mabel Juanatey.

Luis traballa en medios de comunicacion dende moi
novo, reside na cidade de Atlanta e visita a sua vila unha
vez ao ano. Nesta tltima viaxe pronunciou o Pregon das
Festas de San Bartolomeu. No6s tivemos a oportunidade
de entrevistalo para a Revista Alameda. A intencion era
cofiecer a stia relacion cos medios informativos, como
foi a sua experiencia americana e como se produciu a
invitacidén que recibiu da mesma Casa Branca para parti-
cipar en Washington D.C. nos actos de proclamacion de
Barack Obama como primeiro presidente negro dos
Estados Unidos.

Cal foi o teu primeiro contacto cun medio informati-
vo?

Foi cunha entrevista que me realizou Ana Romani
para o programa A vibora de Radio 4. Chamoume por-
que eu formaba parte dunha Asociacién Ecoloxista de
Noia.

Cando comezaron as tuas primeiras colaboracions
con este medio?

NA ACTUALIDADE, LUIS BELLO REALIZA, A TRAVES DA SUA EMPRESA ADC-
MEDIA PRODUCTION", UN DOCUMENTAL SOBRE OS TEMPLARIOS QUE SE
TITULARA: US TEMPLAR NATION. HISTORICAL REVELATIONS.

Lrntrevista

Luis Bello Juanatey

Un noiés na toma de posesion
de Barack Obama

Comecei a traballar na radio local de
Noia, onde tifia un programa, O meollo
galego, que se emitia os sabados pola
mafia. Pero dimitin pronto porque o
goberno local censurou unha entrevista
que tifiamos prevista cun concelleiro da
oposicion.

Logo entraches en Antena 3 Radio?

Efectivamente. Aqui traballei no
programa Que hacemos esta noche e,
como Antena 3 estaba asociada con La
Voz de Galicia, tamén colaboraba con
este grupo informativo. Lembro que
realicei moitas reportaxes coma O caso
dos encapuchados, que resultara moi
impactante naquela época. Despois tra-
ballei como redactor e produtor de Get-
music no programa Tardes con Ana,
que presentaba a cantante Ana Kiro na
Galega.

Tamén formaches parte do equipo
que organizou os actos da Capitalida-
de Cultural de Santiago?

Estaba facendo un programa para
M-80, A casa da traia, e era xefe de
prensa da Fundacion Granell cando me
chamaron para colaborar neste impor-
tante evento. Enton pasei a ser o Xefe
de Prensa da Capitalidade Cultural de
Santiago no ano 2000. A mifia intencion
foi sempre aprender cousas novas. Tra-
ballar en diferentes campos vinculados
coa informacion, tanto en radio, como
en television ou prensa escrita.
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Luis BELLO JUANATEY DESEMPENOU IMPORTANTES
TAREFAS NOS MEDIOS DE COMUNICACION
AMERICANOS. ENTRE OUTRAS, ESTIVO NA SEDE DA
CNN EN ATLANTA, NO XORNAL LA VOZ HISPANA DE
CoLumsus-OHIo E EN CLEAR CHANNEL, o
GRUPO RADIOFONICO MAIS GRANDE DO MUNDO.

Unha das experiencias mais emocio-
nantes que tiven nesta época de xorna-
lista en Santiago foi entrevistar a Fidel
Castro no Hotel Araguaney. Logo
dunha longa espera e un rexistro
exhaustivo dos seus gardacostas, ape-
nas contestou as preguntas. A todo dicia
o mesmo: El pueblo cubano es el que
manda. El pueblo cubano... Semella-
ba un ilusionista, un iluminado. Malia
os rumores que habia sobre “ruido de
sables” na sua illa, contestou sen entrar
no fondo das cuestions formuladas.

Foi nesta época cando marchaches
para Estados Unidos?

Primeiro quixen ir a Cuba, pero o
vicepresidente cubano, Gallego Fernan-
dez, dixome: En Cuba no vas a hacer
nada. Logo intentei partir para México,
pero Vazquez Rana, o xefe de Televisa,
dixome algo parecido: Alli es muy difi-
cil salir adelante. Algo semellante
pasoume cando pensei en Colombia.
Nesta situacion, recibin unha invitacion
do Colexio de Honra da Florida Inter-
national University.

Enton partiches para Florida?

Non, primeiro viaxei no ano 2001 ao estado de Illi-
nois. Estaba de vacacions en Exipto e collin un avion no
Cairo rumbo a Chicago, onde me esperaba un amigo que
me axudou a preparar os papeis e sacar o carné de condu-
cir que son imprescindibles para residir ali. En Chicago
residin tres meses, logo partin para o estado de Florida.
En Miami traballaba na universidade colaborando co
Colexio de Honra que preparaba as viaxes dos estudantes
a Espafia. Tamén colaboraba co Centro Cultural Espafiol.
Pero so estiven ali un ano.

Cal foi a tua seguinte escala nos Estados Unidos?

Ofrecéronme un importante posto en Columbus, a
capital do estado de Ohio. Nomearonme editor de La
voz hispana. Tamén me decidin a marchar de Miami
porque ali, con tanta poboacion de orixe latina, resulta-
bame imposible aprender inglés. Conseguin que este
pequeno xornal se distribuise nas principais cidades do
estado (Cleveland, Toledo, Cincinatti e Dayton). Tamén
logrei que tivese forza social porque a maioria dos hispa-
nos sofren unhas malas condicions de vida.

Como chegaches a Atlanta, a capital da CNN?

Fun ali para crear unha delegacion de La voz
hispana. Queria conseguir distribuidores, lugar de
impresion e contratar redactores. Estando nestas tarefas,
chamaronme da CNN. Era o ano 2003 e, ademais de
levar adiante o xornal, traballaba como un dos locutores
das noticias que espallaban pola radio temas relaciona-
dos con mundo de Latinoamérica e co mundo dos hispa-
nos en Estados Unidos. A mifia voz escoitabase dende
Terra de Fogo ata Alaska. Non s6 era locutor, senon
tamén editor e produtor do Boletin Informativo que emi-
tia noticias cada hora durante todos os dias do ano. Foi
un traballo moi agradecido porque sentias que estabas a
axudarlle a comunidade hispana, que se sente moi ferida
e quere sair da extrema pobreza na que viven moitos dos
seus membros.

Pero deixaches pronto a CNN?

Si, despois dun ano. Chamoume Clear Channel, que
ten mais de 2.000 emisoras de radio en Estados Unidos.
Querian abrirse ao mercado hispano, e fixéronme unha
oferta interesante. Enton, sen deixar La voz hispana,
comecei a desenarlle as campatfias relacionadas co mar-
keting e a publicidade. Clear Channel ¢ a empresa mais
grande no mundo da radio. Traballei con esta canle tres
anos, porque, despois, fun outra vez para a CNN, entre os



anos 2007-2008, onde me nomearon xefe de vendas e
publicidade para Estados Unidos.

Por que te invitou Barack Obama?

Antes de que o lider norteamericano iniciara a batalla
con Hillary Clinton nas primarias democratas, eu xa me
fixara nel. Dabame confianza a stia traxectoria. Por iso
contactei co seu equipo para ofrecerlles axuda e apoiei a
candidatura de Obama acompafiando a xente que queria
votarlle e non podia facelo por falta de recursos. Ai pode
estar unha das claves da invitacion. A outra, no meu paso
pola direccion da delegacion en Atlanta do xornal La voz
hispana onde axudei a centos de latinos con ofertas de
traballo gratuitas, etc. En calquera dos casos eu conside-
ro que foi “un premio”, “un recofiecemento”. “E mellor
que un Pulitzer, que un Oscar... Todo o mundo queria
estar ali”. Pero poucos foron os elixidos, nun pais con
300 milléns de habitantes emitironse 500.000 invita-
cions.

Para min foi unha honra xa que fun testemufia do
nacemento doutra era, onde os Estados Unidos van
mudar o seu comportamento coas minorias raciais e o
seu papel en areas tan conflitivas como Oriente Medio e
Latinoamérica.

A que actos asistiches en Washington ?

A verdade ¢ que a cidade estaba totalmente cercada.
Asruas de capital, con tantos helicopteros, policias, blo-
ques de cementos e cacheos en cada recuncho, parecia a
mesma Bagdad. Asistin a un acto nun museo situado
diante da Casa Branca, onde falaron varios lideres politi-
cos e un representante dos Dereitos Humanos. Tamén
estiven noutro onde participaron os compaifieiros que
tivera Barack Obama cando estudara cando neno nunha
escola de Hawai. O dia da sua proclamacion como Presi-
dente senteime na fila 40 do impresionante The Mall, de
onde vin como o vicepresidente Joseph Biden Ile tomou
o xuramento diante do Capitolio. Sen dubida, foi algo
emocionante, unha experiencia que nunca esquecerei.

En que andas a traballar ultimamente?

Estou producindo un documental sobre os cabaleiros
templarios e a historia do nacemento do continente ame-
ricano. Esta a ser un traballo ben interesante xa que
entrevisto a expertos historiadores e arquedlogos dos
continentes europeo e americano. Estou visitando encla-
ves histéricos moi importantes no mundo.

Por certo, antes de rematar a entrevista, parece que
foi moi polémico o pregon que fixeches durante as Fes-
tas de San Bartolomeu?

Luis BELLO JUANATEY (Noia, 197 1) REALIZOU AS
SUAS PRIMEIRAS COLABORACIONS XORNALISTICAS
NA RADIO LocAL DE NoIA.

Non considero que fose polémico.
Un Pregdn debe animar a festa, falar da
nosa historia e os asuntos que preocu-
pan aos noieses. Un pregdn permite
falar de asuntos moi serios cun ton de
humor. Cando me chamaron do conce-
llo, decidin entrevistar a xente que
cofiece a realidade de Noia. Falei con
mais de 50 persoas. Pregunteilles que
dirian eles se os invitasen como prego-
eiros. Moitos coincidiron en que o prin-
cipal problema da vila ¢ o estado no que
se atopa a ria. Enton, decidin falar deste
tema e doutros moitos, sen rodeos. Foi
un pregén moi completo. Falei da
importancia historica do pobo, da figu-
ra de San Bartolomeu, dos marifieiros e
0S comerciantes, etc.

A xente, normalmente, sempre se
queda co que mais lle chama a atencion.
E lamentable que cando hai eleccions
os politicos sempre prometan solucio-
nar o asunto da ria, pero despois ningiin
fai nada. Hai varios estudos para limpar
aria, e resulta que son contraditorios
entre eles! Isto ¢ unha vergonza! Cada
vez que veio a Noia, encontro a ria peor
do que estaba e os vecifios mais enfada-
dos. E penoso, inexplicable!

Foiun grande orgullo que me elixi-
sen como pregoeiro de Noia. Este é un
dos recofiecementos mais importantes
que podes recibir na vida.
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Pegadas dun pasado

oculto

n abril de 2006, no nimero 22 da
revista Alameda, baixo o titulo
“Auga e hixiene ptblicas en
Noia: Unha historia por facer”, escri-
bia un artigo, que teria continuidade
logo en dous posteriores, sobre a histo-
ria da auga na vila de Noia. Naquel
momento estaban levandose a cabo as
obras de lousado das ruas interiores do
casco historico, e a improvisacion e as
présas semellaban ser os principios que
guiaban aquela actuacion. Neses arti-
gos pretendiase poiier de manifesto a
necesidade de ser extremadamente coi-
dadoso cos labores de remodelacion das
ruias no canto de protexer aquel patrimo-
nio oculto baixo terra, achados que
poderian aportar interesante e decisiva
informacion sobre o noso pasado mais
remoto.

Hai uns dias, durante os traballos de
remodelacion das raas escultor Ferreiro
e Porta da vila, de novo importantes res-
tos dese pasado enterrado sairon a luz.
As novas do acontecemento apareceron,
como sucedera no ano 2006, nos xor-
nais, sublifiando a importante antigiiida-
de dos restos atopados. Ante ese feito,
foron varios os/as noieses preocupados
pola historia que se achegaron para tra-
tar de obter mais informacion acerca das
antigas canalizacions en granito atopa-
das na Porta a Vila. Para todos/as eles
vai esta pequena sintese que quere ser
ao mesmo tempo unha pequena home-
naxe a todos aqueles estudosos que nos
proporcionaron informacién sobre a
historia da auga na vila de Noia.

Pedrs ?am/a Vidal

FACER VISIBLE A HISTORIA INVISIBLE

En Noia, como en todos aqueles lugares que tefien tras
de si unha longa historia, ¢ frecuente que calquera obra
que remova un chisco o subsolo, saque a luz algun anaco
desa historia oculta ou invisible que permanece agochada
baixo terra. Resulta por iso de grande transcendencia
—algo moitas veces non suficientemente comprendido
pola vecifianza, dados os obstaculos que iso supdén no
normal desenvolvemento das obras— que esa parte do
patrimonio historico sexa analizada e documentada, para
logo ser estudada con repouso. Este tipo de restos arqueo-
l6xicos son, con frecuencia, ante a ausencia de documen-
tacion escrita, as unicas fontes de reconstrucion da histo-
ria dun lugar. De ai a stia importancia no canto de incre-
mentar o valor patrimonial dunha vila coa posta en valor
desa historia oculta e invisible. Dar visibilidade 4 historia
oculta é un xeito de pofier en valor a vila, unha maneira
de facer presente unha vila con marca, unha vila con his-
toria de seu que sinala a diferenza con outras entidades
urbanas monotonas e iguais. Noia conta con ese particu-
lar privilexio que proporcionan os séculos de existencia,
de ai que todos os materiais que saen 4 luz durante a reali-
zacion de calquera obra, sexa esta publica ou privada,
deberian ser vistos mais como unha vantaxe que coma un
obstaculo.O urbanismo, a arquitectura, a historiae a
arqueoloxia deben colaborar entre si para salvagardar o
legado historico, integralo na vila actual e darlle sentido &
futura.

AUGA PURA PARA OS HABITANTES DA VILA

A dispoiibilidade de auga doce en cantidade suficien-
te constituia unha condicion fundamental para a existen-
cia dunha entidade urbana con vontade de permanencia.
Pero non valia calquera tipo de auga. O consumo humano
precisaba de auga pura e non contaminada, polo que as
augas de rios como o Traba que baixaba a caron da vila,
axifia foron rexeitadas dada a alta contaminacion das



mesmas por mor das actividades industriais que se reali-
zaban nas suas ribeiras. Pensemos por exemplo nos curti-
dores de peles da Pedrachan, unha actividade sumamente
contaminante por mor do tipo de produtos empregados
neste proceso produtivo. Por conseguinte, dado que as
correntes de augas superficiais son facil presa da conta-
minacion, faise necesario atopar mananciais puros, sai-
dos directamente do interior da terra, pois as posibilida-
des de contaminacion son moito menores. Ademais, se
eses mananciais se atopan lonxe das poboacidns a pureza
das augas aumentara considerablemente. De ai que dis-
por de limpos e abundantes mananciais que garantan
unha boa calidade das augas para os habitantes da vila
constituiu sempre unha prioritaria preocupacion das
autoridades municipais. Para a sua captura e conducion
realizaronse obras que constitiien inxentes traballos de
enxefieria. A preocupacion pola pureza da auga fai que se
prefira a conducion baixo terra en conduto pechado, pro-
curando impedir calquera tipo de contacto con calquera
impureza. Igualmente precisanse tamén puntos de distri-
buciéon, normalmente en forma de fontes ¢ lavadoiros
publicos. Todos estes elementos que facilitaban auga
pura &s poboacions eran vistos como infraestruturas
estratéxicas e por ende van ser obxecto dunha especial
atencion. De ai que, por exemplo, cando os franciscanos
solicitan autorizacion para o traslado desde o lugar de
Mosteiro ao que logo sera o Campo de San Francisco
(1522), comprobamos a importancia que as autoridades
conceden a conducidn de auga para a vila procedente da
“Dehesa del Rey”, dado que unha das condicions que
figura no documento de autorizacidn fai referencia a que
en ningun caso o novo edificio pode prexudicar aos canos
de auga nin tampouco pretender tomar auga dos mesmos,
dado que toda ela é necesaria para a vila, escaseando
incluso no periodo estival: “que auindose de edificar e
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Viernes 18 de septiembre del 200

Aparece un canal de agua del
siglo XV en el transcurso de
unas obras en Noia

Vanessa Lagares | 18/9/2009

NOVA APARECIDA NO XORNAL LA VOZ DE GALICIA.

facer el dicho monasterio alli con dos
brazas bonauales no tomasen ni llega-
sen a los dichos carios con el dho. Edifi-
cio, e quedasen las dichas dos bragas
bonauales esentas de llegar a ellos, e
que en ningun tiempo ni en ninguna
parte donde mas alce el agua que viene
para esta Villa faciéndose el dicho
monasterio, no llegara a ella direte ni
indirete para la tomar ni procurar la
tomar, porque no se la hauian de con-
sentir por la necesidad que la Villa tiene
della en ser poca en el brano y muchas
veces le falta”.

Igualmente o coidado destas infraes-
truturas na procura do seu bo estado vai
estar presente como unha das principais
razo6ns de desacougo das autoridades.
Impedir o seu deterioro ou mala utiliza-
cidn vai ser obxecto de rigorosas nor-
mas. Nas ordenanzas da vila de 1589,
dadas a cofiecer polo estudoso noiés
Fabeiro Gomez (1990), nun apartado
dedicado aos chafarices sinalase que:
“nung’ persona sea osado de rromper ni
abrir por ng® parte que sea los carios del
agoa de las fuentes que bienen a esta

; a )¢
LA VUILLA DE NOYA

SU HISTORIA, SU TOPOGRAFIA,

SUS MONUMENTOS Y SUS HOMBRES ILUSTRES
PoR

SANTIAGO ABELLA

BUENOS AIRES 191

IMPFRENTA DE F. VILANOVA
BALLE woLlvas Bbe

PORTADA DO LIBRO DE SANTIAGO ABELLA ONDE
APARECEN AS PRIMEIRAS REFERENCIAS SOBRE A
ANTIGA CONDUCION DE AUGA DA VILA DE NOIA.
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dhaVilla ni sacar agua dellos ni echar
en los chafarises y fuentes inmundicia
ni labar rropa en ellos so pena quel que-
lo contrario hiciere pague seiscientos
mrs. Y tres dias de carzel”. Por informa-
cidns como esta sabemos da existencia
de fontes e chafarices na vila de Noia a
finais do X VI, aos que chegaba a auga
por medio de canos procedentes de
mananciais extra muros. O que ainda
non esta tan claro é o lugar concreto
onde estas fontes estaban emprazadas e
que percorrido seguian as canalizacions
para chegar a elas. Xunto coa documen-
tacion escrita, labores de arqueoloxia
urbana como os que estes dias tefien
lugar poden ser de singular axuda na
resolucidn destas incognitas.

AS FONTES DA VILA

Naquela vila de Noia anterior ao
século XVI, distinguiase entre “/as
fuentes de afuera de la Villa”, aquelas
que se atopaban extra muros, e aquelou-
tras dentro do espazo amurallado ou
“fuentes de adentro”. A conducion sub-
terranea que traia auga a estas fontes
desde a “Dehesa del Rei” penetraba na
vila polo que hoxe € a urbanizacion Bar-
cia, para pasar logo diante e proxima a
actual igrexa de San Francisco cara a
fonte da Angustia, asi chamada porque
se atopaba diante da ermida da Nosa
Sefiora das Angustias, unha pequena
edificacion relixiosa que estaba situada
no solar do edificio onde hoxe figura o
comercio de “Todo a cien”, antes “do
butano”. Por informacion dada a cofie-
cer por Fabeiro Gomez (1990), no ano
de 1632 o capitan D. Vasco Romero de
Sotomayor, solicitara ao Concello que
se lle permitise levar a auga que se per-
dia das fontes da vila para a stia horta
logo chamada Quinta Fermosa. A cam-
bio ofreciase para reparar os canos de
pedra de “la fuente de afuera de la Villa”
dende a ermida da Nosa Sefiora das
Angustias, que era desde onde encami-
faria dita auga para a stia horta. As auto-
ridades non semellan estar moi conven-

TRAMO DESCUBERTO DA CONDUCION DE AUGA ONDE SE APRECIA A
COIDADA COLOCACION DAS PEZAS.

cidas porque non vai ser ata un ano mais tarde, e logo de
insistir o mencionado capitan, cando se lle outorgue
escritura pola cal “D. Vasco Romero, por si e seus herdei-
ros obrigouse a reparar d sua costa o cano que conduce a
auga dende a “Dehesa del Rey”, onde nacia, ata a ermi-
da da Angustia, punto onde se sacaria a auga para a dita
horta”.

Seguramente co fin de aforrar custos, o tal Vasco
Romero vai realizar a conducion da auga do sobrante por
canle descuberto, aspecto que desata as protestas dos
franciscanos que opinaban que dita canle impedia aos
vecifios acudir normalmente ao Campo e ao templo de
San Francisco para escoitar misa. Por decreto de 6 de
xullo de 1634 ordenouse notificar a D. Vasco Romero,
que cubrira dita auga sinalandose que estaba obrigado a
iso. Logo de varias reclamacions ante o continuado
incumprimento, finalmente aceptou a cubricion da canle.

Anos despois, no ano de 1789, D. Joaquin de Lamas
Sotomayor, quen d& o nome de Quinta Fermosa 4 antiga
horta da que nese tempo ¢é propietario, sostifia varios prei-
tos co Concello. Un deles, dinos Fabeiro (1990) por abrir
certa noite unha gabia no Campo de San Francisco “for-
mando una carieria de piedra para introducir en su huer-
ta porcion del agua que iba por distinto sitio, propio de la
Villa, que viene encaniada media legua y a costa de los
propios arbitrios, y alli servia para incendios, para gana-
dos, lavar los vecinos pipas, para los concurrentes a
medir potes y otras mercancias, en cuyo hecho se perju-
dica al comun de la Villa™.

Incluso ao longo do século XX van xurdir disputas
polo aproveitamento do sobrante da auga deste lugar. A
concesion dos sobrantes de auga do pio da referida fonte
aos herdeiros do Marqués de Monroy, vai traer unha serie



de problemas que tefien que ver coas competencias na
reparacion das cafiarias de conducion, asi como nos
dereitos no emprego das augas. A construcion da fonte do
Calvario e un surtidor na Alameda, para o que o Concello
necesita derivar as augas do manancial que abastece
tamén a fonte da Angustia, fai que no ano 1953 volva
haber unha nova disputa entre o Concello e o propietario
nese tempo da Quinta Fermosa, o Sr. Varela Radio, que
reclama os seus dereitos de propiedade sobre dita auga.
(Garcia Vidal, 1991).

Como rematamos de ver, un elemento moi unido a
historia da auga en Noia son as cofiecidas como “ /as
fuentes de afuera de la villa”, emprazadas nos arredores
daigrexa de San Francisco. Descofiecemos o seu niimero
exacto asi como as caracteristicas das mesmas, o que,
porén, si sabemos ¢ que foron varias veces mudadas do
seu sitio. Asi, por un documento de 1677 sabemos que
unha fonte instalada noutro lugar da vila debe ser trasla-
dada “al paso de la escalera de san Francisco por la par-
te que mira a la villa”, esixindose “que sea permanente y
esté con todo alifio, con sus canios y bien cubierta”.
Cofiecemos, igualmente, que a instalacion da fonte actual
na Angustia tdmase en sesion do 22 de novembro de 1890
en que se decide “el traslado de la fuente que se estd
construyendo en la Puerta de laVilla, por no estar
emplazada en sitio adecuado, a la Plazuela de la Angus-
tia” ( Garcia Vidal, 1991). Seguramente era a esta fonte
da Porta da Vila cara a onde levaba auga a cafiaria agora
atopada. Logo desde este lugar posiblemente se dirixira
cara as fontes intra muros ( Ver Alameda n® 22).

SANTIAGO ABELLA, UN PRECURSOR NA
ATENCION AS CONDUCIONS DE AUGA DOCE A
VILA

Nestes dias en que a antiga conducién de auga 4 vila
de Noia esta de actualidade por mor das novas xornalisti-
cas que deron conta da stia aparicion no transcurso das
obras que se estan levando a cabo na Porta da Vila, seria
inxusto non facer mencion de quen foi un precursor no
tema, ao tratarse do primeiro autor que se interesou por
tan curiosa obra de enxeferia civil e quen deu a cofiecer
as suias caracteristicas mais salientables. Esas primeiras
informacions sobre as particularidades desta notable
construcion de pedra que achegaba auga fresca aos veci-
fios da vila de Noia debémosllas a Santiago Abella ( Noia
1884-Bos Aires 1913), un investigador inxustamente
esquecido, pero ao que os estudosos da historia da vila
acudimos con frecuencia na procura de informacion con-
tida nos seus textos. De Santiago Abella dinos Xoan Pas-
tor Rodriguez no seu Dicionario de autores/as do Bar-

DETALLE DE DOUS TRAMOS DA CANLE ONDE SE
APRECIA O MODO DE ENCAIXE.

banza, que viviu os derradeiros anos da
sua vida en terras arxentinas, concreta-
mente entre 1905 e 1913, ano este no
que ten lugar o seu pasamento. Ali cola-
bora na revista de Bos Aires “Albora-
da”. Autor de varias obras, unha destaca
sobre todas elas, a que leva por titulo:
“Lavilla de Noya. Su historia, su topo-
grafia, sus monumentos y sus hombres
ilustres”, publicada en Bos Aires no ano
de 1911. O autor noiés morreu en estre-
ma pobreza e o seu enterro foi realizado
por subscricién popular. Por certo, non
estaria de mais aproveitar o feliz aconte-
cemento da aparicion da antiga canle de
pedra que calmou a sede dos nosos ante-
pasados, e que Abella deu a cofiecer nos
seus escritos, para reivindicar a sia
memoria, procedendo as autoridades
municipais 4 reedicion comentada do
seu interesantisimo traballo sobre a vila,
hoxe so accesible en escasas bibliotecas,
co fin de pofielo a disposicion daqueles
que se interesan polo pasado.

Recordo que hai anos me acheguei a
obra de Santiago Abella da man do
tamén historiador Manuel Fabeiro, quen
me facilitou unha copia de “La villa de
Noya. Su historia, su topografia, sus
monumentos y sus hombres ilustres”.
Aquel pequeno traballo revelouseme
todo un achado. Nas stias 31 paxinas, o
autor facia un preciso resumo da histo-
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ria da vila, na que a descricion da antiga
muralla medieval que rodeaba o recinto
antigo ocupa un lugar destacado. Foi
este autor quen primeiro falou das
caracteristicas que presentaba este
muro, asi como das senlleiras portas que
se abrian nese cinto de pedra que rodea-
baa vila. Igualmente, Abella describe
con precision as ruas e prazas princi-
pais, asi como 0os monumentos mais
destacados que caracterizaban o nicleo
urbano. Pero lembro que o que mais
chamou a mifia atencién — polo inhabi-
tual de fixarse neste tipo de constru-
cidns “menores”- , foi a especial aten-
cion que o autor dedicaba 4 antiga con-
ducion de auga cara 4 vila. Refire esta
cafaria subterrdanea, que desde o seu
manancial conduce a auga 4s fontes das
que se servian os vecifios, como o
“acueducto de la villa”, e o seu valor é
para o autor tan grande que non dubida
en cualificalo como “una de las obras
mas notables y de mérito que tiene Noya
vy que no todos conocen ni saben apre-
ciar”. Esta afirmacion de admiracion
aséntase nas especiais e meritorias
caracteristicas que para o autor presenta
esa obra “formada de pilares de piedra
de silleria de un metro y medio de largo,
taladrados a barreno por el centroy
machembrados y unidos entre si por los
extremos, que mas bien que obra de
romanos, dado caso que lo sea, es obra
de ciclopes”. A hora de datar a stia posi-
ble antigiiidade, o autor refire que “debe
ser anterior ao século XV, e baséase
paraiso en que auga desta canle “tam-
bién surtia de agua la fuente del con-
vento de San Francisco y estanque de la
huerta”.

En canto ao estado desta conducion
subterranea, 4 alturade 1911, que é o
ano no que se publica a obra de Abella,
o autor inférmanos de que “esa carieria
estd como si la hubiesen hecho ayer, y
estard hasta la consumacion de los
siglos, porque es de piedra”. Porén,
ponse de manifesto a insuficiencia que
xa naquel momento o seu caudal repre-
senta para unha vila que incrementa de

xeito importante os seus efectivos humanos: “lo que hay
que lamentar, es, que el caudal de agua que hoy aporta
ya no es suficiente para el consumo del pueblo, al menos
en verano”, polo que opina que € necesario buscar alter-
nativas acordes cos tempos “pronto van d tener que agre-
garle otra carieria de barro vidriado a la par de ella, 6 de
plomo 6 de estario, que también son eternos”.

Agora que na Porta da Vila as palas escavadoras topa-
ron no seu camifo cos restos de tan senlleira conducion
de auga, ante nds aparece a confirmacion das palabras de
Santiago Abella en forma de visibles canles en perpiafio
en pezas dun metro de lonxitude e uns trinta centimetros
de ancho, perforadas polo seu centro e machembradas
para unirse entre si polos extremos, todas elas asentadas
con firmeza por medio de soportes laterais igualmente en
pedra. Non € a primeira vez, como algtins pensan, que os
restos deste singular “acueduto” granitico sairon a luz.
Os primeiros metros desta canle foron desenterrados sen
piedade durante as obras de acondicionamento do espazo
cofiecido logo como urbanizacién Barcia. Os restos
daquelas magnificas conducions graniticas citadas por
Abella, tiven ocasion de fotografalos apifiados nun curru-
cho sen que ninguén prestase a mais minima atencion as
minas demandas da stia necesaria proteccion. Penso que
ante a desidia publica alguén con certa sensibilidade
recolleunas de entre os escombros e fixoas desaparecer.

PROCESO DE RETIRADA DOS TRAMOS.



Apuntaba Santiago Abella nos seus escritos, que soa-
mente desde o descofiecemento ou o desinterese se
explica que unha parte da historia dun pobo poida ser
destruida sen dor. Esta é outra das particularidades
salientables do autor noiés: a sua especial vision do pasa-
do, unha vision conservacionista e protectora do patrimo-
nio, un punto de vista totalmente contrario a un “progre-
s0” que non contemplase o respecto pola historia. Esta
preclara vision da necesidade dun desenvolvemento sos-
tible, que fixera dalgin xeito compatible un progreso
econdmico en harmonia co pasado, fai de Santiago Abe-
lla un precursor, e iso ponse claramente de manifesto, por
exemplo, no seu total rexeitamento ao realizado coa anti-
ga ponte de Noia, que por mor das necesidades de transi-
to fora ancheado e reformado producindo unha completa
destrucion da stia imaxe antiga: “El que ocupaba ese
lugar, no debiera de haber sido demolido por varias razo-
nes: primera, porque andando el tiempo habia de ser
necesario, y segunda porque era una obra de arte que
adornaba el pueblo por sus proporciones, sus arcos flexi-
bles y elegantes (13 6 14), sus angulosos tajamares, sus
reductos con asientos para sueto de los paseantes; sus
flexibles barandas, su pavimento empedrado, etc., que lo
asimilabaal de los suspiros de Venecia”...“El actual no es
mas que un antiestético macizo, con tres arcos achata-
dos; un prosaico viaducto carretero, que lo debieran de
haber emplazado partiendo del muelle de “Aneiro” cru-
zando la ria desde la orilla opuesta del Obre, formando
una Ddrsena entre os dos puentes”. O mesmo espirito
proteccionista e respectuoso co pasado ponse de manifes-
to igualmente na sua postura respecto a demolicion das
diias monumentais portas que protexian as principais
entradas da vila: “Estas dos puertas, dice un arquedlogo
de Noya, que yo conoci en Leon, que no debieran de
haber sido demolidas porque eran dos monumentos dig-
nos de ser respetados, primero por su orden arquitecto-

Os TRAMOS AMOREADOS PARA O SEU TRASLADO.

nico, y segundo, porque no estorbaban
para el ensanche de la villa”.

Dado este espirito protector do patri-
monio, esta especial sensibilidade cara
ao pasado que se manifesta claramente
nestes dous exemplos, seguramente o
noso autor non teria ningunha dubida da
necesidade de conservar dalgunha
maneira os restos da antiga conducion
de auga aparecidos na Porta da Vila.
Limpar as pezas, restauralas e ponelas
en valor para dalas a cofiecer 4 cidada-
nia como unha parte destacada da sua
historia, serian medidas imprescindibles
que pofien de manifesto o nivel cultural
dun pobo. Para cumprir ese labor didéc-
tico e formativo, nos, ao igual que esta-
mos seguros faria Santiago Abella,
apuntariamos a imperiosa necesidade
que ten a vila de Noia de dispor dun
lugar onde musealizar os seus vestixios
do pasado. Noia precisa dun museo da
historia da vila que funcione a0 mesmo
tempo como centro de interpretacion
deste senlleiro espazo histdrico. Seria
unha boa maneira de pofier en valor
todo aquel patrimonio que na actualida-
de se atopa abandonado en condicidns
lamentables ou completamente descon-
textualizado. S6 desta maneira, cando
un vestixio arqueoldxico non tefia posi-
bilidade de ser conservado “in situ”
—sempre o mais desexable, pero non
sempre posible- cabe a posibilidade de
contemplar a peza contextualizada por
mor dun complemento histérico que a
situe no lugar e no tempo concreto asi
como exemplifique a sua particular fun-
cion. A existencia dese contedor histori-
co onde recoller todo o pasado da vila,
pofieria en valor non s6 os materiais
achegados senon tamén a vila mesma e,
sen dubida, seria un atractivo mais para
vecifios e visitantes.

NOTA: As imaxes que documentan graficamente a
aparicion dos restos da antiga canalizacion na
Porta da Vila son da autoria de PILI RIAL FIL-
GUEIRA, quen amablemente mas cedeu para
ilustrar este escrito.
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espois de deixar a tempada

anterior con mais pena que

gloria, pasamos a esta que,

por certo, seria moi boa

tamén na rexional preferente no seu

Grupo Norte. Imos por partes a relatar
as cousas mais importante.

Houbo relevo tanto na presidencia
como nos cadros técnicos. D. Ramoén
Vilas Calvo o presidente que volvia des-
pois de 3 tempadas de ausencia. Como
adestrador seria o santiagués Gerardo,
un home que adestrara a varios equipos
da zona.

O equipo estaba formado polos
seguintes xogadores: Severo e Ramoén
(porteiros), Mario, Tono, Estanis,Tito,
Noni, Currucho, Pepon, Evaristo,
Andujar, Pablo, Alfonso, Juanatey,
Tomas, Carolo, Nieto, Paco e algun
xuvenil como Paco Vilas, Campos e
outros.

Eran novos Carolo (que volvia),
Evaristo (Flavia), Pepon (que volvia do
Riveira), Andujar (Negreira) e Nieto
(Muros).

As baixas foron as de Lugo, Pancho,
Pibe, Paco de Vigo, Macho, Picén, Juan
Jesus e outros.

A rexional preferente estaba forma-
da por 20 equipos: Ribadeo,Unién Cee,
Noya S. D., Boimorto C. F., C. D. Boi-
ro, San Tirso de Mabegondo, Galicia
Mugardos, Perlio de Fene, C. D. Meiras
de Ferrol, Endesa das Pontes, C. D. Foz,
C. D. Corcubion, Meira de Lugo, Ferrol
Atlético, S. D. Chantada, Sporting

Fleards ﬁi‘atp Stiora

Sada, Barallobre de Ferrol, Milagrosa de Lugo, Sarriana
de Sarria.

Dicir que 7 equipos estan esta tempada 2009-10 nesta
categoria e son: Noia, Boiro, Chantada, Mugardos, As
Pontes (antes Endesa), Sada, Foz.

E como dato curioso os 3 equipos da Costa da Morte
e do mesmo municipio como son: Corcubién, Cee e
Finisterre.

RESULTADOS DO CAMPIONATO

12 VOLTA

5-9-82. Xornada N°1. Ribadeo 0 - Noya 0. Campo
Municipal (hoxe Pepe Barrera). 1° positivo para o equipo
noiés na sua inauguracion da temporada.

12-9-82. Xornada N°2. Noya 2 - Cee 0. Campo de
San Alberto. Debut oficial do Noya ante a stia afeccion.
Goles de Mario e Pablo. No Cee xogaban os ex noiés,
Manin e Miculita.

19-9-82. Xornada N° 3. Boimorto 0 - Noya 2. 10 vito-
ria do equipo branco fora de San Alberto con goles de
Tono de Penalty e Carolo.

26-9-82. Xornada N°4. Noya 1 - Boiro 0. San Alberto
cheo completo no 1° derbi comarcal e gol de Carolo.

EVARISTO. XOGADOR DO
Nova S.D. 1982/83

GERARDO. ADESTRADOR NO
Nova S.D. 1982/83
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3-10-82. Xornada N° 5. San Tirso 1 - Noya 3. Campo
Municipal de Mabegondo. Goles de Carolo, Tono, eJua-
natey. Outra vitoria noiesa que o coloca no alto da clasi-
ficacion.

10-10-82. Xornada N° 6. Noia 2 - G. Mugardos 1.
Campo de San Alberto. Goles de Tono de penalti e
Tomas. Tono fallaba outro Penalti. Foi un partido de moi-
ta rivalidade, o motivo era que os dous ian na cabeza da
clasificacion.

17-10-82. Xornada N°7. Perlio 1 - Noya 5. Gran vito-
ria do Noya con goles de Carolo,Tomas 2, Andujar e
Pepon.

24-10-82. Xornada N°8. Noya 3 - Meiras 1. Campo
de San Alberto. Goles de Tono de penalti, Mario de
penalti e Tomds. O Meiras era tamén un dos galifios.

31-10-82. Xornada N°9. Endesa 0 - Noya 2. Campo
do Poblado. Goles de Nieto e Tono. Moi bo resultado que
nos mantén na cabeza da taboa.

7-11-82. Xornada N°10. Noya 3 - Finisterre 0. Cam-
po de San Alberto. Goles de Tomas, Juanatey, Evaristo.
De novo outro triunfo noiés ante un rival bastante dificil.

14-11-82. Xornada N°11. Foz 1 Noya 2. Campo Mar-
tinez Otero. Goles de Juanatey e Tomas o Gol do Foz foi
de Penalti. Novo Triunfo do Noya que se mantifia na
cabeza da clasificacion.

21-11-82. Xornada N°12. Noya 4 - Corcubio6n 0.
Campo de San Alberto. Goles de Carolo,Tono 2 (ambos
de penalti) e Evaristo.

28-11-82. Xornada N°13. Meiras 3 - Noya 0. Primei-

ra derrota noiesa no campionato nun
campo moi pequeno e dia moi chuvio-
SO.

5-12-82. Xornada N°14. Noya 1 -
Ferrol Atletico 0. O tnico gol do partido
marcouno Evaristo.

12-12-82. Xornada N°15. Chantada
0 - Noya 1. Campo do Sagoinedo. O gol
seria en propia meta. Volvia o equipo a
coller o seu andar de triunfos fora.

Os TRES IRMANS INSuA, EsTanis, ToNo E TiTo.
X0GADORES DO Nova S.D.
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19-12-82. Xornada N°16. Sada 0 -
Noya 1. Campo da Chaburra. Gol de
Evaristo onde ao Noya expulsaronlle
dous xogadores, Noni ¢ Mario.

2-1-83. Xornada N°17. Noya O -
Barallobre 1. Campo de San Alberto. 1*
derrota na casa, ainda que se seguia ao
mando da cabeza perseguido polo
Mugardos.

6-1-83. Xornada N°18. Milagrosa 0
- Noya 1. Campo do Mifio. O tinico gol
o marcaria Pepon.

9-1-83. Xornada N°19. Noya 4 -
Sarriana 1. Campo de San Alberto.
Goles de Tomas, Andujar, Tono, Evaris-
to. Aqui terminaba a 1? volta e de lider
en solitario.

2° VOLTA

16-1-83. Xornada N°20. Noya 2 -
Ribadeo 0. Campo de San Alberto.
Goles de Tono e Mario.

23-1-83. Xornada N°21. Cee 1 -
Noya 0. Campo das Raices. seria a 3*
derrota do equipo noiés nun partido moi
frouxo. Nesta xornada tamén perdia o
2° clasificado o Mugardos.

30-1-83. Xornada N°22. Noya 4 -
Boimorto 0. Campo de San Alberto.
Goles de Tomas 2, Andujar e Nieto.

6-2-83. Xornada N°23. Boiro 1 -
Noya 1. Campo de Barrafa. O gol noiés
marcariao Tono de penalti o do Boiro
seria de penalti tamén. Dicir que neste
partido Barrafia rexistrou un abarrote.

13-2-83. Xornada N°24. Noya 3 -
San Tirso 1. Campo de San Alberto.
Goles de Juanatey, Carolo e Tomas.

20-2-83. Xornada N°25. Mugardos
2 - Noya 1. Campo das Pedreiras. Gol
de Tono de Penalti. O partido era clave
para ambos. Pese 4 derrota o equipo
noiés seguia lider. Era a 4° derrota.

27-2-83. Xornada N°26. Noya 0 -
Perlio 0. Campo de San Alberto. Un
resultado que non gustou a ninguén
sobre todo porque no minuto 90 Tono
fallou un penalti.

P

GERARDO!Entrenador) RAMON, SEVERO
y RAMON VILAS (Presidente).

MARIO, CURRUCHO,ESTANIS, TONO,
' EVARISTO,PEPON, PABLOY ALFONSO.
© NIETO.CAROLO,TOMAS, JUANATEYy ANDUJAR

fa s
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COPIA DO BANDEIRIN CON QUE SE AGASALLOU AOS SOCIOS CO ASCENSO A
37 DIVISION

6-3-83. Xornada N°27. Meiras 1 - Noya 2. Campo M.
Prieto. Goles de Carolo e Andujar. Con este triunfo
seguia o Noya ao mando da clasificacién.

13-3-83. Xornada N°28. Noya 2 - Endesa 0. Campo
de San Alberto. Goles de Tono e Evaristo.

20-3-83. Xornada N°29. Finisterre 0 - Noya 0. Cam-
po de Ara Solis. Foi un bo resultado nun campo moi difi-
cil.

27-3-83. Xornada N°30. Noya 3 - Foz 0. Campo de
San Alberto. Goles de Juanatey 2 e Tomas.

3-4-83. Xornada N°31. Corcubioén 0 - Noya 2. Goles
de Tono 2 un de penalti. Moi bo resultado que cada vez
nos acercaba mais ao titulo.

10-4-83. Xornada N°32. Noya 4 - Meira 1. Campo de
San Alberto. Goles de Tono 2 (un de penalti), Evaristo e
en propia meta un xogador visitante.

17-4-83. Xornada N°33. Ferrol Atletico 0 - Noya 0.
Campo Manuel Rivera (Ferrol). Bo empate ante un bo
rival.



EQuipo Do Nova S.D. 1982/83. Dt Pt: J. RAMON (DELEGADO), CURRUCHO, TiTo, NONI, R. VILAS (PRESIDENTE), ESTANIS, EVARISTO,
NIETO, GERARDO (ADESTRADOR), PEPON, PABLO. DE XEONLLOS: RAMON, ToMAS, SEVERO, CAROLO, JUANATEY, MARIO, ANDUJAR E

ToNo.

EqQuipo DO NoYa S.D. NO 1982/83. Dt pt: ANDUJAR, TONO,
EVARISTO, ESTANIS, TOMAS E PEPO. DE XEONLLOS: SEVERO, CAROLO,
JUANATEY, MARIO E TONO.

24-4-83. Xornada N°34. Noya 1 - Chantada 1. Campo
de San Alberto. O gol noiés marcouno Andujar.

1-5-83. Xornada N°35. Noya 3 - Sada 0. Campo de
San Alberto. Goles de Mario, Tomas e Pepon. Partido
importante cara ao titulo de liga.

8-5-83. Xornada N°36. Barallobre 0 - Noya 0. Campo
0o Remo. Con este empate o Noya proclamase Campion
da rexional preferente no grupo norte .

15-5-83. Xornada N°37. Noya 1 - Milagrosa 2. Cam-
po de San Alberto. Dia de festa, moitos agasallos e cara-
veis por parte dos afeccionados. Ao final unha derrota
clasificada de sorpresa. Gol de Tomas.

22-5-83. Xornada N°38. Sarriana 0 -
Noya 1. Campo Municipal. Gol de Jua-

natey e final de Liga.

A clasificacion final da Liga seria:
I°. Noya.....ccovennne 59

2°. Mugardos.......... 55

3°. Meiras............... 54

4°. Boiro................. 52

5° Endesa............. 51

6°. Meira

7°. San Tirso
8°. Barallobre
9°. Foz

10°. Cee

11°. Finisterre
12°. Sada

13°. Perlio

14°. Ferrol At.
15°. Chantada
16°. Ribadeo
17°. Sarriana
18°. Milagrosa
19°. Corcubion

20°. Boimorto

O equipo noiés fixo os seguintes
numeros: xogou 38, ganou 26, empatou
7, perdeu 5. Goles a favor 67 e goles en
contra 22.

eYeda 27
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EqQuipo Do Nova S.D. 1982-83. Dt pe: EsTanis, TONO, SEVERO, Paco, TiTo, EVARISTO E PEPON.
DE XEONLLOS: MARIO, JUANATEY, CAROLO E ANDUJAR

En San Alberto ganou 15, fora 11, Outros partidos Trofeo Berberecho, Noya 1 — Lalin.
empatou na casa 2, empatou fora 5, per-

Trofeo Banco de Bilbao. 1° partido: Flavia4 - E. P. O.
deu na casa 2 e perdeu fora 3.

M, de Londres 0, 2° partido e final, Noya 1 - Flavia 1.

Os tres maximos goleadores serian: Ganou o Noya por penaltis

Tono con 14, Tomas con 13 e Carolo

con 8. XXVIITrofeo Rosalia de Castro. Noya 1 - Boiro 0.

O Noya ao ser campion ascende a 3° Xogouse no Campo do Souto de Padron, Memorial Pian

divisién despois de estar en preferente Vista Alegre 0 - Noya 0. Ganou o Noya por penaltis.

Xogouse no campo do Arton en Esteiro.

duaas tempadas.
Participouse na Copa da Liga con Os xuvenis na Liga Galega o seu adestrador era
estes resultados. Barreiro e destacaban xogadores como Abeijon, Abuin,

Lira 0 - Noya 2. Goles de Evaristo e Hermida, Augusto, Fran, Paco, Vilas, Campos e outros.

Paco. Partido de volta, Noya 5 - Lira 0, A parte do futbol dicir que nesta tempada se celebrou
con goles de Tomas 2,Tono e Juanatey 0 yp acontecemento moi importante en Noya e seria a visi-

R .
5° en propia meta. ta do Real Madrid de baloncesto coas stas figuras como

Ulla 0 - Noya 6, goles de Estanis ~ Romay, Lépez, Iturriaga, Corbalan, Antonio Martin,

2,Tomas, Fran, Paco, Currucho. Parti- Brabender, Rullan, Llorente e o adestrador Lolo Sainz. O
do de volta, Noya 2 - Ulla 1. Goles de

. rival ao que se enfrontou foi o Obradoiro de Santiago que
Paco e Evaristo.

tamén estaba na ACB. O resultado seria de 104-69 a
Silleda 2 - Noya 1. Gol de Estanis. favor dos madridistas.

Partido de volta, Noya 2 - Silleda 3.

Goles de Tono e Estanis de Penalty. Se

queda eliminado en cuartos de final.

No proéximo numero falaremos da temporada 83-84

cun Noya na 3% division.
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1. OBRE

unacinno Obre no ano 1963. Meus pais son
Xulio Dosil —que ¢ da Alvariza e navegou antes de
abrir unha zapataria no Calvario— e Paquita Cas-
tro. Tefio unha irm4, Lidia, que é profesora de
Lingua Castela no Instituto de A Cachada (Boiro). Fixen
os primeiros estudos no Colexio Atenea, que dirixia a
caron da Ponte de Traba don Laureano e Villaverde.
Daquela época gardo un recordo entrafiable dos meus
primeiros profesores. Eran tan bos e positivos que os ide-
alicei para sempre. Sobre todo, ainda que hai mais, mar-
caronme moi favorablemente Castro e Pachin. O que
aprendin en inglés con este ultimo profesor resultoume
decisivo nos seguintes anos dos meus estudos e, de feito,
coido que moito do inglés que aprendin fixeno con el.
Pero todos, sen excepcidn, descubrironme un mundo que
euignoraba. A sua influencia foi tan radical como positi-
va. A vida como alumna no Colexio Atenea constituiu
para min unha experiencia impagable.

Despois fun ao Instituto Virxe do Mar, onde o
ambiente xa era diferente, ainda que gardo unha grata
lembranza dun profesor de filosofia que se chamaba
Martin. Este home facianos pensar e reflexionar cada
vez que entrabamos nas aulas. Sempre me motivaron os
estudos. Tal vez porque fun unha nena que dende peque-
na tifia unha facilidade innata para seguir o ritmo da cla-
se, dun xeito natural entrei nunha dinamica que me era
atraente: estudar e aprender; ler e comprender. Resultou-
me imparable deixarme engaiolar polo mundo do cofie-
cemento e, xa mais tarde, o suxestivo campo da investi-
gacion cientifica. Cara ao final do bacharelato foi cando
decidin estudar Bioloxia.

2. IRIA FLAVIA

Eunacinno ano 1962 nesta parroquia onde viviu e
estivo enterrada a poeta Rosalia de Castro. Por tanto,
tefio un ano mais que a mifia dona, Mercedes. Son o

Mercedes Dosil e Xosé
Ramon Bustelo: Duas
vidas detras da

2 investigacion cientifica

maior de catro irmans e estudei prima-
ria en dous colexios publicos da vila:
primeiro, no Rosalia de Castro; des-
pois, no Santiaguiiio do Monte. Sem-
pre levei bastante ben as notas e os estu-
dos. Dende neno gustaronme as cien-
cias naturais e a bioloxia, incluso cando
ainda non sabia que dita ciencia se cha-
maba asi (descubrino nunha enciclope-
dia e dixen: “caramba, isto é o que que-
ro ser”’). Lembro que era un entusiasta
dos programas de Félix Rodriguez de la
Fuente e gustabame moito explorar a
natureza que habia ao redor dos mean-
dros que fai o Sar antes de morrer no
Ulla. Pero tamén me gustaban as letras,
tanto ler como escribir. Concretamente,
con 13 anos, gafiei o 1* Premio de
Relatos Infantis que convocaba a Aso-
ciacion Cultural O Facho, cun conto
que se titulaba: Camifiaba paseniio,
paseniiio.

A decision entre seguir por este
camiflo ou polas ciencias foi algo dificil
durante o bacharelato, pero ao final
inclineime definitivamente cara a bio-
loxia, algo do que nunca me arrepentin.
Da época “literaria” queda o gusto per-
manente pola lectura (que comparto
con mifia muller) e o gusto por escribir,
o0 que tamén me axudou no desenvolve-
mento da mifia carreira cientifica, posto
que nela hai que redactar tantos proxec-
tos como artigos de investigacion para a
sua publicacidon. Non sei como estan as
cousas agora, pero eu recordo a mifia
estadia no bacharelato como una etapa
de certa inquedanza intelectual no noso
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A INVESTIGADORA MERCEDES DOSIL NACEU NO
OBRE (NOIA) E REALIZOU OS SEUS PRIMEIROS
ESTUDOS NO COLEXIO DA ATENEA “DAQUELA
EPOCA GARDO UN RECORDO ENTRANABLE” E NO
INSTITUTO VIRXE DO MAR.

instituto, onde sempre se organizaban
actividades culturais: como revistas,
concursos literarios e actos polos que
pasaron escritores galegos.

Os Dias das Letras Galegas eran
salientables e, a0 meu entender, moito
mas dindmicos, produtivos e auténticos
ca os actos institucionais que se fan
agora. De feito, naquela época coinci-
dimos xente que ten, ou lamentable-
mente tivo, certa repercusion no &mbito
cultural galego. Por exemplo, fun com-
pafieiro de clase do malogrado poeta
Eusebio Lorenzo Baleirén, morto pre-
maturamente no ano 1985, e fixen o
bacharelato no instituto Camilo José
Cela, onde coincidin co rianxeiro Xosé
Ricardo Losada, agora profesor de
Filosofia nun instituto de Boiro e habi-
tual colaborador nas paxinas da Revis-
ta Alameda. Por ali andaban tamén
Anxo Angueira e Bernardino Grafia.
Toda esa etapa coincidiu tamén coa
transicidn, polo que a nosa xeracion

experimentou o senso de liberdade por primeira vez ao
obvio burbullar politico.

3. SANTIAGO-I

Tras rematar o bacharelato no Virxe do Mar de Noia,
deixei o Obre para vivir en Santiago e estudar na Faculta-
de de Bioloxia. Despois de superar os cinco anos da
carreira correspondentes & devandita licenciatura, entrei
no ano 1986 no Departamento de Bioquimica e Bioloxia
Molecular que, naquel intre, dirixia o doutor Manuel
Freire Rama, un home que garda conexion coa nosa ria
porque sempre tivo unha casa en Esteiro para o seu tem-
po de lecer. Nese laboratorio fixen unha Tesifia de Licen-
ciatura e, posteriormente, a mifia Tese de Doutoramento.

O punto comun de conexion entre eses dous traballos
foi o estudo dunha familia de proteinas que, daquela, se
pensaba que funcionaban potenciando a funcion do sis-
tema inmune, o sistema que todos os organismos tefien
para combater axentes infecciosos foraneos e as células
“perigosas” que xorden co tempo (células de cancro,
células infectadas por virus, etc.). O meu traballo, xunto
co de Xosé, permitiu cambiar completamente a vision
que se tifia destas proteinas, podendo demostrar que faci-
an funcidns mais xerais que eran importantes para a pro-
liferacion e o crecemento das células, tanto as normais
como as derivadas do cancro. Esta experiencia foi moi
positiva, posto que me meteu nos arcanos da investiga-
cion cientifica, permitiume aprender as técnicas mais
punteiras da Bioloxia Molecular e, o que talvez é mais
importante, permitiume sentir por primeira vez a satis-
faccion de descubrir algo novo e descoiniecido.

4. SANTIAGO-II. PUNTO DE CONEXION

Tras rematar en Padron o bacharelato e o COU, houbo
certo tempo de indefinicion sobre que facer, tanto porque
amifa familia pasaba por problemas economicos e tamén
porque daquela a bioloxia tifia moi pouca saida. Debido a
iso, dubidei durante un tempo sobre que facer pero, final-
mente, acabei por tirar polo que sempre me gustara, a bio-
loxia. Algins botaronse as mans 4 cabeza, dicindome que
non fixera unha boa escolla, que tivera sido mellor facer
algunha cousa con madis saidas. Coas mellores intencions,
recordo que un tio meu, que era médico, mesmo chegou a
dicirme: “Xosé, por que non estudas algo mais serio,
como Medicina”. Malia iso, eu sempre crin que se traba-
llaba duro e estaba entre os mellores, sempre poderia
seguir cara adiante. En retrospectiva, tiven eu razon, nun-
ca estiven un sé dia sen traballo.

Creo que iso € unha ensinanza moi importante para os
rapaces: que escollan sempre o que lles guste indepen-
dentemente se ten saidas nese intre, sempre que estean



dispostos a traballar duro. Ben, en definitiva, que entrei
na Facultade de Bioloxia de Santiago un ano antes que
Mercedes (1980). Xa daquela coidaba que o que queria
facer no futuro era dedicarme 4 investigacion en vez de 4
docencia. Pese ao meu gusto polos animais, tamén me
decatei que o campo que se abria neses intres era o da
Bioloxia Molecular, polo que sempre me orientei cara a
esa parte da bioloxia. Debido aos problemas econdmicos
da mifa familia, fixen toda a carreira indo e vindo diaria-
mente desde Santiago a Padron en tren. [so serviume
para facer bastantes quilometros diarios e para collerme
algunha boa molladura no inverno.

Tras acabar a carreira, entrei como Mercedes no
Departamento de Bioquimica e Bioloxia Molecular da
Facultade de Bioloxia. Ali fixen a Tesifia e a Tese Douto-
ral nun campo paralelo ao que tamén se dedicou ela. Non
¢ de estrafar por tanto que entre tanta probeta, tubo de
ensaio e horas no laboratorio xurdira da reaccion unha
boa quimica entre nos. Ao final da Tese xa estabamos
casados e 0 noso primeiro fillo, Anton, naceu tras acabar
Mercedes a Tese no 1991. Eu sempre digo que, indepen-
dentemente dos moitos experimentos que levo feitos xa
na mifa vida como cientifico, o mellor de todos foi
cofiecer a Mercedes e ter a mifia familia, que agora esta
composta tamén por Sara, nosa filla que naceu cinco
anos despois de Anton.

Tras acabar a mina Tese, eu funme para os Estados
Unidos a finais do ano 1990, mentres que Mercedes que-
dou un ano mais en Santiago, acabando a sua Tese e ten-
do o noso primeiro fillo. Pensamos que esa era a mellor
forma de continuar a nosa carreira cientifica e compaxi-
nala con ter o noso primeiro neno. Todos nos reencontra-
mos finalmente a principios do 1992 en Estados Unidos.

As lembranzas daquela época? En xeneral moi boas.
Para min foi a mifia primeira exposicion ao método cien-
tifico e a confirmacion de que non me equivocara no que
queria facer. O ambiente no laboratorio era daquela bo e
sempre tefio un recordo positivo do doutor Freire como
instigador nun nicho de investigacion case unico na
Facultade e na Universidade. Tamén considero que habia
cousas moi negativas. Algo que me chocou, sobre todo
para unha persoa que sempre pensou que a excelencia e a
competencia eran sempre beneficiosas, foi ver o ambien-
te xeral de endogamia e mediocridade que reinaba polos
ambitos universitarios. Dita impresion foi tan negativa
que, cando me fun, funme coa intencién de non volver.
Coido que fun un dos poucos, xunto con Mercedes, que
deixou unha praza xa estable nunha universidade espa-
fiola para continuar investigando por outros lares. Nunca
me arrepentin. O lamentable € que coido que as cousas
non cambiaron demasiado desde aquela.

XOSE BUSTELO NACEU EN IRIA FLAVIA E CURSOU
PRIMARIA E SECUNDARIA EN VARIOS CENTROS
EDUCATIVOS DA VILA DE PADRON: “COINCIDIN CON
XENTE QUE TEN CERTA REPERCUSION NA CULTURA
GALEGA”

A mifia recomendacion para xente
que queira estudar (calquera cousa) ¢
que nunca tome a sua decision basean-
dose en criterios xeograficos (proximi-
dade a familia, 4 casa) sendn de calida-
de. Convén informarse ben, ver que uni-
versidades tefien as mellores licenciatu-
ras e intentar ir a elas, independente-
mente do lonxe que estean. Iso estamolo
experimentando nas propias carnes,
posto que o noso fillo este ano marchou
da casa para ir estudar a outro sitio. Se
todos fixeramos iso, non sé seria benefi-
cioso para o estudante senon, ao longo
prazo, para as propias universidades,
que terian que verse forzadas a ofertar
unhas titulacions mellores.

5. PRINCETON-I (NOVA JERSEY).
BRISTOL-MYERS SQUIBB
PHARMACEUTICAL RESEARCH
INSTITUTE

Mentres que Mercedes continuou un
pouco mais en Galicia, eu marchei no
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XOSE BUSTELO CONECEU A MERCEDES DOSIL NOS
LABORATORIOS DA FACULTADE DE BIOLOXICAS DA
UNIVERSIDADE DE SANTIAGO (USC):

" INDEPENDENTEMENTE DOS EXPERIMENTOS QUE
FIXEN COMO CIENTIFICO, O MELLOR DE TODOS FOI
CONECER A MIERCEDES" .

outono de 1990 para Estados Unidos
para continuar a mifia formacion cienti-
fica e, se despois era posible, chegar a
ter o meu propio laboratorio ali. Ainda
que as veces no noso pais sempre se
considera a saida do pais de cientificos
como “fuga de cerebros”, iso ¢ unha
percepcion completamente erronea. O
sair fora para traballar en paises puntei-
ros de investigacidn € un paso funda-
mental de calquera persoa que queira
ser un bo cientifico. E, incluso, para ser
un bo profesional en outras areas. Sem-
pre pofio o mesmo exemplo da sala
Velazquez do Museo de Prado. Basta
comparar a calidade e a innovacion dos
cadros deste pintor durante o seu perio-
do sevillano e tras a sua estancia en Ita-
lia para ver o importante que é formarse
e aprender noutros lares. Na mifia opi-
nion, este é un paso obrigatorio para
calquera cientifico e, de feito, para min
¢ incrible ver profesores de universida-
de que nunca foron ao estranxeiro. A
fuga de cerebros non € terse que mar-
char, é o de non poder volver cando a
tua formacion xa € dptima.

O proceso de partida foi o normal
nestes casos. Cando estaba a rematar a
mina Tese de doutoramento intereseime
por grupos de investigacion punteiros
no estranxeiro que tivesen temas de
interese para min e, ao final, decidin
pedir un posto de investigador postdou-

toral no laboratorio do doutor Mariano Barbacid que,
naquel momento, estaba a traballar en Princeton nun ins-
tituto de investigacion privado, o Bristol Myers Pharma-
ceutical Research Institute. Interesabame ese laboratorio
porque estaba a traballar daquela nas causas moleculares
do cancro e, a0 mesmo tempo, empregaba una serie de
técnicas xenéticas e moleculares que me interesaba
aprender.

Tras a pertinente entrevista de traballo e unha visita
posterior ao seu laboratorio, tiven a sorte de que me
aceptara. En certa medida habia certa predestinacion
nesta escolla, porque lembro que durante o meu periodo
de licenciatura foi cando se descubriu o primeiro onco-
xén humano (xenes que inducen o cancro) polo propio
doutor Barbacid, o que me levara a ter pegado nun pdster
de Rosalia que tifia no meu cuarto unha pequena fotogra-
fia onde estaban os investigadores que fixeran tal descu-
brimento: Mariano Barbacid, Eugenio Santos e Simoneta
Pulcianni. A predestinacion parece que foi a mais longo
prazo porque, curiosamente, Eugenio Santos ¢é o director
do Instituto de Investigacidon onde traballo arestora.

A estadia ali foi excitante e sempre a recordarei con
gran satisfaccion, malia estar separado da mifna familia
case un ano e medio. Por fin puiden experimentar a exci-
tacion dos avances cientificos, o descubrimento de novas
achegas cientificas, e o de poder contribuir a un mellor
coflecemento das causas moleculares e xenéticas que ori-
xinan o cancro. Foi realmente un xerme para a mifia
carreira posterior posto que, ainda agora, algins temas
de investigacion que temos parten daquela época. Tamén
¢ un exemplo das diferenzas co sistema cientifico espa-
fol, porque o instituto no que investigabamos estaba
financiado enteiramente por fondos privados e non
gobernamentais. Princeton tamén era unha cidade moi
agradable para vivir e, ademais, estaba moi preto de
Nova York e Filadelfia, o que nos permitia viaxar a esas
cidades con frecuencia.

Tamén por ali houbo conexions con Noia. Por exem-
plo, uns amigos nosos, Julio Monterroso e Milita Seijas,
estaban vivindo en Mount Kisco, no estado de Nova
York. Sempre gustamos de ir ali de cando en vez, ir con
Julio a Brooklin para mercarmos pan e xamon italiano,
desintoxicarnos do traballo, e gozar das excelentes bar-
bacoas que facian. Eles tamén me salvaron a primeira
vez que cheguei aos Estados Unidos: o meu voo desde
Madrid tivo un atraso de oito horas, e eles estaban ali, no
aeroporto JFK esperando por min as dias e media da
mafia! E tamén volveron, posto que estan agora a vivir en
Portosin.



6. PRINCETON-II. UNIVERSIDADE DE PRINCETON

Despois de que Xosé¢ deixara a Universidade de San-
tiago para traballar no laboratorio de Mariano Barbacid,
eu tamén me decidin a cambiar de aires para continuar a
mifa formacion cientifica. Tal como fixera el, presentei
o meu curriculo no Departamento de Bioloxia Molecular
da Universidade de Princeton. Concretamente, escribin-
lle a tres profesores. Dous estiveron interesados coas
mifias propostas. Despois de entrevistarme con eles,
decidin incorporarme no ano 1992 ao laboratorio do
doutor Ihor Lemischka, un investigador lider naqueles
intres na investigacion con células nais. Ali investiguei
as células nai hematopoieticas, que son as que poden dar
lugar a todas as células presentes no sangue. En concre-
to, estiven a pescuda de novos xenes e moléculas que se
expresasen preferentemente nesas células, o que se espe-
raba que mellorase a forma de cultivalas e crecelas para,
a longo prazo, poder usar eses cofiecementos en proce-
sos de terapias en humanos.

En Princeton traballei durante catro anos. O ambiente
universitario ali era espectacular e raro era o ano en que
non se adxudicaba un Premio Nobel a algtin dos profeso-
res da Universidade. Entre eles, cabe sublifiar a Tony
Morrison (en literatura), John Nash (en economia) e Eric
Wieschaus (en Medicina). Non era de estrafiar, a Univer-
sidade de Princeton sempre primou a investigacion e o
traballo desde a stia fundacioén en 1746 e era, e segue
sendo, unha das mellores no mundo.

A Universidade de Princeton admite cada ano a unha
media de 6.600 estudantes, dos que mais de 4.000 estan
matriculados en carreiras universitarias e preto de 2.000
en cursos de postgrado (doutoramento). O persoal ascen-
de a 12.000 empregados, o que proporciona unha rela-
cién de 1 facultativo para cada 5,6 alumnos. Ali todo se
basea en criterios de excelencia e non de endogamia.
Ainda que gafies unha praza de profesor ou cientifico, a
conservacion da mesma sempre depende do teu nivel
académico e cientifico, de tal xeito que se iso non ocorre,
hai unha avaliacion negativa e o profesor/cientifico ten
que marchar. Tamén ¢ destacable a mobilidade, porque
os profesores estan continuamente cambiando de univer-
sidade e, contrariamente ao que acontece aqui, os estu-
dantes nunca contintian na mesma universidade tras
rematar a sua tese. Tamén tefien unha gran xeira de pro-
fesores invitados estranxeiros, por exemplo, lembro que
durante a nosa estadia ali estivo a traballar o escritor
Mario Vargas Llosa. Oxala cheguemos a ter na nosa terra
un modelo semellante, ainda que dubido que isto o vexan
0s 1n0sos ollos.

Curiosamente, compre dicir que foi
en Princeton onde traballou Albert
Einstein (o descubridor da relatividade
especial e xeneral) e Robert Openhei-
mer (fisico destacado e pai da bomba
atomica), ambos Premios Nobel. Tamén
o fixo John Nash, o célebre economista
que medio toleou e que foi obxecto
dunha pelicula recente (A beatiful
mind). Tamén traballa ali Paul Krug-
man, o Premio Nobel de Economia
(2008). A un nivel menos serio, é curio-
so tamén comentar que Princeton era
onde impartia as clases o doutor India-
na Jones e onde ten lugar a serie televi-
siva House.

7. LONG ISLAND-I

Despois de traballar seis anos no
laboratorio que dirixia Mariano Barba-
cid, decidin cambiar outra vez de aires e
apostar por ter o meu propio laboratorio
nos Estados Unidos. Era algo que xa
tifia decidido de anteman posto que,
polas razdns xa ditas mais arriba, deci-
dira renunciar ao posto que tifia na Uni-
versidade de Santiago. Como me fora
ben na época de Princeton desde un
punto de vista cientifico, conseguin que
me aceptaran en duas universidades
americanas: a Universidade de Califor-
nia-San Diego que estaba en La Jolla
(California) e a Universidade do Estado
de Nova York de Stony Brook, unha
cidade que esta preto de Manhattan,
concretamente, na illa de Long Island.
Ao final decidinme pola segunda, posto
que me ofertaban un mellor posto sen
case carga docente algunha. Sempre me
chamou a atencién a capacidade que
tefien os Estados Unidos para aceptar
xente de fora con criterios de excelencia
profesional e independentemente do
seu lugar de orixe. Que a un galeguifio
de Iria Flavia e dunha universidade un
tanto ignota o aceptasen en universida-
des americanas nunca me deixa de sor-
prender. Sobre todo cando en Espana
todo se basea en darlle as prazas sempre
aos da casa, independentemente das
suas cualificacions profesionais!
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A principios do ano 1996, marcha-
monos Mercedes, Antdn e eu de Prince-
ton a Stony Brook. Xunto coa equipaxe
e os mobles levabamos un paquete novo
ainda por desenvolver, posto que Mer-
cedes estaba gravida de Sara, noso
segundo fillo. Naceu no veran do mes-
mo ano, uns meses despois de estarmos
en Stony Brook. Ela € a tinica “ianqui”
da familia, posto que ten pasaporte tan-
to americano como espaiiol. Ali estable-
cin por primeira vez o meu propio gru-
po de investigacion, dentro do Departa-
mento de Patoloxia. Asi conseguin o
que sempre desexa calquera cientifico
con ideas propias e gafias de traballar:
investigar, publicar, conseguir cartos e
levar adiante os proxectos que eu des-
efiaba e elaboraba. Tamén foi unha das
épocas de mais traballo, porque dirixir
por primeira vez un laboratorio signifi-
catripla traballo: facer experimentos,
dirixir nova xente e redactar moitos pro-
xectos de investigacion para conseguir
financiamento para as pescudas cienti-
ficas. De todos xeitos, como di o dito,
sarna con gusto non pica e, desde logo,
esa época lémbroa con moi bos recor-
dos. Deste xeito, deixei atras o mundo
cosmopolita que se reflicte nas novelas
de Philip Roth, para mergullarme nas
paisaxes que retratara Francis Scott
Fitzgerald no emblematico O Gran
Gatsby, pero que agora se correspon-
den mellor coas descritas por Paul Aus-
ter nas suas ultimas novelas, como Bro-
oklyn Follies.

Traballei nesta lingua de terra, situa-
da ao leste de Manhattan, catro anos.
Ali seguin traballando no campo da
oncoloxia molecular, onde fixemos
algunha contribucién sobranceira pois
descubrimos unha nova familia de
oncoxéns, a sua forma de regulacion e o
seu mecanismo de actuacion, tanto en
condicions fisioldéxicas normais como
cando se activaban para inducir o can-
cro.

Stony Brook ¢ un dos campus nos
que se distribtie a Universidade Estatal

A PARTIR DO OUTONO DE 1999 (”0 SAIR FORA E UN PASO FUNDAMENTAL
PARA CALQUERA PERSOA QUE QUEIRA SER UN BO CIENTIFICO"), XOSE
BUSTELO TRABALLOU NO INSTITUTO DE INVESTIGACION PRIVADA QUE DIRIXIA
O CIENTIFICO ESPANOL MARIANO BARBACID EN PRINCETON (NOVA JERSEY).

de Nova York. Malia a sua recente instauracion posto que
se creou no 1957, Stony Brook alberga un amplo campus
nos que hai uns 120 edificios ademais de un Hospital
Universitario. Imparte preto de 100 programas de master
e 40 de doutorado. Nas suas bibliotecas acubillanse dous
milléns de volumes e catro milléns de manuscritos. Fora
da universidade destaca a Frank Melville Junior Memo-
rial Libray a cal alberga, xunto con multitude de libros e
discos, os manuscritos do Premio Nobel e poeta irlandés
William B. Yeats.

8. LONG ISLAND-II

Co noso traslado a Stony Brook, eu empecei a traba-
llar no Departamento de Xenética e Microbioloxia da
mesma Universidade ca Xosé. Ali decidin cambiar de
tema, pasando das células nai 4s “levaduras”. Con iso
queria abordar problemas bioloxicos dun xeito mais
rapido, centrandome no estudo dunhas moléculas moi
importantes para a xeracion de sinais fisioloxicos. Os
meus estudos ali permitiron descubrir novas vias regula-
doras desas moléculas, o que tivo transcendencia para o
desenvolvemento posterior de estratexias para a busca de
novos farmacos contra as mesmas.

En Stony Brook tiven as mesmas sensacions positivas
que tivera en Princeton. Habia profesores de moitos pai-
ses. Aquel era un recinto que estaba moi acostumado a
recibir investigadores doutros paises. Stony Brook era
tamén unha vila moi agradable é, por fin, como o Obre,
preto da praia e do mar! Ali tamén experimentamos as
excelencias do sistema escolar estadounidense, posto
que noso fillo Anton empezou a sua escola primaria



CANDO DEIXOU A USC, MERCEDES DOSIL TRABALLOU NUNHA DAS
INSTITUCIONS ACADEMICAS MAIS PRESTIXIOSAS DO MUNDO CIENTIFICO, O
DEPARTAMENTO DE BIOLOXIA MOLECULAR DA UNIVERSIDADE DE
PRINCETON: “ALI TODO SE BASEA EN CRITERIOS DE EXCELENCIA, E NON DE
ENDOGAMIA" .

nesa vila. Daba gusto ver a escola e as bibliotecas que
habia, con recursos abondo, para todos os cidadans do
pobo. Co tempo, Antén acabou a falar un galego cun
acento americano moi de pelicula. Agora resulta curioso
observalo nos videos daquel tempo. Neste senso, tanto a
Xosé como a min sorpréndenos as polémicas inutiles
que aparecen de cando en vez sobre “que idioma ¢
importante?”, “que idioma hai que estudar ou que idio-
ma hai que usar?”. Nos sempre empregamos na familia o
galego e nunca os nosos fillos tiveron problema para
adaptarse nin nos Estados Unidos nin, posteriormente,
tras a volta a Espafia, en Salamanca. Cantos mais idio-
mas mellor!

9. SALAMANCA

Tras catro anos en Stony Brook, chegou o momento
de comezar a pensar no regreso. Os nenos crecian, o tem-
po pasaba, ¢ habia que decidirse a tomar unha direccion
definitiva nun sentido ou noutro. Ao final, todo se facili-
tou dado que, tras a apertura do Centro de Investigacion
do Cancro de Salamanca no ano 2000, o director Euge-
nio Santos propuxonos volver a Espafia para participar
nesa iniciativa. Ali, eu (Xosé), trasladei o meu laborato-
rio e, ao mesmo tempo, fun vicedirector do Centro
durante os primeiros cinco anos e, ata a actualidade,
director da Unidade de Xenomica e Proteémica do mes-
mo. Durante esta nova etapa, seguimos a estudar os
mecanismos moleculares que participan na formacion
do cancro e, mais recentemente, noutras enfermidades
como poden ser a hipertension, afeccions cardiovascula-
res e enfermidades metabodlicas. Esta investigacion

segue a usar técnicas moleculares,
xenéticas e bioquimicas e, mais recen-
temente, modelos animais como son oS
ratos modificados xeneticamente. A
investigacion cambiou abondo desde
que nos fomos, posto que agora 0 noso
laboratorio alberga investigadores non
sO espafiois e galegos sendn tamén
estranxeiros.

Que ¢é o cancro? Pois, malia a opi-
nion estendida, non se pode dicir que
sexa unha unica enfermidade. En reali-
dade, deberiamos dicir que o cancro son
mais de cen enfermidades diferentes
que tefien en comun o crecemento des-
controlado de células no corpo ao non
seguiren as leis bioloxicas que as con-
trolan habitualmente. Este descontrol
débese a alteracions xenéticas en centos
de xenes diferentes, uns que traballan
como “aceleradores” das células e
outros que funcionan como “freo” ao
seu crecemento habitual. Cando estes
xenes se descontrolan, as células for-
man un tumor que rompe a estrutura
normal dos tecidos onde estan e que, co
tempo, se moven e aloxan noutros teci-
dos para dar lugar ao proceso que se
denomina metéstase.

Mentres que os tumores localizados
poden ser tanto malignos como benig-
nos, as metastases son mais dificiles de
tratar e, en xeral, é ai onde agora esta o
punto crucial para o tratamento efectivo
dos cancros. As alteracions son en un
caso hereditarias, ainda que este caso
representa un caso minoritario, sobre
un 3-5% de todos os cancros detecta-
dos. Non obstante, a maioria das altera-
cidns xorden por mor de procesos alea-
torios durante a vida das persoas e, nes-
te caso, poden inducir tumores sen que
dito problema se transmita a descen-
dencia. Estas alteracions poden xurdir
por multiples causas, desde factores
ambientais, alimentarios ou, incluso,
por erros que se producen nas propias
células do noso corpo cando se dividen.
Ainda que nunca estaremos fora de ter
cancro, se ¢ importante pensar que hai
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factores que o potencian e que, por tan-
to, aumentan de xeito moi importante a
posibilidade de que se desenvolva. O
mais importante deles ¢ a inhalacion
directa ao fume do tabaco e a exposi-
cidn excesiva a luz ultravioleta e 4 luz
solar. Un exemplo desa importancia daa
sempre a opinion do doutor Mariano
Barbacid, o cal opina que se deixase-
mos de fumar, poderiamos baixar a
incidencia do cancro de maneira rapida
en mais dun 30% sen ningun tipo de
medida adicional ou novos farmacos.
Asi que, se estas a fumar mentres les
esta entrevista, apaga o “charuto” e
intenta deixar o tabaco, tanto polo teu
ben como pola xente que che rodea.

Ainda que queda moito por perco-
rrer no estudo do cancro, durante estes
ultimos dez anos avanzouse moito no
seu cofiecemento e no desenvolvemento
de novas terapias. Non obstante, o pro-
blema ainda esta ai e ainda habera que
seguir no tallo durante bastante mais
tempo. Ademais da mellora das técni-
cas clasicas da radioterapia e quimiote-
rapia, agora estase 4 pescuda de atacar
directamente as células causantes do
proceso tumoral mediante a inhibicion
dos xenes que participan nel e, adicio-
nalmente, para tratar de matar as células
malignas que se espallaron a outros
tecidos.

Dada a complexidade de tipos de
cancro a as multiples alteracions xenéti-
cas que o poden causar, ¢ dificil pensar
que algunha vez poida desenvolverse un
remedio radical e universal que sirva
para todos os tipos de cancro. En cam-
bio, é probable que a batalla se vaia
gafiando en cancros concretos, tanto
polo desenvolvemento de novas tera-
pias contra eles como no cofiecemento
do propio xenoma dos enfermos, o que
dara claves para poder predicir no futu-
ro o mellor tratamento para eles.

En todo caso, quen sabe?, pode ser
que se descubra un punto comun e esen-
cial para todos eles e que, no longo pra-
z0, 1so derive en tratamentos mais

NA sUA ULTIMA ETAPA NOS ESTADOS UNIDOS, XOSE BUSTELO DIRIXIU O
LABORATORIO DA UNIVERSIDADE DE NOVA YORK DE STONY BROOK (LONG
ISLAND).VMERCEDES DOSIL TRABALLOU COMO INVESTIGADORA NO
DEPARTAMENTO DE XENETICA E MICROBIOLOXIA DA MESMA UNIVERSIDADE.

xerais. E realmente dificil predicir o como e o cando de
como se producen os novos avances cientificos. O que
esta claro € que, se non se investiga, nunca se podera
chegar nin a curas parciais nin xerais.

En canto a min, (Mercedes), cando regresamos a
Salamanca traballei primeiro no Departamento de Bio-
quimica da Universidade de Salamanca e, actualmente,
tamén no Centro de Investigacion do Cancro de Sala-
manca onde tefio meu grupo de investigacién. Aqui con-
tinto usando o modelo xenético das “levaduras” para
descubrir cousas novas sobre procesos bioloxicos claves
como ¢ o crecemento celular.

O proceso de adaptacion tras a volta non foi dificil,
dado que era volver para o teu pais. Non obstante, é
curioso como cambian as cousas tras estar tantos anos
fora, o que si fixo que houbese que adaptarse un pouco.
Supoiio que o principal problema foi para os nenos, pos-
to que estaban acostumados a falar en inglés cos seus
amigos, cambiar de sistema educativo, de compaifieiros,
etc. De todos os xeitos, tras seis ou sete meses as cousas
volveron ao seu devir adoitado. A nivel cientifico sempre
¢ un pouco mais dificil, posto que Estados Unidos segue
a ser un dos mellores paises para facer investigacion.
Neste eido, axudounos moito que estivese en Salamanca
o Centro do Cancro, o cal destaca nas saas instalacions,
comparable aos centros de investigacion existentes no
estranxeiro.

Neste senso, ¢ unha pena que Galicia se quede atras
neste terreo. Fixéronse, e estanse a facer, centros de
investigacion non so6 nas cidades mais punteiras como
Madrid e Barcelona, sendn tamén en outros sitios como



Salamanca, Sevilla, Santander ou mesmo Logrofio. En
Galicia non hai ningun nin trazas de que vaia a haber
ningun minimamente competitivo no futuro. Isto non
fard mais que afondar a diferenza con outros sitios e que,
desafortunadamente, os nosos novos cientificos e
empresas se vaian para outros lugares. E unha magoa,
por exemplo, que empresas como Pharmamar non estean
en Galicia malia teren a casa matriz no noso pais. Sinxe-
lamente, non se poden vir para aqui ao faltaren as mini-
mas condicidns de [+D para ter xente formada coa que
contar. E non vos deixedes enganar polos cantos de
serea: 0s AVEs so serven para traeren turistas e levaren
emigrantes, non para facilitar a creacion de riqueza en
economia produtiva. Lembrade tamén co que estamos a
gastar na famosa Cidade da Cultura, poderianse crear ao
menos tres centros cientificos co presuposto e calidade
de institutos punteiros como o CNIO de Madrid.

10. PRAZA DO TAPAL

Nunca esqueceremos os anos vividos na costa este
americana, no berce dese inmenso territorio. Ainda que
moita xente relaciona a area xeografica de Nova Jersey
co mundo marxinal d’Os Soprano e con algtns arrabal-
des onde malviven os emigrantes latinoamericanos, para
nos foi unha descuberta inesperada. Nunca estiveramos
ali, e quedamos gratamente impresionados. Resultounos
un mundo moi estimulante, onde as vilas pequenas
gozan dunhas excelentes bibliotecas e as escolas publi-
cas son de primeira calidade. A calidade medioambiental
¢ excelente, asi como o coidado das casas € o0 contorno.
Mesmo te podes encontrar na tua terra cando te mergu-
llas nos barrios de Newark onde conviven en perfecta
harmonia os portugueses e os galegos ou podes tomar un
excelente polbo 4 feira no Fornos of Spain desa cidade.

Si é certo que tamén hai diferenzas entre Europa e os
Estados Unidos. Aquela ¢ unha sociedade mais indivi-
dualista e onde hai menos senso de comunidade ou vida
social. Non hai dende logo o contacto humano que existe
en Espaifia e, por tanto, as relacions créanse sobre bases
distintas e levan mais tempo. En todo caso, e malia iso,
cabe sublifiar que os americanos son moi abertos e, en
xeral, reciben as persoas de fora cos brazos abertos. A
pesares diso, evidentemente, debes procurar adaptarte
canto antes porque vives nunha realidade cultural allea e
en constante movemento. Nos somos da opinion que un
debe adaptarse o mais posible aos costumes dos teus pai-
ses de adopcidn. Unha adaptacion que non resulta dife-
rente 4 que debes conseguir cando traballas en calquera
outro pais cunha lingua e unha historia distinta. En reali-

XOSE BUSTELO E MERCEDES DOSIL TRABALLAN
ACTUALMENTE NO CENTRO DE INVESTIGACION DO
CANCRO DE SALAMANCA (CIC). EL, E DIRECTOR

DA UNIDADE XENOMICA E PROTEOMICA. ELA,

DIRIXE UN GRUPO DE INVESTIGACION PARA
"DESCUBRIR COUSAS NOVAS SOBRE PROCESOS
BIOLOXICOS CLAVES COMO E O CRECEMENTO

CELULAR".

A REVISTA ALAMEDA AGRADECELLE A ESTES DOUS
DESTACADOS INVESTIGADORES “NOIESES” NON SO
A SUA AMABILIDADE POR RECIBIRNOS, SENON A
HONESTIDADE DOS SEUS TESTEMUNOS, TAN
SINCEROS COMO COMPROMETIDOS: “CO QUE
GASTAMOS NA CIDADE DA CULTURA, PODERIAMOS
CREAR TRES CENTROS CIENTIFICOS" .

dade, a intelixencia non consiste en
saber cousas, sendn en saber convivir
noutras paisaxes humanas.

Cal serd o proximo paso? Quen o
sabe! Salamanca ¢ unha cidade agrada-
ble, que nos permite investigar e estar
mais ou menos preto da familia e do
noso pais. Pero nds sempre nos conside-
ramos aves de paso, buscando sempre o
mellor sitio onde poder investigar e tra-
ballar. Isto é¢ unha das vantaxes da cien-
cia, que nunca paras e non sabes o que
deparara o futuro inmediato. Cal serad o
proximo paso? Esta pregunta, como
diria Bob Dylan, fica por tanto “blo-
wing in the wind”.
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Os resultados
da enquisa
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INTRODUCION

espois dun reconto, que
durara nada mais e nada
menos que cinco semanas,
feito por duas empresas pri-
vadas (unha encargada do reconto pro-
piamente dito e a outra de trata-los
datos) o secretario xeral de Politica Lin-
giliistica da Xunta comparecia, el s0,
perante os medios para dar conta dos
resultados da tan cuestionada consulta
feita aos pais sobre o uso do galego nas
catro etapas educativas (Educacion
Infantil, Primaria, Secundaria e Ciclos
Formativos), promesa estrela de Alber-
to Nufez Feijéo e “o punto de partida”
para a redaccion do novo decreto regu-
lador do uso do idioma galego no ambi-
to educativo.

Se xa devén insodlito que o proceso
de reconto resultara ser o mais longo de

[ b
toda a historia de calquera democracia “E UNHA covmm cch
seria, inda constitiie un motivo de maior LOITAR CONTRA o GALEGO"

rareza que non se permitira nel a pre-
sencia € a asistencia de observadores CARLOS MELLA: "MEMORIAS DUN NINGUEN' "0 Goberno est4 a loitar

externos e non vencellados aos impul- contra os cidadans, vulnerando o Estatuto, porque uns c‘antosnprotestan"
- m A burguesia galega sempre tivo complexo de inferioridade” paxina2e

sores da consulta. En que consulta da

democracia non estiveron presentes Arquivo: Galicia Hoxe (19-08-09)
apoderados e interventores das diferen-
tes formacidns e tampouco puideron Vén a conto lembrar aqui un paragrafo dun artigo

asistir ao reconto dos votos? Por que no escrito no 2002 por Anxo Lorenzo, actual secretario
acto de presentacion dos resultadosnon  xeral de Politica Lingiiistica. Dicia asi: “4 ideoloxia do

acompaifiaban ao secretario xeral o con- bilingtiismo harmonico supon na prdactica unha nega-
selleiro de Educacion e o propio presi-

dente da Xunta? Por que non se deron
datos desagregados dos resultados no
ensino publico e no privado?

cion da planificacion como instrumento real e practico
da transformacion da realidade galega”. Resulta acaido
porque sete anos despois, a mesma persoa pero con res-
ponsabilidades xa de secretario xeral, afirmaba o 31 do
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“A intelectualidade debe estar 4 altura e
non consentir atentados contra o galego”

» “Non creo que haxa que establecer ponte ningunha” » “Aqui hai unhas posturas que defenden a propia
supervivencia de Galicia e outras que parecen empefiadas en negala” » "Hai que tomar partido claramente”

XAIME LEIRO = PONTEVEDRA

Anselmo Lépez Carreira é historiador, profesor titor da UNED e catedritico de Secundaria

EL PAIS, ssbada 1 de agosto de 2009

Educacion no aclara como influira
la consulta en el decreto del gallego

APAy sindicatos dudan de la fiabilidad de la encuesta por la elevada abstencién

ANNA FLOTATS
Santiago

Fue la promesa estrella de Alber-
o Niifiez Feijéo. Un revalsivo pa-
ra sindicatos y asociaciones lin-
gikisticas. ¥ un bilsamo para Ga-
licia Bilingiie. El conselleiro de
Educacion, Josis Vizquez, no s
canséd de repetir que la encucsta
a las familias sobre el idioma en
las aulas es “el punto de partida™
del nuevo decreto del gallego. Pe-
roni en el dia en que se conocen
los resultados, tras un recuento
hecho por una empresa privada
que ha durado cinco semanas, la
consclleria explica cémo van o
influir esos datos en la elabora-
cién de la norma.

El 21% de los 330,856 padres
que fueron preguntados quicre
que sus hijos estudie sdlo en cas-
tellano. Una opeidn que resulta
mayoritaria en Educacién Pri-
maria y Secundaria. En Infantil,
en cambio, ln mayoria pide que
se combinen las dos lenguas,
Las familias que abogan por
una formacion dnicamente en
gallego representan sélo el 7.7% Anxo Lorenzo, ayer, en fa presentacidn de los resultades de a encuesta a los padres sobre of gallego. | & ruacs
del total y las que pusicron la

cruz en la casilla bilingie alcan-
2an ¢l 2I% lmmdmmmmm
La participacién, que rozs el EEN QUE LENGUA PREFERIRIA QUE SU HIIOA ...t
60% y que para la conselleria es ™ APRENDIESE A LEER ¥ ESCRIBIR W CURSARA LAS MATERIAS
una muestra del “interés de bos Educacian infantil: TOTAL sweuesta 0% SABE Educacion primaris: 127.037
padres y madres en las decisio- Sin respuesta Sin respuests n
nes que afectan al sistema educa- 3% &= :ﬁl:mo i . :;:ancl:
tive®, fue mayor en centros priva- Invilidos.
dos y concertados, que son mino- Gallego y 1.5% = Todmen
ria en Galicia. La abstencidn, sin Invlidon e Camelleno Lamayorfa gallego
embargo, reina en Educacion Se- 1% I i el
cundaria y Formacion Profesio- 1
Gallego Cantellanc Todas en Lamayoria Uras en gallego
5% 284% cotnkoa encastellang  yotrasen casteliane
1L.6% "=
LOI_S padres de L mmm%u:cm W CURSARA LAS MATERIAS
'y i acidn sec i Formacion profesionat 15144
Infantil son los que pnpc A
mads piden usar 0% o1% cDi Enblanco
las dos | B — |
0S lenguas Sinrespuesta - \ 12,0% Enlas dos lenguas
1,8% Sin respuesta LA
A £ Urasen 60N &
- L r [
Lorenzo: “La e s reen f PR
sociedad no valoralo  *™ ey i
suficiente la Icngua Todas en gallegn Lamayoria invilidos En casteliano
F P 7.5% o castellang 1% 0%
propia de Galicia 5%
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pasado xullo: “E necesario revisa-los
modelos de normalizacion lingiiistica
asumidos nos ultimos 25 anos”. E enga-
dia: “ 4 sociedade non valora o sufi-
ciente a lingua propia de Galicia e o
galego, tanto en Primaria como en
Secundaria, ainda non se percibe tan
util coma o castelan”. Isto denota o fra-
caso dos plans de normalizacién do
idioma no ensino e da recuperacion do
seu prestixio cultural, fracaso ainda
mais evidente noutros ambitos sociais,
fracaso do que son responables os
gobernantes de Galicia, principalmente,
perotamén a burguesia do pais e un
sector da intelectualidade desleixadas
da lingua galega.

En definitiva, esta enquisa non apor-
tou nada a prol do galego, carece de fia-
bilidade pola sta falta de rigor cientifi-
co e metodoloxico, por ter sido monta-
da nunha monumental falacia que con-
tribuiu a desprestixia-la lingua galega e
por constituir un acto mais, dos que
adoito vemos, escoitamos € 0imos nos
medios afins aos seus impulsores.
Tamén, e hai que dicilo, supuxo un gas-
to recofiecido de 160.999 euros nuns
tempos de crise, recorte de prestacions
sociais, de peches de consultas e cirur-
xia na sanidade, de freada nas inver-
sions... e de gastos desorbitados en
anagramas con galifias mentres se
recortan mestres e dotacions aos cen-
tros e incluso non se abren escolas
infantis xa construidas.

Escribiu Max Weber: “Un é o que
fai”. Aqui queda constancia diso para o
que proceda. Eu entendo que a mision
dun presidente e a do seu goberno en
materia lingiiistica debe ser sempre e
ineludiblemente a de sosegar e tranqui-
lizar e nunca a de crear problemas e
crispar & sociedade.

Feita esta introducion, para centra-la
tematica da que me vou ocupar, procede
de seguido dar resposta 4s preguntas
formuladas baseandome basicamente
nos propios resultados que aporta a
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enquisa publicada polos medios de
comunicacion.

MAIS CONTRADICIONS

O artigo 3 da Constitucion e o artigo
5 do Estatuto de Autonomia constituen
os alicerces nos que se asenta o recofie-
cemento do idioma galego como lingua
oficial de Galicia e, xa que logo, como
lingua oficial do seu sistema educativo.
As duas leis son tamén os alicerces nos
que se asentan o autogoberno galego e a
convivencia cidada a nivel do Estado.
Xustamente, en cumprimento destes
preceptos legais, a Xunta de Galicia
aprobou o Decreto 124/2007, de 28 de
xufo, que regulamenta o uso e promo-
cion do galego no ensino non universi-
tario.

Centrémonos no articulado do Esta-
tuto. Artigo 5: “A lingua propia de
Galicia é o galego, os idiomas galego e
castelan son oficiais en Galicia e todos
tefien o dereito de os coriecer e de os
usar, os poderes publicos de Galicia
garantirdn o uso normal e oficial dos
dous idiomas e potenciaran o emprego
do galego en todolos planos da vida
publica, cultural e informativa, e dispo-
ran os medios necesarios para facilita-
lo seu coiecemento” (Art. 5.1.2.3).
“Ninguén pode ser discriminado por
causa da lingua” (Art. 5.4).

O Decreto 124/2007 no seu articula-
do dispoén que se asignaran globalmente
o mesmo numero de horas 4 docencia
de ambos os dous idiomas en todos os
tramos do ensino non universitario. O
Decreto cumpre pois fielmente o lexis-
lado e plebiscitado polo pobo galego no
ano 1981. A consulta sobre o uso no
ensino do galego s6 pode ser cualifica-
da como un desproposito derivado de
intereses electorais. Que ninguén ouse
presentarse coa tarxeta de galeguista
cuestionando o uso do principal signo
identificativo de Galicia: a lingua!

Se nos remontamos ao Estatuto de
Galiciade 1936 a consideracion do

MARE 0106 2009 | GALICIA HOXE | 29
[ o conTrADECRETAZO

CCION BNG e PSdeG, sindicatos, asociaciéns de pais e colectivos cidadéns cuestionan
a validez dos resultados e opdfiense a que sexan utilizados para mudar o marco normativo

"Historia dun dlesproposito”

Criticas a Jesiis
Vizquez e a Nifiez
Feijéo por "non dar
acara” e deixar sé
a Anxo Lorenzo

mark Saiags

\ fire pastar os cartos” ra Galda. | mensuas, 08 terceirs peor paga-
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0 MUNDO AO szts o PPDEG 1
BOTALLE A CULPA AO BNG DE
QUE SE FALE MENOS GALEGO

A GUERRA DA LINGUA Ruiz Rivas di que a nova Xunta corrixira o descenso "desde a liberdade
e 0 respecto aos cidadans” m 'Queremos galego’ prepara xa unha mobilizacion historica pasaze

galego como lingua oficial da “Rexion Autonoma” apa-
rece recollida no Art. 4 do Titulo Preliminar. O que evi-
dencia a consulta e a existencia dun conflito lingiiistico,
dunha diglosia. E a diglosia ten sempre unhas causas
sociais. A sociedade galega non buscou a diglosia, foille
imposta. Xusto cando a comunidade tenta superala apa-
rece o conflito e a orixe deste conflito ten unha motiva-
cion extralingliistica, unha motivacion politica.

Castela foi quen de degluti-las nacions periféricas,
pero non foi capaz de engulilas lingiiisticamente. A
situacion normal do individuo galego, catalan... e o da
sua propia comunidade é o monolingiiismo. Hai galegos
da Arxentina, do Brasil, do Uruguai, de Suiza... de Espa-
fa. Todos temos en comun a nosa condicion de galegos.
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E o que nos identifica como tales é precisamente a lin-
gua comun, do mesmo xeito que aos castelans, cata-
lans...

O PORQUE DOS DATOS NON
DESAGREGADOS

A non diferenciacion dos resultados da consulta |
entre ensino publico e o privado s6 pode obedecer a
que esta, a enquisa, foi pensada exclusivamente
para xustificar unha politica lingiiistica de agre- |
sion ao galego baseada nun dos complexos de
inferioridade mais tremendos: o autoodio. A par-
ticipacion na consulta foi maioritaria nos cen-
tros privados que son minoria en Galicia. Mais
da metade dos pais de alumnos da Educacion g —
Secundaria e de CCFF abstivose e decidiu non y R e
responder ao cuestionario. A participacion na 'o
Educacién Secundaria caeu por debaixo do
40%, mentres que nos CCFF superou en pou- sm

co0 0 30%. A escasa participacion resta conse- m mm
: . ISA E MMA
g o EVIST

cuentemente fiabilidade 4 enquisa. O
propio conselleiro de Educacion reco-
fieceu publicamente que os centros pri-
vados foran os mais dados a contesta-lo
cuestionario dunha consulta que tan s6
acadou o 58% de participacion. Este
mesmo conselleiro rexeitou aportar
datos sobre a diferenza de resultados do
cuestionario realizado no ensino publi-
co e no privado, porque foron precisa-
mente os centros privados os que impu-
xeron o seu punto de vista na consulta e
lles propiciaron unha coartada politica
aos impulsores da mesma. Unha evi-
dencia mais do conflito lingliistico ao
que me teno referido. Unha xustifica-
cion clara para que 0os maximos respon-
sable non quixeran comparecer perante
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protestan. O que ocorre é
que a burguesia galega
sempre tivo complexo de
inferioridade, enton acep-
ta moi ben todo isto, por-
que non queren ser gale-
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,,,,, gos...” E esta a opiniéon
dun exdirixente galego
sobre o retroceso que
o goberno do PP esta
a promover en politi-
ca lingiiistica aten-
dendo as esixencias
dun movemento
social contranor-
malizador. Un
exdirixente cla-

ro, preciso, con-

ciso e valente,

v
catelit %,

na mifia opi-
nién. Por cer-
to, quen pre-
sidia aquel
goberno
galego do
que Carlos
Mella
formou
parte?
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CONCLUSIONS

Atopamonos nunha encrucillada decisiva
para o idioma galego e para o que s6 albisco dous rotei-
ros: anormalizacion total do noso idioma ( a lifia dos
galeguistas historicos, do Rexurdimento, Irmandades da
Fala, Xeracion Nos...) por vias non autoritarias e gra-
dualmente ou o vieiro da imposicion e da perpetuacion
do autoodio que tan sé nos leva a castelanizacion total de
Galicia, a desaparicion do galego e a instalacion do
monolingiliismo en casteldn. Nas mans de todos os que
sentimos como nosa esta terra e a cultura que creou esta
a solucion. Non permitamos que nos impofian unha nova
colonizacion!

O que fora conse-
lleiro de Economia da Xunta, Carlos
Mella, exprésao asi de ben: “Son uns
mentireiros. Dicir que os nenos que

4

estudan en Galicia non poden aprende-
lo casteldn... E unha covardia civica
loitar contra o galego. O goberno estd a
loitar contra os propios cidaddans, vul-
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nerando o Estatuto, porque uns cantos
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Siria: unha vella terra,
un pais de hoxe

A%fm’a fwrza’/az ﬁ{s’ay'a

o0 longo do mundo hai lugares e rexions interesan-
tes dende puntos de vista tanto naturais ou paisaxis-
ticos como humanos. E hai alguns que abranguen as
duas facianas. Tefio para min que o Proximo Oriente é
un deses territorios admirables. Esa rexion foi cultural-
mente un dos berces da humanidade e un dos espazos
mais transitados por pobos e culturas ao longo dos mile-
nios, que non xa so6 séculos. Por iso, a quen nos emociona
ver as pegadas vacilantes do que foron as realizacions
humanas de hai milleiros de anos e os lugares mais ou
menos precisos onde aconteceron, non se nos pode resis-
tir a visita, a viaxe de rememoracion.

UN PAIS DIGNO DE CONECER

Certamente que Siria reine duas condicions que para
algunhas persoas non son gratas. En primeiro lugar, tra-
tase dun pais arabe e hai quen tende a pensar que o arabe
non ¢ bo. Nada mais lonxe da realidade. Eu convido a
realizar unha viaxe a Siria para desmontar eses prexui-
z0s. Si é certo que persoas que tefien visitado alguns pai-

A SOIDADE DA CIDADE DE APHAMEA

ses de influencia arabe acaban manifes-
tando o seu desagrado pola experiencia
en forma de incomodidades (nubes de
rapaces pedindo cartos, vendedores
inoportunos, prezos abusivos para os
estranxeiros, enganos, etc.), tamén o €
que aplican indiscriminadamente este
criterio a todo o que pode semellar &
ingrata experiencia, xeneralizando.
Pero hai que desbotar os prexuizos e dar
unha oportunidade a culturas que ainda
que enlazadas, non son réplicas unhas
de outras.

Se é pola organizacion, a segurida-
de, a tranquilidade, o respecto e todos
eses conceptos que pensamos que so a
nosa cultura ten en exclusiva, hai que
sinalar que hai paises arabes que tamén
as teflen coma nos, e Siria € un bo exem-
plo digno de cofiecer. Confesarei que
tiven sempre unha total tranquilidade
respecto 4 nosa seguridade, e non € que
houbera policias cada dez metros. Era
precisamente o contrario. A ausencia de
mostras visibles destes era o que nos
daba confianza. Un pode perderse nun-
ha cidade allea, pero en Damasco, en
Aleppo, todo o mundo estaba disposto a
axudar ao estranxeiro con dificultades,
especialmente idiomaticas; porque non
hai que esquecer que os paises arabes
tefien unha grafia disimilar a nosa, e
sinalarlle un plano en inglés para que
nos axudaran, implicaba un problema
non pequeno para quen se prestaba a
botarnos unha man. As veces non eran
capaces de entender o nome das ruas
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escritas nun alfabeto alleo, pero con
todo trataban de axudar.

UN TERRITORIO MUSULMAN

Outro extremo cultural que tampou-
co agrada a un nimero non pequeno de
persoas é porque se trata dun pais
musulman; certamente que o €, pero
nds non nos estrafiamos de vivir nun
pais cristian. A relixidn é un elemento
cultural que non ¢ obrigatorio en paises
como Siria, que se declara republica lai-
cana stia Constitucion; o noso pais non
¢ laico, por exemplo. Por outra banda, e
como non podia ser por menos, 0s ritos
musulmans son exclusivamente esixi-
bles para os practicantes da relixion,
pero non se impoifien aos alleos ao isla-
mismo, nin os seus preceptos modifican
avida cotid para quen non o son. Os
sirios musulmans que rezan ou acoden a
mesquita conviven cos sirios que & hora
da oracién atenden os seus negocios, ou
botan un cigarro cos seus colegas men-
tres charlan de calquera tema intrans-
cendente.

Dito o cal, tefio que asegurar que a
visita a Siria foi unha das viaxes mais
interesantes, gratas e ben organizadas
que fixemos ata o momento.

Por algins dos motivos sinalados, e
mais que habera por ai, Siria non € un
destino turistico masivo; de feito hai
escasos voos regulares. As cidades, moi
populosas, estdn cheas de centos de
miles e mesmo milléns de persoas, nos
que coincidir cun grupo de turistas
occidentais é unha posibilidade remota.
Nos lugares mais emblematicos que
ofrece o pais, dende o punto de vista
histérico-artistico ou arqueoldxico, en
Palmira, por exemplo, o nimero de gru-
pos de turistas era moi reducido, de xei-
to que en ningun caso se produciron
aglomeracions, nin colas interminables,
nin masas de turistas que impediran
gozar de espazos Unicos como o templo
de Bel (ou Baal), pululando dun lado
para outro como sucede noutros lugares
historicos.

COMPRANDO NO BAZAR DE ALEPO

UNHA ENCRUCILLADA DE CAMINOS

Siria € unha terra moi antiga. Dicir “moi antiga”, é
dicir pouco porque ¢ antiquisima. Aparentemente “todo
o mundo” ten transitado por Siria, de paso ou por unha
tempada mais ou menos longa. Esta fora de cuestion que
este pais, a vella Asiria, foi un territorio encrucillada
entre Asia e Europa, pero tamén non lonxe de Africa. Iso
provocou un enriquecemento, non s6 material certamen-
te, para as culturas que se estableceron ou viviron sobre o
territorio.

Dende o paleolitico xa houbo xentes vivindo por ali, e
deixando as suas pegadas. Siria é un inmenso xacemento
arqueoloxico. De feito, o mantemento, por non falar de
novas escavacions, resulta un traballo e un custe econo-
mico insoportable para a capacidade econdomica siria;
pero tamén o seria para calquera outro pais. Cos seus
modestos medios, Siria trata de preservar o que ten, e,
curiosamente, nin se rouba nin se esnaquiza o patrimonio
que non se exhibe e que permanece no medio dos cam-
pos. Ninguén nos ofreceu pezas arqueoloxicas auténti-
cas, so réplicas de maior ou menor calidade.

DAMASCO

E falando de cultura antiga, mais viva ca un peixe da
nosa ria, destacar que tivemos a grandisima sorte de con-
correr a “algo” extraordinario en Damasco: contemplar a
un conta contos arabe, o derradeiro en exercer o seu
maxisterio e labor de manter a tradicion do relato lido e
contado aos espectadores. Nunha memorable noite
damascena no café al-Noutara, Abu Shaddin representou
o seu papel lector de antigas lendas arabes mentres nos
aliviabamos as impenitentes calores estivais e mais o



NAS RUINAS DO TEMPLO DE BEL, PALMIRA

relato (inintelixible, por certo), cuns vasos de té arrefria-
do con xeo, cecimbre, limon e azucre.

O paso de tantas e tantas culturas (algunhas delas
repetidas veces no tempo, como os franceses ou os tur-
cos) acaba por crear unha interesantisima sobrecarga de
mostras culturais presentes hoxe en dia. Vexamos: o
bazar de Damasco foi obra dos otomans decimononicos,
pero esta situado nun outeiro onde estivo un dos asenta-
mentos da cidade, a cidadela ou fortaleza, coa stia mura-
1la medieval de época arabe (Saladino). Ao remate dese
inmenso pasadizo cuberto que é o bazar, enganchamos
coas ruinas dun templo romano que desemboca nunha
praza que, a sia vez nos sitia ao pé da mesquita dos
Omeias ou Umeias que, 4 sua vez aproveitaron materiais
romanos para edificala. E todos eses elementos conviven
con absoluta naturalidade, mesturadas con hostaleiros,
tendas de obxectos persoais de desefio, outras de roupa
interior feminina, cacharros de plastico, ferraxerias, xea-
derias, xoierias (como lles gusta aos sirios as xoierias e
as xoias de ouro...!).

Os bazares son auténticos microcosmos humanos. Eu
creo que no de Damasco pode verse un numero elevadi-
simo de tipos humanos, moitos mais que nas nosas cida-
des. Non me refiro soamente 4 maneira de vestir, senon
aos tipos fisicos das persoas. Por estas terras somos moi-
to mais uniformes, mesmo nas grandes cidades. Quedar
a porta dunha tenda e ver pasar a multitude, distinta
coma as augas do rio de Heraclito, constitlie en si mesmo
unha actividade altamente recomendable polo que nos
educa no coflecemento imprescindible dos que conviven
con nds nesta terra.

UN PAIiS ARABE EN CONTINUO
MOVEMENTO

Certamente que a cultura arabe ¢
unha cultura da rua. As ruas anchas,
estreitas, avenidas, pasadizos, todo o
espazo que conduce dun sitio a outro,
estdn mais ou menos ocupadas de xen-
tes que van e veflen. As paradas dos
autobuses e microbuses sempre estan
cheas de persoas que os toman para ir e
vires. Os taxis, un medio de transporte
barato e abundantisimo, circulan polas
ruas en miriades de cor amarela, sempre
apesca de clientes (basicamente mulle-
res e nenos). As horas punta hai que
botarse literalmente a deter un taxi, e a
competencia ¢ durisima. As rias seme-
llan rios a determinadas horas, rios cau-
dalosos queimando gasolina barata e
nin un sé golpe nesa morea de coches.
Os policias que regulan (?) o transito,
dotados cuns paus inocentemente cur-
tos, semellan estar por estar porque ver-
dadeiramente ¢ o transito quen se auto-
rregula, a pesares dos policias.

As grandes estradas do pais tamén
estan ateigadas de camions; vehiculos
que transportan de todo a todas partes,
especialmente a Iraq e Xordania. O pais
esta en movemento continuo. E esta
abundancia de movemento débese, en
parte, ao caracter comercial, especial-
mente comercial, da economia siria de
sempre. O pais produce non sé produtos
agricolas (terra de pistachos, vide, oli-
veiras, cereais, granadas e outras froi-
tas, hortalizas...), sendn tamén de recur-
sos enerxéticos, tanto petroleo como
enerxia hidroeléctrica, pedra, fosfatos e
outro tipo de adubos. Tamén ten acui-
cultura en auga doce (hai que ver as
grandes piscinas cadradas que hai no
interior do pais onde se cultivan peixes
como a perca e outros bichos descofie-
cidos para nds) e industria de transfor-
macidn e comercio.

Asi que os sirios, amais de producir
son tamén transportistas e vendedores

Lidds 45

Z
=



Lireds 46

Z
=

para os seus vecifios; férono sempre,
claro; isonon ¢ algo que xurdiu coa
conxuntura actual. O que se descarga
nos portos mediterraneos (Latakia, Tar-
tus, Beyrouth, etc.) e ten que dirixirse
cara ao leste pasa en gran parte por
Siria. A rede de autoestradas e estradas
de conexiodn estd ocupada por grandes
camidns encargados de transportar todo
tipo de mercadorias ata o seu punto de
destino, as veces en caravanas como nos
tempos antigos.

Falando de comercio e caravanas,
hai que sinalar que a orixe das impor-
tantes cidades sirias tanto da antigiiida-
de, xa sepultadas polas areas ou aban-
donadas, como da actualidade, cheas de
vida e actividade, xorden preto de pun-
tos de auga ou oasis. Asi, tanto no caso
da antiga cidade de Palmira como de
Damasco, ¢ moi evidente o feito de que
naceron como lugares estratéxicos das
rutas comerciais, pero 4 sombra das pal-
meiras, dun oasis. Claro que Damasco
non ¢ Palmira exactamente. Esta sitiase
as portas do deserto mentres que a pri-
meira esta noutra situacion xeografica
tan distinta como que no inverno neva
con frecuencia. E dicir, a coincidencia
estriba no caracter xeral do clima arido
e seco (agas os mananciais de auga),
pero existen variacions e matices. Ao
norte do pais, e nas zonas de montafia, a
paisaxe ofrece maior verdor e humida-
de, mentres que canto mais ao sur e les-
te, mais aumenta a sequidade. Mais
mesturada coa altura ofrece fenomenos
meteoroldxicos invernais propios de
outras latitudes, como as nevaradas na
capital.

Quedounos por ver o mar e a costa,
breve pero suficiente para Siria. O cla-
sico Mediterraneo, lugar de xurdimento
das antigas culturas fenicia, cananea, de
Ugarit, mandounos o seu aire fresco e
humido no famoso Krk, ou Krak dos
Cabaleiros, famosisima fortaleza edifi-
cada polos cruzados franceses para con-
trolar e protexer as rutas militares e

O DERRADEIRO CONTACONTOS DE DAMASCO

PaTio DA MEZQUITA DOS OMEYAS, DAMASCO

comerciais dende a costa cara a Aleppo. Claro que des-
pois os arabes edificaron, coma réplica, a cidadela da
devandita cidade e que ven a ser como tres veces o Krak,
ainda que non tan famosa, cousas da publicidade...!

Unha cuestion moi interesante e bastante descofeci-
da, é que Siria foi un dos primeiros e mais importantes
territorios de cristianismo inicial. Sirios foron os mem-
bros das primeiros comunidades cristias e mesmo o idio-
ma de Cristo, o arameo, que ainda se fala en Siria, se ben
de xeito residual, igual que a presenza de comunidades
cristians, non moi abundantes, pero existentes e con ple-
na liberdade de actuacion. Chamounos a atencion que a
Santa Tegra nacera, vivira, morrera e recibira culto nun-
ha cova na localidade de Maaloula. Sabiamos do acolle-



mento a Paulo de Tarso pola comunidade cristia de
Damasco despois da sta conversion (hai que visitar a
capela de Ananias e mais o punto da muralla por onde
din que foi descolgado para fuxir dos xudeus que o per-
seguian).

Tamén Siria foi a terra dun dos pais do cristianismo
eremitico, o famoso Simeodn o Estilita, quen predicaba
subido nunha columna. Ao redor deste punto xurdiu un
dos conxuntos arquitectonicos paleocristians mais per-
fectos, modelo de numerosas igrexas e edificios relixio-
sos para séculos posteriores. [gualmente son visibles
numerosas probas de comunidades civico-relixiosas cris-
tias (as chamadas “cidades mortas”, por abandonadas, da
zona de Serghila)

A CIDADE DE PALMIRA

Pero sen dubida un dos atractivos da Siria é a presen-
za da cidade de Palmira e da lenda da sua raina Zenobia,
unha das primeiras mulleres resolutivas e por tanto cofie-
cidas, da Antigiiidade. Para min, Palmira ten moitas lem-
branzas notables. En primeiro lugar, como xa comentei,
ser un oasis (un extenso palmeiral) no medio dun deserto
ingrato, ¢ dicir, a convivencia entre as dificultades do

deserto (aridez, calor) e a presenza
reparadora da auga que alivia e com-
pensa das calores case inhumanas (ao
menos para nos: 50° ao sol). En segundo
lugar, a presenza do deserto, que leva
consigo un fendmeno para min irreme-
diablemente unido a el, o silencio, a
quietude da atmosfera; este fendémeno
xa o observara no deserto tunecino e
reencontreino en Siria. E un silencio,
unha quietude marabillosa e tnica. S6
se da nos desertos. Ainda que sopre o
vento furioso, como aconteceu durante
anosa estadia, non se oe; ¢ como se xur-
dise un baleiro cosmico; séntese nos
pavillons auditivos ou nas palmeiras,
mais onde non hai vexetacién non se
sente sequera.

Despois, a cor da pedra, especial-
mente nos contrastes de luz cenital e no
solpor. Non hai forma de que sexa
capaz de describir o cambio do ton da
pedra do solpor palmirefio, hai que ir
para sentilo. S6 direi que aluz ao ir

COLUNATA ROMANA AO REMATE DO BAZAR DE DAMASCO
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caendo filtra o po en suspension crean-
do unha incrible gama de tonalidades
que iluminan as pedras e cando o sol,
finalmente marcha incendiando o ceo, a
luz nidia volve a recuperar todo o seu
esplendor. Este espectaculo natural
“represéntase” todos os dias dende o
alto do castelo arabe que domina a chai-
ra onde estan asentadas as ruinas da
vella cidade.

E porultimo, dicir que se ben as
columnatas, os templos, os decumanos,
o teatro, etc. de Palmira son moi fermo-
$0s, 0 que mais impresionou a mifa
retina, a imaxinacion que hai tras dela,
foi algo mais descofiecido: o Val das
Tumbas. Este lugar, afastado conve-
nientemente da cidade, conforma un
espazo dominado por impresionantes
torres tumba, illadas unhas das outras,
coma xigantescos fitos de tamafio gran-
dioso e destinados ao enterramento das
grandes familias palmirefias; grandes
tamén polo numero de membros que as
compofiian, aos que se agregaban os
servidores e mesmo os animais de com-
painia. E agora, abandonadas no medio
de deserto contemplandose unhas as
outras... Respecto da zona arqueoloxica
da cidade de Palmira, sinalar que a
extension ¢ verdadeiramente descomu-
nal, e non contamos o que se pode
observar que ainda non est4 escavado
ou recuperado.

Tamén coémpre non esquecer a cida-
de abandonada, totalmente abandonada,
de Apamea ou Afamea, coas suas enor-
mes columnatas, raas e edificacions
antano cheas de fachenda e hoxe soa-
mente chantadas no medio dunha plani-
cie elevada sometida a todos os ventos e
amirada inquisitiva dos viaxeiros oca-
sionais, irremediablemente morta na
sua soidade.

E como calar da cidade de Bosra,
Bosra a negra, porque aqui, ao sur do
pais, abonda a escura e livian pedra vol-
canica fronte as podentes calcarias do
leste e aos contundentes granitos do

RESTOS DO TEMPLO DE SAN SIMEON O ESTILITA

centro. Unha cidade pequena pero na que existe un teatro
romano mais grande que o de Mérida; bafios da época
mameluca, igrexas bispais paleocristias, un cardo tamén
romano... ¢ unhas preciosas, distintas e cromaticas
alfombras, pero das que non trouxemos nin unha de mos-
tra.

Pddese beber vino (especialmente cristidn-libanés do
afamado val da Bekaa), cervexa (tamén libanesa ou siria,
ou si a quere de importacion), pero son especialmente
recomendables (porque por aqui non abondan) os zumes
naturais de froitas feitos no momento: s6 dunha ou mes-
turadas, ou de cenoria. A comida é abondosa e débense
probar os distintos tipos de pan e as “nais” das pizzas que
se venden nos fornos que hai nas ruas; arroz, legumes,
verduras, carne (4 brasa especialmente) de cordeiro, vite-
la ou polo; para porco xa o temos aqui. Postres e doces,
xeados, té frio con menta e azucre; zume de limon con
menta, xeo picado e azucre... Non pasamos fame, preci-
samente.

UN PAR DE REFLEXIONS

Quixera rematar esta lembranza da Siria cun par de
reflexions. A primeira dirixese a quen lea estas lifias: este
pais arabe ten acollidos a mais dun millon e cincocentas
mil persoas refuxiadas orixinarias de territorios propios e
mais limitrofes; os refuxiados propios proceden do terri-
torio denominado como os Montes ou Altos do Golan,
situados a tiro de canon da urbe de Damasco, que o esta-
do de Israel ocupa dende a guerra de 1967, e que non ten
intencion de devolver ao seu lexitimo dono, Siria; € dicir,



que en caso, desgraciado, de conflito armado, Israel
poderia bombardear Damasco dende os seus asentamen-
tos militares con toda tranquilidade. Por outra banda,
Siria acolleu dende 1948 sucesivas ondadas de refuxia-
dos procedentes dos territorios palestinos que Israel foi
desaloxando dos seus lexitimos habitantes pola forza ata
acadar unha cifra de preto dun millons de persoas. Estas
familias atoparon en Siria a posibilidade dunha vida en
paz e atencidn sanitaria, educativa e noutros eidos
(vivenda, auga corrente, electricidade...), como se de
cidadans nacionais sirios se tratara; iso si, os palestinos
tiveron e tefien que buscar a sta vida; non hai subsidios
de paro nin axudas econémicas especiais. A este enorme
continxente humano houbo que agregar os desprazados
pola guerra de Iraq. Moitas familias sirias tefien parentes
na outra republica drabe e cando comezou a invasion
anglo norteamericana miles de familias iraquis tiveron
que escapar xunto aos seus parentes sirios buscando acu-
billo na desfeita, e foron acollidos tamén. Asi que a soli-
dariedade humana fronte a quen sofre —e non cabe a
menor dubida de que un dos lugares onde o sufrimento
esta mais presente de cotio € o Proximo Oriente— ¢ un
dos feitos descoiiecidos que se practica todos os dias nes-
te pais chamado Siria, o que constitiie un exemplo para

outros paises e mesmo culturas que a
practican con contagotas ou a rexeitan.

Nun segundo lugar, vendo a vitalida-
de das cidades sirias, Damasco, Aleppo,
Homs, etc.; vendo &s persoas camifiar,
pasear, ir traballar, nenos e nenas debu-
xando xunto as mestras, comendo ana-
cos de doce, na hora do lecer..., € dicir, o
que ¢ manifestacion dunha vida pacifi-
ca e cotia, non podia menos de lembrar
que a cidade de Bagdad con absoluta
seguridade tamén se manifestaba dun
xeito semellante antes de ser destruida
polas bombas. Enton pensei: que fraxil
pode ser o noso presente!; persoas,
lugares, actividades...que vemos agora,
e quen sabe se por vivir onde se vive,
estan condenados a destrucién mais
miserenta de aqui a un tempo antes de
que se borren da nosa memoria... que as
xentes de Siria e deses territorios, tan
castigados pola guerra, poidan vivir
algtin dia na paz que merecen!

SOLPOR NO VAL DAS TUMBAS, PALMIRA
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Unha andaina divagando
polos barrios e canellas
de San Salvador de

Sobrado

que no pasado foi un pobo

cunha vida intensa, hoxe pre-

senta un estado enfermizo, nas
]

uas historicas edificacions
populares. Non é un estado singular o
que presenta esta parroquia, San Salva-
dor de Sobrado de Trives (concello de A
Pobra de Trives, Ourense), asentada na
vertente setentrional da fermosisima
Serra de Queixa ou Chandrexa de Quei-
xa, a unha altitude de 678 metros entre o
rio de San Lazaro, afluente do rio Bibei,
e o regato da Retorta. Esta freguesia esta
preto do camifio real que comunica a
cidade de Ourense con Vilafranca do
Bierzo e Astorga, a cuxa sede episcopal
pertence esta freguesia, formada polos
lugares de Sobrado (cabeceira), Pazo de
Barbeiron, Monteboi, Carreto, Retorta e
Santo Estevo —este ultimo na actualida-
de en situacion de abandono-—.

Manuel Ces

A mifia reflexidn esta motivada polo feitizo que me
causou o patrimonio presente nos barrios de Sobrado,
Outeiro, Campo, Nogueira, Currela, Barrelende, Igrexa e
Fondo do Lugar. Non menos importante ¢ arquitectura
relixiosa e militar, principal referente arquitectonico des-
ta vila, que viviu no pasado un longo tempo de prosperi-
dade. Non me cabe dubida que, en parte, o esplendor des-
te lugar se foi forxando a sombra dos relixiosos regulares
e sefores dos pazos que aqui enraizaron.

A historia desta freguesia de San Salvador enmarcase
no eido das 3.792 parroquias espalladas pola nosa xeo-
grafia, todas elas coa stia peculiaridade e con singulares
historias. San Salvador de Sobrado conta cun pasado rico
en acontecementos, como os protagonizados por dona
Inés de Quiroga, ultima abadesa do mosteiro de Sobrado,
advocacion de San Salvador. Dona Inés foi unha muller
galega de conduta atipica, con grande alarde de valentia,
que se atreveu a facer oidos xordos dos mandatos dos
mesmisimos Reis Catolicos, incluso € mais, a sua rebel-
dia foi tratada polo sucesor de San Pedro na terra, o Sumo
Pontifice da igrexa Catoélica. Quen sabe se dona Inés

PAzO DE BARBEIRON
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PRAZA DA IGREXA

estaria trabucada ou posuida por unha Provision divina
na sua loita por defender a independencia do mosteiro, ou
se a sua teima seria unha loita na defensa do seu rango e
do dominio sobre os bens que posuia o cenobio -couto de
Sobrado e o de Paredes de Caldelas, as igrexas de Sobra-
do, Casares, Somoza, Mendoia, Pacios, Vilar de Queixa,
Cova, Penapetada, Vilanova e Cerdeira... -.

Foi a lectura destes acontecementos o que me levou a
escribir estas modestas verbas sobre o mosteiro de Sobra-
do e dona Inés, algo do que nun principio non tifia inten-
cidn de facer, xa que a nés, collenos un pouco afastados
do lugar no que se produciron aqueles altercados, inséli-
tos na historia da muller galega.

As orixes do mosteiro de Sobrado, que nun principio
foi duplice, pérdense nos tempos. Téfiense testemuiios,
ainda que confusos, de que a principios do século X, na
época do mozarabismo, xa se tifia establecido neste lugar
o monacato beneditino. E a partires do ultimo cuarto do
século XII cando xa non hai lugar a dubidas da existencia
das relixiosas neste lugar, ao cofiecerse o nome da abade-
sa da época, dona Maria Sanchez; outro testemuiio €, no
ultimo cuarto do século XIII, un carta datada o 15 de
decembro de 1287, que se conserva no museo de Arte
Sacro do mosteiro de Ante-Altares, na cal se declara que
os foreiros de Sobrado tefien a obriga de prestarlle vasa-
laxe a dito mosteiro. Ata o alto medievo, o cenobio, de
orixe familiar, estivo en vida duplice, ¢ dicir, a comunida-
de estaba composta por monxes € monxas, que en teoria
durmian en dependencias separadas e en vida decorosa,
baixo a direccion dun abade e dunha abadesa.

Ao longo do tempo os mosteiros de mulleres, e de
homes tamén, foron motivo de rexouba, segundo deixou
escrito algun que outro pandego trobador do medievo e
outros non tan trouleiros coma Afonso X nas Cantigas de

Santa Maria. Asi pois, algo de libertina-
xe sexual debeu darse nas casas mona-
cais, como o de que algunhas freiras,
representativas de Cristo na terra, foran
agasalladas con algun que outro regalo
pouco divino,e mais naqueles tempos,
como o que lle envia Fernando Esquio &
unha abadesa e a stia prioresa, de mos-
teiro desconecido, como consta no Can-
cioneiro da Vaticana.

A vo6s, Dona abadessa,

de min, Don Fernand "Esquio,
estas doas vos envio,

por que sei que sodes essa
dona que as merecedes:
quatro caralhos franceses,

e dous aa prioressa.

Esquio non deixou referencia de se
o numero de consoladores era para que
as devanditas agasalladas os tivesen en
reserva, ou se estaba motivado por
variedade no desefio e pracer, quen
sabe... As cantigas de escarnio, mostran
casos ainda mais sorprendentes, como o
de Afonso Eanes do Coton, quen recen
casado, acode a unha abadesa para
pedirlle consello na ciencia do amor; a
ensinanza debeulle ser de tal proveito ao
aprendiz de amores que di que deberian
recorrer a tal profesora todas ass mulle-
res inexpertas en esta pracenteira arte,
ao que da a entender que el levou 4 sta
muller. Que a deusa Afrodita tefia a ben
ter na Gloria a esta devandita abadesa,
experta sexologa.

Hai que ter presente que os mostei-
ros deron acollida a mulleres que,
segundo a mentalidade do tempo, serian
a vergofia da familia, alén de ser o redu-
to apropiado para as fillas segundonas,
con insuficiente dote para emparentar
con conxugo de rango pretendi-
do,mesmo pola familia da moza e vice-
versa. Como ¢ 16xico, nas congrega-
ciéns monacais tamén ingresaban
mulleres de condicion vocacional.

A vida, supostamente pracenteira,
que se estaba a vivir nestes cenobios
independentes, non tardaria moitos
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séculos en verse enturbada, pola refor-
ma de espirito centralista promovida
polos Reis Catolicos. A finais de 1489,
chega a Santiago de Compostela un
douto prior do mosteiro de san Bieito de
Valladolid, frei Rodrigo de Valencia; a
mision deste frade vido de Castela, era
recrutar a todas as congregacions bene-
ditinas, independentes, espalladas na
Galicia rural para recluilas, a maioria,
nun s6 edificio, que foi a intr amuros de
Paio de Ante-Altares, baixo a tutela dos
celosos frades da mesma orde, que se
mudaran deste mosteiro para o de San
Martifio Pifieiro, do que pasou a ser ane-
x0 0 de San Paio de Ante-Altares, en
rendas e outras obrigas no ano de 1.495
e en comunidade en 1498, a morte do
freire Diego de Viveiro, tltimo abade de
Ante-Altares. Esta noticia de cohabita-
cion non foi recibida con agrado por
moitas destas comunidades do rural, en
especial por esta de Sobrado, que vian
nesta reforma unha privatizacion da sua

CRUCEIRO

autonomia, tanto no eido persoal coma das prebendas,
que ata o momento organizaban e administraban libre-
mente. Na época destes acontecementos, o pequeno
cenobio de Sobrado estaba rexido por unha abadesa de
caracter rexo e obstinado, dona Inés de Quiroga, unha
muller que estaba decidida, en principio, a non anexionar
Sobrado a Ante-Altares. E este o motivo polo cal, 028 de
abril de 1499, frei Rodrigo de Valencia intenta ser recibi-
do pola abadesa. O intento non puido ser mais humillante
e frustrante para o frade; o frade de Castela non foi reci-
bido con son de camp4 tanxida, nin coas freiras do ceno-
bio entoando os cantos gregorianos, esencia das benediti-
nas; todo o contrario. Ao parecer, o recibimento foi con
homes que empufiaban armas en alto, intimidando deste
xeito a mision que o frei levaba entre mans, crido omni-
potente. O séquito, que supostamente iria acompanando a
frei Rodrigo na misién, debeu quedar abraiado ao ver que
don Rodrigo non tivo mais remedio que recuar co rabo
entre as pernas despois desta humillacion sen preceden-
tes. No mes de maio do mesmo ano, o aflixido freire
intenta de novo a mision. Deste novo intento por recluir
as monxas e degradar o rango de abadesa pouco cofiezo,
s0 que testemufos posteriores din que a abadesa, e con
ela as monxas da comunidade, continuaron repudiando a



MUSICO E CONTORSIONISTA

anexion a Ante-Altares. A resistencia por parte de dona
Inés foi de tal envergadura que chegou a promover preito
pola causa en Roma, tanto para intentar librar do enclaus-
tramento ao que estaria abocada toda, ou case toda, a sua
comunidade, como de ter que abandonar Sobrado para
internarse nas celas de intra muros de San Paio de Ante-
Altares. Despois de trece longos anos de litixios dona
Inés, por orde do papa Xulio I, deberia desistir do seu
intento de non anexidn. Na orde, o papa dicia que o mos-
teiro de San Salvador de Sobrado de Trives quedaba defi-
nitivamente anexionado a Ante-Altares, a partires do 21
de maio de 1512. Ainda asi ,a abadesa dona Inés non se
deu por vencida na sua teima loitadora, que non teria fin
ata o ano de 1528, despois dunha concordia coa abadesa
de Ante-Altares, na cal dona Inés, nun primeiro momen-
to, renunciaba 4 abadia de San Salvador de Sobrado a
cambio dunha sustanciosa pension de 15.000 marabedis
anuais. Por causas que descofiezo, dona Inés, non satis-
feita, apelou de novo a Roma, onde no ano de 1527 logra
que a sentenza lle sexa favorable, descofiecendo pola
mifia parte en que termos.

Dona Inés debeu dobregar o seu orgullo ante a denun-
cia que presenta, o moi laverco freire beneditino ante El-
rei (Carlos I, 1516-1556), dicindo da freira, “que [...]
Ynes de Quiroga abadesa que fue del monasterio de
Sobrado de Tribis, que es de la dicha orden de San Beni-
to, en gran darnio y perjuizio de su anima y congiengia y
disfamagion de la dicha orden, anda por ese Reyno fuera
de orden y religion en abito seglar apostatando, de lo
qual diz que Dios Nuestro Serior es muy deservido [...] ”.
A denuncia contra a abadesa non era infundada a dicir de
E. Duro Pefia: “La abadesa de Sobrado de Trives vivia

con rango sefiorial, sin faltarle joyas,
cabalgaduras, pajes y criados, viviendo
la clausura con muy relativo rigor, ya
que podia abandonar el monasterio por
un tiempo, para atender negocios de
familia en otras partes de Galicia” (El
monasterio de San Salvador de Sobrado
de Trives, Archivos Leoneses, XXI, n°
41). Dona Inés de Quiroga descendia da
estirpe fidalga galega, unha clase aco-
modada e privilexiada, con gran poder
no eido eclesiastico e civil, ainda asi na
cédula que El-rei envia o 15 de febreiro
de 1527 dise: “Al gobernador de Gali-
cia para que favorezca al reformador de
San Benito en la correccion y castigo de
Inés de Quiroga, abadesa de Sobrado de
Trives/...] (Los monasterios de la coro-
na de Castilla en el reinado de Carlos
V); a dita cédula do rei continua dicin-
do: “[...]Por ende yo vos mando que
siendo requeridos por el dicho abad de
San Benito, reformador general de la
dicha orden, o por quien su poder ovie-
re, para que le deys fabor e ayuda para
prendery corregiry castigar a la dicha
Ynes de Quiroga, abadesa que diz que
fue del dicho monesterio de Sobrado de
Trivis/...]. No &mbito relixioso pois, a
vida de dona Inés non debeu de ser a
dunha profesa santona que digamos. A
saber cantas paulifias teria predicado,
desde o pulpito, o freire Rodrigo de

Lieds 83

.
=



Valencia, contra aquela muller que
durante tantos anos se resistiu a reforma
promulgada polos Reis Catolicos, que
segundo din os entendidos na materia,
era unha reforma necesaria.

A carismatica biografia de dona Inés
figura entre claroscuros,en parte encar-
petada nos fondos de arquivos como os
de San Paio de Ante-Altares...

A espléndida igrexa que ata a lei de
disolucion das ordes relixiosas (11
outubro, 1835) pertenceu a este mostei-
ro, ¢ un expofente mais da arquitectura
do romanico do tltimo terzo do século
XII. Son moitos os elementos que cabe-
ria destacar deste templo romdnico: a
absida, dividina en tres vanos por
columnas entrega e con magnificos
capiteis que, 0 mesmo que 0s canzorros
do beirado do tellado e os do tellaroz,
presentan vexetais e seres fabulosos,
hibridos entre seres humanos e animais;
unha representacion que contintia nos
capiteis interiores, tanto nos do arco
triunfal como nos das columnas entrega
da unica nave. Salientan tamén no rema-
te das ucheiras da porta principal, o
musico tanxedor de fidula e a bailarina
contorsionista. Todo elo englobandose
no eido da didactica moralizadora,tan
presente na arte romanica.

O esplendor da fachada principal,
decorada na mesma lifia que a absida,
quedou ensombrecida no interior dun
portico cerrado, construido polo século
XIV; boa parte da planta desta obra esta
ocupada por unha amplia escalinata
descendente, que da acceso ao interior
daigrexa, a cal se ilumina con ventas
seteiras, tanto na absida coma na nave,
rematadas con arco de medio punto e
derrame cara ao interior, ricamente
decoradas no exterior. Mais tamén com-
pre ter en conta a sombria luz que pene-
tra polo 6culo do sinxelo timpano da
portada principal,iluminada pola escasa
luz que recibe o interior do portico, que
astia vez arecibe do modesto roseton
que este ten no frontispicio.

SETEIRA TAPIADA NA FACHADA DA ABSIDA

A ornamentacion no interior do espazo sacro € rico en
retablos, tanto o da capela maior coma os das capelanias,
repletos de imaxes de boa talla e policromia do estilo
barroco galego. Compleméntase coas magnificas pintu-
ras murais dos séculos XVII ¢ XVIII que decoran a bove-
da do presbiterio e o artesoado que cobre o teito da nave,
carepresentacion da boveda celeste, sol e lia. Mais
modestas son as pinturas que cobren o granito dos muros
interiores e da fachada, realzando con cores, plintos,
basas, capiteis..., e canzorros do tellaroz,homes predican-
do as santas escrituras, outros, representando e a pregui-
za, serpes voadoras...

Este conxunto arquitectonico quedou alterado no ano
de 1872 co derrube do muro setentrional, e no ano de
1881 co esboroamento do teitume.

Outras obras conventuais son, as dependencias
monasticas, o dia de hoxe reconvertidas en casa reitoral e
vivenda privada.Un edificio que no seu dia debeu de ser
de suma importancia para a tranquilidade das devanditas
monxas e vecifios € a torre campanario, da que se di que
antano facia as veces de torre vixia; tratase dunha cons-
trucion de planta cadrada con muros cegos,agas a peque-
na porta de acceso, elevada sobre o terreo, ¢ algin que



outro biolo que pasa a luz o interior; no corpo superior,
en cada unha das caras, ten un oco no que residen as cam-
pas; o da fachada principal foi tapiado por mor de alber-
gar a esfera do reloxo,que da as horas a vila, isto motivou
que para o seu mantemento se construise no mesmo oco
un balcon voado sobre estrutura de ferro; remata o con-
xunta da obra non campanil de ferro sobre o tellado. Un
complemento do conxunto relixioso € o cruceiro, empra-
zado na parte posterior da torre campanario, onde antano
0 mosteiro contaba con un claustro; no fuste figura gra-
vada a data de 1603, data que se supon corresponde o ano
no que se construiu esta obra. De fronte o cruceiro, o
outro lado da rua, esta a casa que no seu dia foi o calabo-
zo da xurisdicion do mosteiro; di a tradicion oral da vila
qué, si un reo preso nesta carcere conseguise evadila e
lograse chegar ata o cruceiro seria perdoado. O que non
sei sea 0 longo dos séculos houbo algtn preso que logra-
se tal fazafia.

Os ornamentos relixiosos mais suxestivos, para o meu
gusto, son a Cruz das procesions ao sacro Pelicano e a
Cruz antefixa. A primeira ¢ unha obra de gran valor artis-
tico e suntuario; esta fundida en prata e finamente repu-
xada; pola inscricidn que nela figura atribuese a Pedro
Barreiros, prateiro na cidade de Ourense nos anos de
1585. A outra peza ¢é o Sacro Pelicano rematado en vene-
ra ou cuncha de vieira; tratase dunha peza tallada en
madeira con acabado dourado; a ave ten no peito unha
pequena urna que acolle o viril co Santisimo; o feito de
que os pelicanos adultos alimenten as crias con peixes
que transportan na bolsa larinxe, conduciu, na antigiiida-
de, 4 erronea apreciacidon de que os pais se desgarraban o
peito para alimentar coa stia carne a seus fillos, de ai que
esta ave se convertera no simbolo da inmolacion de Cris-
to e do amor sacrificado dos pais cara os fillos. A Cruz
cumial ou antefixa, do tipo céltico—cristian, que adoito
chamar cruz cumial, como ben deixou dito Castelao, por
ser a peza na que rematan os frontispicios dos templos
romanicos. Castelao na sua obra As cruces de pedra na
Galiza di destas cruces que se pofiian no remate dos pin-
ches das igrexas, e mesmo nos horreos cando os canteiros
remataban o seu traballo “pensamos no “ramo” que os
canteiros galegos pofien ainda hoxe no cume das suas
obras para celebrar o fin do traballo”.. Ao meu ver, a
cruz sobre o Cordeiro Mistico, que pon remate no pinche
da fachada, ¢ unha obra anterior 4 construcion deste tem-
plo, de estar no certo, seria o testemufio dunha igrexa
anterior perdida no tempo. O mesmo Castelao describe
este elemento como unha “proba do respeto que os mes-
tres canteiros sentian por este “ramo” de pedra esta
patente no feito de que sempre conservaban as cruces

SACRO PELICANO

antefixas da eirexa vella que lle manda-
ban desfacer, para coroaren con elas a
eirexa nova que construian en gosto
barroco”. En parte isto confirmaria a
mifia sospeita da existencia dun templo
anterior.

Non tefio a menor dubida de que se
poderian escribir folios e folios sobre
esta igrexa, referente arquitectonico de
San Salvador de Sobrado, construida ¢
gusto romanico; un tipo de arquitectura
que percorre 0s camifios, principalmen-
te o francés, que conducen o culto da
mistica presenza das reliquias do Santo
apoéstolo Santiago o Maior. Non sucede
o mesmo no eido da arquitectura das
casas vivendas dos vecifios do lugar,
que en realidade foron a cerna desta
andaina na que estou,e que espero dar
continuidade nun vindeiro numero.
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Novoneyra, para ler dos
cinco aos cen anos

e vez en cando temos a sorte

de que o autor ao que se dedi-

can as Letras Galegas tefia

escrito algo dirixido aos
nenos e nenas, tal como sucedeu no ano
2007 con Alvarez Blazquez e o seu poe-
mario Roseira do teu mencer e volve a
pasar no 2010 con Novoneyra, que nos
deixou tres libros “para lectores e lecto-
ras de toda idade”, tal e como se recolle
na presentacion editorial.

De vez en cando, entre os autores
establécense lifias de encontro que van
conformando ese tecido que ¢ a literatu-
ra dun pais, sucede agora, cando rela-
cionamos o tempo no que Avilés escri-
bira O cabalo de vidro (anos 50) e a
noticia de que estas obras de Novoneyra
foran escritas cando o poeta vivia en
Madrid, naqueles anos nos que formaba
parte do grupo Brais Pinto que, por cer-
to, premiara aquel monllo de poemas
de Avilés que se titulaba “Pequeno canto
para un peito xoven” e que logo se
publicaria no 1982 dentro de O tempo
no espello co titulo “Poemas a Fina
Barrios. Pequeno canto”.

Recuperar a memoria daqueles tem-
pos ¢ lembrar o empefio deses creadores
en escribir para a infancia co obxectivo
de que a rapazada entrara no mundo dos
contos e da tradicion a través da nosa
lingua. Emociona pensar naqueles
mozos sen fillos que pensan —seguindo
a estela da Xeracion Nos- en contaxiar o
amor a Terra e a Fala a través da literatu-
ra escrita especificamente para eles.

Avilés, poeta, non volveria a escribir
textos en prosa ata os de Nova cronica

Fltar fa/rr/aecé‘a Martinez

das Indias, en 1989; Novoneyra, poeta, s6 nos deixa eses
tres relatos: O cubil do xabarin,

Gorgorin e Cabezon e llda, o lobo, o corzo e o xaba-
rin, que se publicarian nos anos 90 da man de Xulio
Cobas Brenlla. A el agradecemos telos sacado a luz
naquel momento e a informacién que fai publica na
Revista Galega de Educacion ao respecto.

Conta Cobas que estes tres contos -unicas narracions
e unicos dirixidos a infancia- forman parte dun proxecto
mais amplo do que sé rematara seis, atopandonos polo
tanto con outros tres ainda inéditos ou desaparecidos.
Todos eles tefien en comun a recreacion dunha xeografia,
O Courel, a montafia luguesa cos animais que lle son pro-
pios, coas verbas que nomean ese mundo...

O primeiro deles O cubil do xabarin (1991), esta ilus-
trado polo recofiecido pintor Quintana Martelo que
tamén se estreaba iluminando obras para a infancia. A
historia comeza coa cita “Hai eidos sos, / s6 para os
bechos bravos”, que nos situa no ambito da soidade e do
salvaxe. Hai unha reivindicacion do propio a través
dunha linguaxe tremendamente vizosa que achega un
vocabulario que precisara un glosario final para ir casan-
do palabras e animais, vexetacion, accidentes do terreo...
porque como escribe o poeta: “ata o mais pequeno sitio
ten o seu nome”. Unha panda de rapaces que realizan
unha expedicion ao cubil do xabarin, os seus nomes
(Rabilete, Gatillo, Piston, Portapeza, Firmegarra e
Seguerrastro) xa din moito de que ¢ cada un deles, igual
que o fai o titulo ao traernos unha dificil rima entre
“cubil” e “xabarin”. E o reino dunha natureza brava que
pide respecto, e o escritor, como o pensador que era trae-
nos esa ensinanza ao rematar “Respectar esa tultima dis-
tancia. Tamén se vai s6 en sofios ou cos ollos. Mirar € ir.
Non se achega mais quen non para ata que pisa.” Porque
hai lugares que hai que ver a distancia para non destrui-
los, aos que non hai que ir para que contintien sendo...
Neste texto séntese a vella serra a través das palabras de
Novoneyra sabendo que o pasado ¢é eterno, ou pode selo.



Gorgorin e Cabezon, publicado en 1992, aparece ilus-
trado polo citado Quintana Martelo e Vazquez. A historia
situase no tempo indefinido da “alta primavera, cando os
dias dan para todo”. Trata de dous rapaces, amigos, de
caracteristicas moi diferentes, que se axudan aportando o
mellor que cada un ten (o peso, a lixeireza...); unha tarde
na que se van bafiar ao rio, localizado en “lugares nos que
non hai alma viva en todo 6 redor”, son sorprendidos
polos homes do saco -uns personaxes que forman parte
do imaxinario tradicional do medo: “tan antigos que se
cria que non existia” aclara o narrador-. Rapaces que se
bafan, rapaces que xogan a facer de cazador e can, rapa-
ces que conseguen sair do saco e fuxir dos ladrons. De
vez en cando peta na paxina a rima coa sua sonoridade
(“Detras chegou Cabezon e a mesma operacion”) e as
personificacions (“Os peixes liscan asustados e amosan
de lonxe as cabecifas por ver qué bicho ¢ aquel...””) coma
un aceno ao lector. Remata, tamén, igual que a obra ante-
rior, cun vocabulario que facilita a comprension do texto.

Ilda, o lobo, o corzo e o xabarin, foi publicado en
1998 con ilustracions de Manuel Uhia. Comeza o libro
coa dedicatoria: “A Elba que veu pré Courel” e a cita
“Chegas do Norde. / Pasas da saga 4 cantiga.” Tratase dun
conto de vello, situado “no cabo do mundo”, onde unha
nena orfa de nai vive nunha torre vendo as xentes de lon-
xe, mentres pasan os dias de vagar; ata que un dia atopa
no patio do castelo o lobo, o corzo e o xabarin presos nas
gaiolas que deixaran os cazadores como agasallo; o ani-
mais fanlle unha proposta: se lles devolve a liberdade
conseguiran encher de caza os montes para que vefian
cabaleiros que se hospedaran no castelo e se namoraran
da moza e ela podera casarse co que escolla. O lobo xura
marchar afirmando “E se non cumprira, que non viva eu
mais, como os poderosos, do traballo e do suftrir alleo.”.
O corzo e o xabarin xuran cumprir, no caso contrario “jE
anods que nos coma o lobo!”. Recollemos un pequeno
fragmento para recofiecer o dicir do poeta: “Moitos deles
prendaronse da rara beleza de Ilda, labrada a soidade e
soflos, mais ela so foi ollos para aquel que presentiu tan
certo que, namais que chamar a porta, soubo que era el.
O galan demorou a stia estancia da primeira castaia a
ultima folla e foi e veu e tornou (...)”. Casa a moza que ha
de despedirse da mai serra e remata o texto co narrador

dubidando se Ilda é dona Aldara e os
restos da sua torre o castelo no que viviu
unha e outra, se os corzos e xabaris son
descendentes daqueles outros ... ¢ a len-
da indo ¢ vindo e nos entrando e saindo
dela. Un poema final, rodeado dunha
orla de debuxos alusivos, recrea a histo-
ria, recollendo os topénimos do Courel.

As ilustraciéns nas que participa
Quintana Martelo (O cubil do xabarin,
Gorgorin e Cabezon) remitennos ao que
era o seu estilo nos anos que nos ocu-
pan: a figuracion comparte espazo coa
abstraccion, o xeométrico enmarcando
e aportando unha nova dimensién ao
debuxo, as manchas de cor sumandose
as rectas e aos circulos e falando de uni-
versos que se tocan ainda que as veces
non sexamos conscientes da sua exis-
tencia, como o vello Courel, aquel do
que o poeta escribia “Eiqui sempre foi
bosque” nun mundo globalizado. As
acuarelas de Uhia retratan marabillosa-
mente aos animais e contextualizan a
historia nun medievo visto cos ollos da
infancia. Nas tres obras hai unha alter-
nancia de letra caligrafica e de impren-
ta, respondendo xeralmente as voces
dos personaxes e do narrador.

O traballo de Cobas que se recolle
como edicién, preparacion e normativi-
zacion de cada unha das publicacions
recofiece ao poeta cantor da paisaxe
natural e da mensaxe da terra a quen
presta a sua voz apaixonada.

E o0 agasallo de Novoneyra para os
mais pequenos. Con el imos adivifiando
o mundo da montafia, véndoo nos seus
animais (corzos, lobos, xabaris...), ato-
pandoo nas palabras propias € nos sons
que as acompafnan, no escenario desa
serra do Courel coa paisaxe chea de
covas e rios, de camifios reais € castros
ou nos personaxes miticos (o home do
saco) ¢ as lendas (a da moza amiga dos
animais que recibe o nome de I1da), no
vocabulario montaraz e antigo como a
paisaxe...

Tres relatos do poeta que teremos
ocasion de recobrar neste 2010, grazas 4
Real Academia Galega.
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Cada vez que atravesas a porta...

Obra gafadora do V Concurso de Contos Liceo de Noia
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7 ala e bicame* dixeron os seus ollos ocres, acompasando o
tremor do seu cabelo castafio co aire frio da noite, “rompe-
me por dentro, murchame, pégame cos teus beizos verme-

llos, matame co teu alentar calido, cos teus suspiros de cervo morto,

limpame as pegadas da soidade coas tuas bagoas doces, castigame cos
teus ollos verdes mirando 4 outra, recorrendo o seu pelo longo, castafio,
unha cascada infinda de pecados inexpiables, cavando coas tuas pupilas

o tecido tostado do seu corpo, a incesante pel morena que recobre a stia

alma, que se axita cando a miras como me miras ti agora, lendo o meu

pensamento, as ganas que tefio de inclinarme cara adiante, mirarche
unha vez aos ollos e logo pechalos lentamente para sentir os teus beizos
na mifa boca ansiosa, o teu alento nos meus pulmons queimados, e dei-
xarme levar na tia incesante aperta”, tratou que calase cun aceno das
cellas pero el continuou falando coa mirada, “non, agora non fales, non
me interrompas cando estou a piques de dicirche que adoro o contacto
do teu corpo coa mifia alma, encantame o arrepio que me percorre a
espifia dorsal cando rozas as tias pestanas contra as mifias meixelas,
cando sinto os rizos dos teus cabelos xogar entre o meu peiteado novo,
cando me dis que isto é un amor efémero de un cuarto de hora, que can-
do chegues a casa me vas esquecer, vas volver a pensar outra vez na
outra, vasme deixar vagar nos rios da memoria ata o proximo cuarto de
hora, e eu agardarei por ti, papando o frio condenado que perdura na tia

porta, ata que baixes a dicirme que non a aturas mais, que prefires vivir a

tia vida comigo, que che da igual o que pense o resto, s6 che importa a

forza da mifia man apertando a tia mentres paseamos a beira do mar,

deixando que o aire erosione as nosas feridas, profundas como o negror
das tias menifas, ese negror que cofiezo como se vivise comigo, coma
se me arrolase polas noites cando me despido da fotografia que nos
tomamos xuntos € na que non apareces, ese negror que me afunde nas
augas glaciais dos sentimentos de plastico que me tinxes neste corazon
que latexa cada suspiro por ti, para ti, porque xa sabes que non me apete-
ce quedar de pé neste mundo de merda con esta xente de merda que so
fala as nosas costas” o home do pelo rizado intentou mirar a outro lado
para non chorar, non escoitar o que lle dicia, pero o outro continuou
falando coa mirada, “sabes que ¢ verdade, que falan do que facemos e do
que deixamos de facer cando nos damos a volta, que nos chaman de
todo, sei que non lle fas caso e sei tamén que a ti non che importa un

carallo que me pase as noites chorando, empapando a mifia almofada
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coas gotas de angustia que me saen da alma; sei que non che importa
nada que falen, disme que os deixe, que xa se cansaran, e sempre che
contesto que vale, que o que ti digas, pero xa estou farto de que me
digan de todo e non me dean nada, que me tiren pedras contra a cara... €
creo que deberias sentir o mesmo, pero segues ai, impasible ante a mira-
da de todos; deixando que podreza no medio da raa, perdendo cada vez
mais o sentido por ti e sabendo que nunca che terei, que sempre estaras
co que diran, e que finxiras ter ese amor de patacon con ela, finxiras
cada bico que lle descompoiia o rostro, e lembra que cho dixen, que cho
repetin ata que a mifia gorxa quedou seca; que ias ser mais desgraciado
ca min, ainda que eu estea podrecendo e ti esteas burlandote da vida des-
de o teu pedestal de marmore, ti estas mais morto ca min, ti, que deixa-
ches os teus pensamentos 4 parte para seguir a batuta da sociedade” o
home do cabelo rizado non sabia se debia dicir algo, so lle escorregou
unha bagoa dende o nacemento dos ollos ata a comisura dos beizos e
finalmente deixou que o home dos ollos ocres continuase falando coa
mirada, “pero ti non tes a culpa, agora mesmo non sei quen ten a culpa,
sO sei que te avergonzas cando teu pai nos observa dende a venta men-
tres falamos, s6 falamos e nada mais, pero ti non fas mais que mexerte
no teu corpo de estatua grega, tremendo como un menifio ante a cegada
do home do saco, e cando che pregunto que che pasa s6 me mentes, pero
gustame que me mintas con tal de estar o ultimo tramo da agulla do relo-
X0 contigo, con tal de sentir o teu cabelo rizado cerca de min, ainda que
tefia que gardar as aparencias co teu pai” o home do cabelo rizado
moveu os ollos, sinalando o portal, o outro continuou falando coa mira-
da, “si, mellor vaite, xa non quero nada, ¢ mellor que subas arriba, que
fagas o teu teatro e que me deixes aqui plantado ata o préximo cuarto
de hora, pero cando volvas a baixar a por min xa non estarei” o home
dos ollos ocre sinalou o mar que tifia a sua dereita, “biscame no fondo,
afundido entre os cadaveres dos peixes e as pedras da soidade que me
levas colgando toda a vida do pescozo” o home do cabelo rizado inten-
tou mover o corpo para darlle unha aperta, “nin se che ocorra, seria
capaz de matarte, estrangularte coas mifias propias mans para que sintas
o que sufro cando sobes as escaleiras da tua casa e me deixas aqui co teu
arrecendo ainda pegado a camisa, desexando que volvas, cales e me

biques”.
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Os xogos tradicionais:
onte, hoxe... sempre

José /” el Barreio

(membro de Brinquedia)

o igual que sucede con outras manifestacions cul-
turais, os xogos tradicionais tefien unha orixe
imprecisa. E posible que alguns nacesen a partir do
traballo, nomeadamente labrego. Pensemos nalguns
xogos de lanzamento (a chave, a ra, a raia...) ou mesmo
nos zancos, que orixinariamente so foron un medio para
non mollar os pés cruzando un terreo. Imaxinemos uns
cantos rapaces coidando do gando e para escorrentar o
frio deciden correr uns detras doutros. ..xa temos inventa-
da a queda, pilla ou afia. Posiblemente, tratar de aventu-
rar a orixe de determinado xogo poida ser produto da
imaxinacion, pero se esta falla, ainda nos queda a casuali-
dade. Se estamos aburridos e collemos unha pedrifia, lan-
zamola ao aire e mentres cae collemos outra, € se somos
capaces de apafiar dias pedrinas mentres voa a primei-
ra...o xogo dos pelouros tera nacido.

Sexa cal for a orixe de determinado xogo, o feito de
que os galegos e galegas tefiamos un rico catalogo de
xogos tradicionais , s6 pode ser produto dun proceso de
transmision de xeracion en xeracion que chegou- a pesar
dos elementos que actian na stia contra- ata 0s nosos
dias. Esta circunstancia provoca que os xogos tradicionais
transmitan, dun xeito a sia vez inconsciente, a nosa for-
ma de vida, os nosos medos, as nosas crenzas, a maneira
especifica de nos enfrontar ao mundo.

Esta cadea de transmision dos xogos tradicionais
mantivose viva ata que a sociedade tradicional se viu
ameazada, produto do desenvolvemento da década dos
sesenta, por un novo modelo de sociedade: evolucion
social, emigracion, urbanizacion, uniformizacién cultu-
ral...

Recuperar os xogos de sempre, porén, non significa
correr en contra dos tempos. Tratase, so, de devolverlle ao
xogo todo o seu valor, de ofertarlle 4 sociedade opcions
ludicas nas que realmente quede contrastado que o xogo
cumpre todas as stias funcions.

A cuestion, logo, € preguntarse cal € o sentido dos

xo0gos de sempre nun contexto globali-
zado como o actual. Muda o contexto e
tamén muda a actividade ludica.

Tratase de conservar reliquias do
pasado que o tempo foi virando cadu-
cas? Rotundamente non, tan sé se trata
de restablecer os xogos tradicionais a
cadea de producion cultural, non polo
camifio anacronico da nostalxia doutros
tempos, sendn mais ben por unha
correcta planificacion do futuro. E é
aqui cando a nosa vista se detén nas
mensaxes que as xentes do vello conti-
nente nos mandan. Algo empeza a
mudar.

Nas ultimas décadas estase asistindo
aun proceso, cada vez mais fresco e
vigoroso, de recuperacion dos patrimo-
nios ladicos tradicionais.

Foi a partires do ano 1. 970 cando se
observa un novo interese polos xogos
tradicionais. Aos etnologos, que sempre
amosaron as suas inquedanzas polo
tema, unenselle os historiadores e socio-
logos. Europa seméntase de seminarios,
encontros, mesas redondas sobre os
xo0gos tradicionais. Esta expansion non
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afecta tan s6 ao mundo cientifico. Per-
soas responsables do deporte de varios
paises recofnecen rapidamente as posibi-
lidades dos xogos tradicionais para as
campafas “deportes para todos”. Ade-
mais, o valor pedagdxico dos xogos tra-
dicionais vaise acentuando en canto se
vai descubrindo o caracter social e cul-
tural dos mesmos. Mais recentemente ¢
o0 sector turistico o que ve neste campo
un produto a comercializar. O mais inte-
resante, e posiblemente o mais impor-
tante, ¢ que os propios practicantes par-
ticipan en todas estas iniciativas. Uns,
fano a través de federacions ou confede-
racions; outros, via asociacions e os
menos, a nivel individual ou dentro dal-
gun club. O xogo tradicional internacio-
nalizase. No ano 2001 en Lesneven
(Bretaia) fundase a Asociacion Europea
de Xogos e Deportes Tradicionais
(AEJST). Entre os seus fins estd o de
realizar xuntanzas entre os seus mem-
bros, non para organizar competicions,
sendn mais ben como intercambios cul-
turais. Tamén funciona como portavoz
da Unesco ou da Comision europea.

No seu seo hai tres tipos de colecti-
vos: as universidades, que se encargan
da investigacion, as asociacions de for-
macion para a investigacion aplicada, e
as (con)federacions para o traballo de
base.

Felizmente, Galicia tamén camifia
con paso, tal vez curto pero firme, neste
proceso de recuperacion e divulgacion
do patrimonio ludico que como pobo
fomos capaces de construir ao longo de
séculos.

Diversos colectivos, clubs, asociacions de base, con-
cellos, centros de ensino e persoas particulares tomaron a
iniciativa de fundar a comezos do 2005 a primeira entida-
de de ambito galego nacida por e para a recuperacion do
xogo tradicional. Esta entidade recibe o nome de Brin-
quedia, Rede do Xogo Tradicional.

A xestacion deste feliz parto iniciouse na primavera
do 2004 cando un grupo de persoas e colectivos partici-
pantes do I Curso de Xogos e Deportes Tradicionais,
celebrado en Ourense, aproba entre as conclusions do
congreso a necesidade de crear unha entidade que agru-
pase as diferentes manifestacions que hai arredor dos
xogos tradicionais e desefiase un proxecto de actuacion
comun. Continuouse con diversas reunions que deron
lugar, en Melide, 4 redaccion do Documento Fundacio-
nal; na Capela celébrase a I Xornadas de Xogos Tradicio-
nais para ensinantes e finalmente no Pedregal de Irimia
(Riotorto, Lugo) celebrouse a Asamblea Fundacional o
27 de marzo do 2005.

Un ano mais tarde, Brinquedia, entra a formar parte
como socio de pleno dereito da AEJST.

Comezaba un tempo de traballo pero tamén de ilusion.
Brinquedia atopabase cun mundo moi rico pero tamén
moi pouco recoiiecido socialmente e case descofiecido
para toda unha xeracion.

A introducion dos xogos tradicionais nos centros
escolares foi un dos primeiros obxectivos marcados.
Hoxe xa son moitos os centros que tefien os xogos tradi-
cionais, no s6 dentro do seu curriculo senoén que ademais
nos seus patios locen as mariolas, os circuitos de chapas,
os circulos as buxainas. ..

O paso seguinte foi convocar a toda a xente dos bolos
que existia en Galicia pero nunca tiveran a oportunidade
de intercambiar as suas experiencias. Foi en Nigran, ali
estiveron os birlos ao canteiro de Xove e da Orrea (Rio-
torto), os bolos celtas do Val Mior e os bolos de Viana



do Bolo entre outros...acababase de pofier o primeiro
piar do que ia ser, meses mais adiante, o [ Encontro Inter-
nacional de Bolos, coa participacion das modalidades
antes citadas e representantes de Uruguai (modalidade de
pasabolos levada ala polos emigrantes galegos), Suiza,
Bretafia, Cantabria, Castela e Portugal.

Do mesmo xeito, convocouse as distintas ligas de cha-
ve de Ourense, Ferrolterra, Santiago e A Coruiia. Isto deu
lugar a que se fixera realidade un sofio dos miles de prac-
ticantes de chave de toda Galicia: 4 Liga Galega de Cha-
ve, competicion que se empezou a xogar no presente ano
e que ten como principal caracteristica a obrigatoriedade
de xogar na modalidade propio da zona onde se desenvol-
ve a partida.

Seguindo o mesmo camifio que a Chave e os Birlos,
estanse dando os primeiros pasos para convocar aos
xogadores e xogadoras de billarda ou estornela, co fin de
xuntar a s diferentes iniciativas que se estan dando arre-
dor dun dos xogos de mais arraigo no pais.

O seguinte paso Brinquedia non o podia facer en soli-
tario e despois de petar en moitas portas conseguiu a ines-
timable compafiia da Universidade de Santiago de Com-
postela e a da Fundacion para o Deporte Galego. Froito
dun traballo conxunto naceu o Plan Estratéxico para a
Recuperacion de Xogo Tradicional, hoxe pendente de
orzamento na Conselleria de Cultura e Deporte para con-
verterse en realidade.

Ademais disto, dende Brinquedia, organizanse daas
actividades anuais con data fixa:

— O Dia do Peén, onde se pretende, nunha mestura
de xogo e oralidade, potenciar o xogo da buxaina no que
tradicionalmente foi a data que marcaba a estacid deste
xogo (11 de novembro, polo san Martiiio, trompos ao
caminio).

Este dia 4s 12 en punto, todos os colexios e concellos
de Galicia estan convidados a realizar unha serie de acti-
vidades programadas para a ocasion e que rematan coa
lectura dun manifesto e un lanzamento colectivo de
peons. Cada ano elixese unha vila ou cidade de Galicia
para facer o acto central. No ano 2008 foi Noia e a sua
emblematica Praza do Tapal a elixida. Ali, tras a lectura
do manifesto polo ciclista galego Ezequiel Mosquera,
mais de catrocentos nenos de todos os colexios da comar-
ca fixeron bailar as stas coloridas buxainas. A inscricidén
dese ano foi de 12.000 escolares.

— O Encontro Escolar de Xogos Tradicionais, que
xa vai pola cuarta edicion e que reune a preto de mil rapa-
ces todos os ultimos sdbados de maio nun lugar itineran-
te, (Santo Domingo de Bonaval, Acea da Ma, Pereiro de

Aguiar, Feira Internacional de Silleda),
¢ a outra actividade realizada por Brin-
quedia. Nese dia os nenos que practica-
ron os X0gos nos seus colexios durante
todo o curso conviven entre eles nunha
xornada ludico festiva na que ademais
dos xogos, hai obradoiros, actuacions
musicais, exhibicions de adultos. ..

Estas iniciativas e outras como a cre-
acion do Centro de interpretacion dos
xogos tradicionais “Brinquedos”, cursos
de formacidn para profesores e técnicos
de actividades fisicas, acordos cos con-
cellos para o marcado de campos de
X0go en parques e zonas deportivas,
convocatoria de seminarios de forma-
cion...fan que os habitantes do pais dos
brinquedos vexan un futuro de ilusién
para todo o noso patrimonio ludico.

www. xogospopulares. com
brinquedia@gmail. com

pulares.com
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Alfred Hitchcock o la
emocion de la imagen

| cine de Alfred Hitchcock es

una inmersioén. Necesitamos
acumular oxigeno en los pul-

mones de nuestra mirada para
afrontar el descenso o mejor dicho la
caida. Caida en los dominios del caos,
en el neblinoso confluir de las aparien-
cias, en la inesperada presencia de la
contingencia, en la tinica certeza de la
relatividad de la existencia, en la ambi-
giiedad de los sentimientos, en la ruptu-
ra de las convenciones, en su crueldad,
en la amenaza que cronometra nuestra
desaparicion, los espectros del miedo
que se ocultan en lo mas hondo de
nosotros mismos, y miedo, también, a
relacionarnos con el mundo. Estamos
solos ante la aniquilacién que el otro
ensaya como un juego, como un desafio
al destino, ante un fatum burlén y capri-
choso, jugueton unas veces, arrasador y
despotico otras. Hitchcock poseia el
secreto de plasmar las inextricables
fosas subterraneas del corazon humano,
las servidumbres de la razon ante el
poder de lo incomprensible, la formula
para construir bombas de relojeria que
hiciesen estallar la seguridad de nues-
tras emociones. Convirtio a sus perso-
najes, y anosotros como ellos, en un
manojo de nervios, en un cuerpo posei-
do por la febrilidad de las emociones,
por la crispacion de los sentidos. Relati-
vizé la moral y las pasiones elementa-
les, las dot6 de identidad y supo, como
pocos, dudar de la consistencia de la
nuestra. Sensualizé la camara en su
afan de fotografiar el erotismo del ins-

Luis B %/a/‘a/m Lstsver

tante, el deseo como una quemazon instantanea en el
abrazo de dos bocas (excitacion que muy pocos han sabi-
do plasmar en la pantalla). Fue un secuestrador de nues-
tras emociones. Bajo la apariencia de la ironia, bajo la
distancia del escéptico y la socarroneria del fabulador,
fue un romantico herido, timido y fragil, un incombusti-
ble insatisfecho, un ensofiador de los placeres terrenales
y de las emociones que le eran prohibidas o rechazadas,
un solitario misantropo y, a la vez, un padre comprensivo
de sus criaturas, que posey¢ el inimitable don de crear
imagenes irrepetibles con la potencia de sus suefios mas
ocultos. Un francotirador apostado en una azotea, a la
espera, con un arma de mira telescopica sobre nuestro
tendon de Aquiles.

Y ante todo el maestro del lenguaje cinematografico,
de la polisemia de la imagen. El autor de EL HOMBRE
QUE SABIA DEMASIADO fue el cineasta que mejor
supo reflexionar sobre la verosimilitud cinematografica,
el mejor manipulador del verosimil dramatico, de las
prolijas relaciones entre lo irreal y lo creible, entre lo
teoricamente inverosimil y la sumision al artificio.

Nos hizo meditar sobre los procesos de identificacion
entre los personajes y el espectador. Supo, como muy
pocos, construir imagenes que fuesen de enorme fisici-
dad, corporeasy, a la vez, tan abstractas, tan ambivalen-
tes. Muy pocos han sabido narrar con tanto sentido del
ritmo, con tanta precision narrativa (siempre apegada a
la espesura dramatica de lo que se estaba contando).

Fue un genio del disefio casi coreografico del conte-
nido del plano (rimando miradas, gestos, movimientos
de los actores y distancias espaciales entre ellos para
sugerir sus emociones o la relacion afectiva que tenian),
en la eleccion de los encuadres como portadores de dra-
maticidad y como caracterizadores del estado animico
de los personajes (muy pocos han utilizado con tanta
pertinencia los planos picados para transmitir la soledad,
la angustia, y la fragilidad emocional de sus personajes),
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o el virtuosismo a la hora de edificar planos-secuencia; o
la inusitada capacidad para desasosegarnos a través de
magistrales travellings subjetivos que sugieren el despla-
zamiento de los personajes hacia lo desconocido, sin-
tiendo la cercania de la amenaza, del misterio; o €sos
geniales insertos que dotaban de entidad dramatica a los
objetos expresando sutilmente la relacion entre éstos, las
decisiones y preocupaciones de los personajes y sus
acciones; o la prodigiosa habilidad para fusionar el cine
de “puesta en escena”, con el cine de montaje. Y qué
decir de su proverbial talento para construir arquitectu-
ras, geometrias visuales, convirtiendo el espacio en sim-
bolo de los sufrimientos de los personajes (recordemos
la verticalidad de las composiciones en esa bellisima
pelicula que es VERTIGO, transmitiéndonos fisicamente
y de forma omnipresente la fobia de Scottie y la sensa-
cion de ingravidez cercana a lo irreal, de estiramiento de
la mirada en su odisea por los tempestuosos laberintos
del amor y la muerte; o esos espacios vacios de hiriente
soledad rodeando angustiosamente a los personajes; o
ese claustrofobico y opresivo plano general del techo de
la sala de juicios casi aplastando a un Scottie destrozado
y ausente).

Muy pocos cineastas han vomitado desde sus entra-
fias planos tan desoladores y desesperados, tan doloro-
sos, como algunos momentos de VERTIGO —la convale-

cencia de un insuperable James Stewart
enmudecido, con la mirada perdida
(imagenes de desolacion, de obsesion y
de proximidad de la locura); o ese
plano— defuncion que clausura la peli-
cula, tan demoledor y dolorosamente
desgarrador en su belleza (la negacion
de todo, la disolucion de toda esperanza
de felicidad).

Muy pocos han plasmado en la pan-
talla con tanta belleza y sinceridad la
ternura en el amor, ese cordon umbili-
cal invisible entre dos seres, como en la
imperecedera secuencia en ENCADE-
NADOS de una bellisima Ingrid Berg-
man enferma y envenenada, al borde
del desmayo, que es rescatada por un
conmovido Cary Grant que renuncia
definitivamente a la mascara, al merce-
narismo, a la ocultacion de los senti-
mientos ante la fragilidad de la amada
—indescriptibles miradas— o la elegan-
cia con la que pasa de un plano general
a un primerisimo primer plano a través
de una grua (la secuencia de la fiesta y
de lallave escondida en la mano de
Ingrid Bergman en la misma ENCA-
DENADOS).

Algunas de sus grandes peliculas
(para mi gusto, Encadenados, La venta-
na indiscreta, Falso culpable, Veértigo,
Psicosis, Los pajaros y Marnie la
ladrona) nos hablan de acercamientos
entre seres en principio distantes, soli-
tarios que alcanzaran una comunion
con el Otro a través de un proceso de
maduracidon, de auto-conocimiento y de
conocimiento del interior de los demas.
Por ejemplo, MARNIE LA LADRONA
es un abismal retrato de las relaciones
entre el hombre y la mujer, asi como un
erratico descenso a las lagunas de la
memoria. La soledad y la necesidad de
ser aceptado por los demas, asi como de
la busqueda del amor, estan presentes
en ese deslumbrante estudio de la ten-
sion narrativa y emocional que es LOS
PAJAROS (la fragilidad de la existen-
cia, lanecesidad de ser comprendidos,
de ser queridos, la caida de las corazas
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externas: esa madre de Mitch poseida
por el miedo a la soledad, desconsolada
y abatida; el renacimiento de la comu-
nicacién aun en el principio del ocaso,
en una desaparicién anunciada ante la
amenaza apocaliptica, cosmica e inex-
plicable de una rebelion de la naturale-
za, ese aterrador e inconcluso plano
final).

Laimagen pura, la sugerenciay la
ambigiiedad hecha estilo. HITCH-
COCK o el gran narrador de imagenes.
BERGMAN esta mas cerca de lo que
parece.

La necrofilia, el fetichismo, el asesi-
nato como una de las bellas artes, el
chantaje, la extorsion, el robo, la viola-
cidén sugerida, la prostitucién de las
emociones, el chantaje sentimental, la
soledad herida, la inmoralidad del mie-
do, la abyeccion del violador, el coque-
teo con la muerte, la presencia de la
muerte, el muerto recalcitrante, la vio-
lencia de un estrangulamiento, la preci-
sioén de una pufialada, el seco impacto
de un disparo, la turbiedad del pensa-
miento, el asesinato ensofiado, la lucha
violenta, el objeto del crimen, el ensa-
fiamiento del azar, los residuos sicoti-
cos, la corrosion de la sospecha, el falso
culpable, el remordimiento punzante, la
amenaza policial, la ocultacion del
cadaver, la enfermedad tramada, las
mascaras del homicida, la carcoma del
odio, la brusquedad desoladora de una
situacion sin salida, la lucha por la
supervivencia, la huida desesperada, la
crueldad del miedo, la entrecortada res-
piracion de la victima, las penumbras
de la duda, la curiosidad malsana... la
perversion de la mirada.

Hitchcock fue un apologista de los
limites, un conjurador de los espacios
subliminales del alma. Hitchcock o el
perverso fabulador de los ventriculos
oscuros del corazon.

La subversion del orden, la cotidia-
neidad quebrada por la irrupcion de lo
anormal. La fragilidad de nuestras cir-

culares simetrias rutinarias ante la aparicion da los angu-
los de lo incierto.

El suspense como el incomodo instrumental de un
voyeur escéptico, como el agujero de la emocion, la sus-
pension de lo previsible, como el desagiie por el que se
desliza la sangre salpicada por el miedo.

Laimagen liberada de la ortopedia digresiva, de los
mecanismos retoricos, de las maquinarias de lo acceso-
rio. Imagen pura desvinculandose del sonido de la pala-
bra, autébnoma, latiendo sin respiracion asistida.

HITCHCOCK FUE UN CARTOGRAFO DE LAS
CANERIAS DEL MAL, UN MERODEADOR DE LOS
HUMORES DISOLVENTES QUE NUTREN LAS
CLOACAS DEL ASESINO.

DESCENSO A LA VULNERABILIDAD DEL SER
HUMANO. PARA ASCENDER NECESITAMOS
AGARRARNOS A LA FICCION COMO MAPA IMA-
GINARIO DE NUESTRO INCONSCIENTE.

LA INTRIGA COMO MATERIA NARRATIVA. EL
SUSPENSE COMO EL ALMA DE LA EMOCION.

UN PURITANO TENTADO POR UN DIABLO
COJUELO: CAYO ENLAS TENTACIONESY LAS
CONVIRTIO EN IMAGENES ENCADENADAS Y
POSESIVAS PARA EXPIAR SUS CULPAS. BENDI-
TO SEA ESTE PECADOR DEL CORAZON, ESTE
AGITADOR DE ZOZOBRAS.

HUMORISTA DEL EQUiVOCO; DEMIURGO
BURLON QUE ENGANA A SUS CRIATURAS.

BERNARD HERRMANN SUPO INSEMINAR
LAS OQUEDADES DE LA NARRACION CINEMA-
TOGRAFICAY CONFERIR DENSIDAD DRAMATI-
CA A LA BANDA SONORA. EXPLORO LAS SONO-
RIDADES ORQUESTALES EN OSMOSIS CON LA
ESENCIA DE LAS IMAGENES, LASTEXTURAS
SONORAS DEL MIEDO, DEL DESEOY DEL MIS-
TERIO, SUPO SENSUALIZAR EL FLUIR DE LOS
FOTOGRAMASY RASGARLOS CON EL SONIDO
CONVULSO DE LAS CUERDAS.
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anenez construin castelos no aire tan fermosos que

na madurez non me quedou outra que conformar-

me coas ruinas. Agora, acelerando costa abaixo cara

a vellez, non son quen de afastar da mifia mente

unha pregunta asasina. E posible que queden ruinas

dun castelo que segue en pé e no que o dono ainda vive?

Explicome mellor. Cando tifia oito anos sofiaba con bater a

marca mundial de cen metros lisos. Aos vinte, conformaba-

me con ver por television como outros a batian e con gafiar-

lle algunha carreira aos amigos na praia. Agora, cada vez

que corro, noto unha molestia artritica no xeonllo, un asu-

bio no pulmoén e unha taquicardia angustiada no corazon.
Esquecin o sofio pero sigo sendo o mesmo sofiador.

E unha tradicion criticar a burguesia. Clase conserva-
dora s6 preocupada pola propiedade. Estou de acordo. Pero
dame a impresion que ese horror que algtins lle temos aos
burgueses ¢ burgués. Nin sequera chegamos ao absurdo de
tantos artistas de vangarda convencidos de que o contrario
de ser burgués ¢é ser un neno. Hoxe, o contrario é ser un
burgués disfrazado. Por iso vai ser dificil rematar con ese
patético espirito. Pensamos que os burgueses son os
demais. Tampouco vou dicir que nun mundo capitalista
estea mal aspirar a un coche e unha casa boa e un traballo
regular e estable. E humano. O raro é que os criticos da
burguesia parezamos tan felices e comodos cos nosos
coches e casas e cos fillos triunfando cos valores que tanto
deostamos. Mellor que publicar manifestos e libros hiper-
criticos, quizais deberamos aprender, cando menos, a tea-
tralizar un ricto sincero de desagrado cada vez que lle mos-
tramos a casa con finca aos amigos, cada vez que entramos
nun concesionario a comprar un coche un pouco por riba
das nosas necesidades ou cada vez que nos gabamos de que
un fillo esta facendo un master nunha universidade nortea-
mericana.

Tefio un método para saber o verdadeiro estado do meu
animo. Acabada a xornada, vou a ribeira da mifia vila e
miro o ocaso. O sol péndose tras a serra do Barbanza. Se
penso que o sol se vai a lugares exdticos como Tokyo ou
Rio de Xaneiro, malo. Se penso que me abandona, deixan-
dome nun mundo pobre, pequeno e triste, bo. Encantame
pensar que ao outro lado deses montes ninguén considera
Rianxo un lugar exoético.

Pensamentos soltos

A Jules Renard, que, sen eu sabelo,
viviu na mifia alma.

Asisto 4 presentacion dun libro. Din o
de sempre. O autor € outro xenio. Como ¢é
posible que tardasemos tanto en descu-
brilo! Compadézome. Ser un xenio non é
ningln choio. Ainda que os desta especie
tefien unha avantaxe. Expectativas de
vida moi curtas. S6 viven, por termo
medio, esa hora de eloxios reiterados que
dura a presentacion do seu libro. Pero
non ¢ un problema especifico da literatu-
ra. Pasa o mesmo en todos os ambitos da
vida. Non me parece mal. Todo o mundo
merece o seu minuto de gloria. Ademais,
non vivimos nun capitalismo financeiro
no que caixas e bancos marcan a pauta?
Pois invistamos os eloxios como investi-
mos os cartos, para que nolos devolvan
con intereses.

Hai quen se aburre. Cada vez existen
mais persoas que non saben que facer co
seu tempo libre. Matano. Saen da casa
pola mana desexando que chegue canto
antes a noite. Traballan agardando a fin
de semana ou, mais a longo prazo, as
vacacions. E cando estas chegan, mais
que ir a outro lugar escapan do que viven
habitualmente. E paradoxal pois cada vez
temos mais formas de divertirnos, € na
propia casa. Television, analoxica, dixi-
tal, cable, TDT, pago por vision... Inter-
net. Home Cinema. Home Music. Home
Museum. Mesmo xogar aos bolos, o golf
e o tenis desde o sofa. Permitide un prog-
nostico, que xa se esta a cumprir. Cada
vez sairemos menos da casa. SO faremos
vida social para aburrirnos.

Hai moita xente que pensa en suici-
darse. Despois conférmanse con romper
algunha das stas fotos. Eu tamén o fago.
Pero a diferenza de outros suicidas foto-
graficos, mesmo relixiosos, que tiran os
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restos da foto ao lixo, eu entérroos nun
cemiterio particular que construin na
mifia finca. Cada foto rota, na sua tumba,
con nome, idade, data do 6bito e epitafio.
Tefio mais de duascentas tumbas. O outro
dia fixen reconto e descubrin que ningun-
ha das fotos enterradas ¢ da mifia nenez
ou adolescencia. Comecei ese habito des-
pois dos trinta, a raiz de que me sairan as
primeiras canas, e, cada ano, aumentan as
tumbas xeometricamente. Pero agora non
rompo fotos. Rompo espellos. Ao princi-
pio pensei que seria por darlle mais rea-
lismo (rompendo fotos non sangro) pero
pronto descubrin a verdade. As fotos non
me valen porque co Photoshop podo disi-
mular as canas.

Leo unha frase que me chama a aten-
cion (No hay amigos: hay momentos de
amistad), e contolla ao meu mellor ami-
go. Discutimos, el non esta de acordo.
Mesmo lle parece unha estupidez. Dime:
E como aquela frase dun médico francés
(Non hai enfermidades, hai homes enfer-
mos), pero non é asi: o mesmo medica-
mento vale para ti e para min.: o mesmo
pasa coa amizade. Que terad que ver,
digolle. Amizade e enfermidade son
incomparables. Unha fala do espirito, a
outra do corpo. Poucos dias despois tefio
que pedirlle cartos. Estou nun apuro,
digolle, pé6desme deixar doce mil euros?
Sintoo, contéstame cun sorriso cinico,
collesme nun momento pouco amigable.

Un veciilo meu emborrachébase cada
vez que saia. E saia moito. Pasou todos
os dias da sua vida tirado polas ruas da
vila. Durou case noventa anos. Un dia,
bébedo, oinlle dicir: Eu emborrdchome
para manter a minia reputacion, que me
escraviza. Cantos deses adolescentes que
gozan do botellon asinarian esa frase?
Agardo que poucos. Teria dificil solu-
cion. Pero supofio que moitos. Crear
unha reputacion é un trazo psicoloxico
propio desa idade.

Unha das mifias obrigas como profe-
sor ¢ aprenderlle aos mozos a triunfar na
vida. Ou cando menos, a saber diferen-
ciar os camifios do éxito dos que levan ao
fracaso. Dou clase de Etica e, ao princi-
pio, consumiame faldndolles de dereitos
e deberes, de respecto, democracia e tole-
rancia. Ata que un dia, vendo un debate

parlamentario, me dei conta que estaba sendo un mal pro-
fesional. Non estaba cumprindo un dos obxectivos basicos
da educacion. Preparar aos mozos para o mundo que lles
agarda. Agora comezo o curso falandolles de virtudes pero
en cada clase, paulatina e laudatoriamente, introduzo un
vicio. Mentir. Envexar. Ambicionar. Manipular. Desprezar
o diferente. Alguén me dixo que iso era como botarlle auga
ao vifio. Acertou pero quedouse curto. Debeu engadir: Ata
que non quede vifio.

E facil falar. Pero do dito ao feito hai un treito. Cada vez
que lle preguntaba a un amigo meu moi lido como solucio-
nar un problema grave, sempre me dicia 0o mesmo. Que fai
o paxaro na tormenta? Non se aferra a pola: segue a tor-
menta. Dixenlle que non me aclaraba gran cousa. Sabiao,
espetoume. 77 tamén es un deses incautos que cre que na
vida, ademais de tormenta, hai periodos de calma.

Haiunha especie de seres humanos que proliferan
correlativamente co aumento do PIB dun pais. Aqueles que
gozan mais do mal alleo que do ben propio. Pensade en vos
mesmos. Non € certo que sodes indiferentes as desgrazas
dos demais a non ser que vos sexan pracenteiras? Non?
Pedide vez no psiquiatra.

Queres saber se es unha persoa libre? Moi facil. Serias
capaz de rexeitar a invitacion a comer do xefe sen darlle
ningunha desculpa?

A Biblia di que s6 os nenos entraran no reino dos ceos.
Logo Deus ¢ un incompetente, e a medicina, innecesaria.
Seria todo mais facil se morrésemos aos doce anos.

Recordo algo que dician os Les Luthiers. Se aquel que
dice ser tu mejor amigo te clava un cuchillo por la espalda,
desconfia de su amistad. Eu prefiro dicilo en positivo, e
sen sangue. Se cofieces a alguén que fala ben de persoas
ausentes, ofrécelle a tia amizade.

Gustariame pero non son unha persoa relixiosa. Ningun
crego conseguiu explicarme nunca por que Deus non ten a
ben falarme. Estou disposto a oilo. De feito, tefio todas as
antenas da mifla alma enfocadas cara ao ceo. Pero non o
sintonizo. Ainda asi, non estou enfadado. Ao contrario.
Supofio que terd razons inescrutables para preferir falar
cun veciflo meu que maltrata 4 muller e aos fillos e aos tra-
balladores, que comigo. Que, xuro por El mesmo, non che-
go a ser tan mala persoa. O unico concepto da relixion que
admiro ¢ o paraiso. Pero non o paraiso celestial. O paraiso
terreal. Non. Non son comunista. Nin anarquista. Creo que
a terra € un paraiso, pero un paraiso roto, que nunca pode-
remos recompofier. Hai pequerrechifios fragmentos de
beleza, virtude e bondade ciscados aleatoriamente por
todas partes. Enfermo de finitude, conformome con tomar
un deses fragmentos despois de almorzar, outro despois de
comer e un terceiro despois de cear. Queres un exemplo de
fragmento? Revelareiche un dos mais curativos. Entrar na
casa despois de traballar e ver un sutil agrado nos ollos de
quen che agarda.



Taekwon-do I.T.F.
Torneo Fite Galicia 2009

| sabado dia 23 de mayo, se celebro en el pabe-

116n Municipal del Ayuntamiento de Zas (A Coru-

fia), situado en la poblacién de Baio, el TORNEO

FITE GALICIA 2009, el evento deportivo mas

importante del afio organizado por la Delegacion Galle-

ga de la Federacion Internacional de TaeKwon-Do Espa-
na (FITE).

En el Torneo participaron un total de 142 deportistas
de las categorias infantil y juvenil, entre los que se

encontraban 18 integrantes de la escue-
la de TaeKwon-Do ITF del Liceo de
Noia junto a otras escuelas de diferen-
tes puntos de la geografia gallega y una
de Portugal.

El evento se llevo a cabode 10 a 14
yde 16 a21 horas, en las modalidades
de TUL y COMBATE individual tanto
masculino como femenino. Jornada en
la que destaco la gran y deportiva com-
petitividad entre los participantes.
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Los miembros del Liceo y sus resultados fueron:

Carlos Rodriguez............. 3° puesto Tuls, 3° puesto
Combate

Lola Moledo .................... 2° puesto Tuls

Helena Fernandez ............ 3° puesto Tuls

Alejandro Gonzalez......... 1° puesto Tuls, 1° puesto
Combate

Raimundo Garcia............. 3° puesto Tuls, 2° puesto
Combate

Adrian Fabregas............... 3° puesto Tuls, 3° puesto
Combate

Andrea Fernandez............ 2° puesto Tuls, 2° puesto
Combate

Pedro Sanles .................... 1° puesto Combate

Bran Garcia............cc....... 2° puesto Combate

Manuel Castro ................. 3° puesto Combate

Francisco Moledo ............ 3° puesto Combate

Alberto Castifieira............ 3° puesto Combate

Aitor Sanchez .................. 3° puesto Tuls, 3° puesto
Combate

Cristina Calvo.................. 2° puesto Tuls

Marta Freire..................... 3° puesto Tuls, 2° puesto
Combate

Antonio Sanchez.............. 3° puesto Tuls, 1° puesto
Combate

Alejandro Sanchez y Gonzalo Tufias que a pesar del
gran trabajo no obtuvieron medalla.

Destacar el trabajo de Alejandro Gonzalez que obtu-
vo el trofeo al mejor competidor infantil del torneo. El
Liceo de Noia por su parte obtuvo el 3° puesto en la cla-
sificacion por clubes. Terminada la entrega de trofeos se

Yioeds 74

.
=




entregaron unas placas a los alumnos mas destacados de
cada club, recibiendo Manuel Castro la perteneciente al
Liceo de Noia por su actitud e implicacion de cara a los
entrenamientos.

Agradecer a Arturo Moares, Brais Gonzalez y Sonia
Pérez por su trabajo ayudando a los competidores a estar
siempre preparados para cuando llegase su turno. A los
padres por su paciencia y gran apoyo moral, siempre ani-
mando desde las gradas. Y como no, a la directiva del
Liceo de Noia que como todos los afios nos facilita el
poder participar en estos eventos que tanto nos gustany
enriquecen a los practicantes.

CAMPEONATO GALLEGO DE
KICK-BOXING

El Campeonato Gallego de Kickbo-
xing en las modalidades de Semi-Con-
tact y Light-Contact, se celebro6 el pasa-
do 21 de junio en Burela (Lugo), y al
igual que en afios anteriores tuvo entre
sus participantes a un pequefio grupo de
alumnos de la escuela de TaeKwon-Do
ITF del Liceo de Noia, que atn sabien-
do que el sistema de competicion es
diferente a la que practican, quisieron
poner a prueba sus conocimientos y la
versatilidad y adaptabilidad de las téc-
nicas del TaeKwon-Do ITF.

YWoeds 75

(i
=,



YWoeds 76

(i

=

Los participantes y sus resultados
fueron:

Arturo Moares............ 3° puesto
Semi-Con-
tact

Cristina Calvo ............ 2° puesto
Semi-Con-

tact, 2° pues-
to Light-Con-
tact

Andrea Fernandez .....2° puesto
Semi-Con-
tact, 2° pues-
to Light-Con-
tact

Alejandro Gonzalez ...3° puesto
Semi-Con-
tact, 3° pues-
to Light-Con-
tact

Bran Garcia................. 2° puesto
Light-Con-
tact, 2° pues-
to Ligth-Con-
tact

Manuel Castro............ 3° puesto
Semi-Con-
tact, 3° pues-
to Light-Con-
tact

También mencionar a Antonio San-
chez que tuvo la mala suerte de no
poder participar en el ultimo momento
al verse anuladas sus categorias, no
pudiendo demostrar el resultado del
gran trabajo realizado en los entrena-
mientos previos, que en otras circuns-
tancias seguro se plasmaria en forma de
medallas.

MASTER CLASS DE TAEKWON-DO ITF

El Club Deportivo Sung organizé el pasado domingo
dia 24 de mayo de 2009 una Master Class a cargo de Car-
los E. Martin Requejo, VI dan, presidente de la FITE y
sin duda uno de los mas completos instructores interna-
cionales a nivel mundial, quien ademas cuenta con un
gran palmarés deportivo.

El citado Club no quiso desaprovechar la visita del
destacado instructor, durante la celebracion del TOR-
NEO FITE GALICIA 2009, y organizd para sus alumnos
y demas miembros de la Delegacion Gallega de la FITE
dicho evento.

En la clase participaron alumnos tanto del Club orga-
nizador como de otras escuelas, junto al cuadro de ins-
tructores de la Delegacion Gallega entre los que se
encontraba el instructor de la Sociedad Liceo Sergio
Maneiro, acompanado esta vez por sus alumnas y miem-
bros de la escuela del Liceo de Noia, Marta Freire y Cris-
tina Calvo.

Una vez mas, que el Sabum Carlos Martin volvio a
entusiasmar a todos los participantes, por su derroche de
conocimientos, por su disciplinado, tradicional y variado
método de ensefianza que no le permite pasar ni el mas
minimo detalle por alto, por sus correctas y enriquecedo-
ras formas de dirigirse a los practicantes sea cual sea su
grado, y por un sin fin de cualidades y detalles que dejo
ver a lo largo de la clase que sdlo poseen los grandes ins-
tructores.

EXAMENES DE CINTURON NEGRO

E122 de Mayo, aprovechando la visita del Sabum
Carlos Martin se celebraron una serie de exdmenes para
cinto negro en las instalaciones del Club Deportivo
Sung. Entre los examinados se encontraba la integrante
de la escuela del Liceo de Noia, Marta Freire, que fue
examinada para cinturén Negro [ Dan.

Aprovechamos estas lineas para felicitarla en nombre
de su instructor y de todos sus compaifieros, esperando
que este sea el principio de un largo y emocionante cami-
no dentro de la practica del TaeKwon-Do Tradicional, ya
ahora como cinturéon negro. Y esperando que tanto Marta
como el gran niumero de practicantes del Liceo de Noia,
que antes que ella consiguieron el cinturén negro (algu-
nos de los cuales ahora tienen sus propias escuelas), sir-
van de ejemplo para los cintos de color que practican
este Arte Marcial.

Felicidades Marta.



Enitlio Sitra

nha gran parte do nivel de vida da humanidade e

do actual desenvolvemento industrial baséase na

quimica. De feito, a quimica invadiu dun xeito

progresivo a vida do home en todos os niveis das suas

necesidades e do seu medio. Estamos tan afeitos 4 exis-

tencia de produtos quimicos na nosa vida que, a maior
parte do tempo, non somos conscientes da stia presenza.

Podemos afirmar que a quimica comezou na cocifia e
as primeiras reaccions quimicas sucederon asando os ali-
mentos, cocéndoos, fritindoos, destilando liquidos e rea-
lizando fermentacions para producir vifio, cervexa, quei-
X0 € pan.

Velai unha lista dalgtins produtos empregados na
cociiia, sinalando o0 nome quimico € 0 nome caseiro:

Quimico caseiro Quimico clasico

Sal de cocifa Cloruro de sodio
Acido citrico

Bicarbonato de sodio

Limon
Fermento artificial

Azucre Glicosa

Vifio Polifenoles

Ovos Albumina

Unha cunca de café Disolucion de cafeina
Manteiga. Aceite Lipidos

Flan. Natillas Xeles

Leite. Maionesa Emulsions

Ola a presion Autoclave

Guisos Reaccions quimicas
Ensaladas Mesturas

Infusién de menta Extraer mentol
Guisar con cenorias Extraer caroteno
Pan con tomate Usar licopeno

Peixe azul Acidos grasos omega-3

Un laboratorio na cocinha

Somos quimica, polo tanto existimos.

(Anonimo)

Hoxe en dia ninguén dubida de que
as N0sas avoas € as nosas nais, e en xeral
calquera cocifeira, son unhas quimicas
expertas e experimentadas. A quimica ¢
fundamental na preparacion dos ali-
mentos e a cocifia ¢ un gran laboratorio
no que se esta constantemente facendo
experimentos e no que suceden todo
tipo de procesos quimicos.

Cando cocifiamos estamos de segui-
do mesturando, disolvendo, unindo
substancias nas proporcions axeitadas e
facéndoas reaccionar entre elas (como
cloruro de sodio, amidon, sacarosa,
proteinas, lipidos, albuminas...),
empregando dcidos (como acético,
citrico...), desnaturalizando proteinas.

Os alquimistas colleron prestados os
aparatos e as operacions da cocifia
(olas, alambiques, morteiros, fornos,
culleres...) para facer os seus experi-
mentos, na procura de receitas, que lles
permitirian fabricar ouro ou atopar o
elixir da eterna xuventude. Estes apara-
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tos foronse modificando e mellorando
co paso do tempo, e algtns deles volve-
ron a cocifia, como a “ola a presion”,
que permite aforrar tempo na prepara-
cion dos alimentos, e o “bafio maria”,
que todo cocifieiro coiiece, e débese a
alquimista Maria “A Xudia”.

A continuacion, imos analizar
algunhas operacidns fisico-quimicas
presentes na elaboracion dos diversos
pratos culinarios:

— Cortar e picar: Na preparacion
dos alimentos (cocifar cenorias, filetes,
etc.), por que se cortan e pican? Porque
dese xeito aumentamos a superficie de
contacto dos reactivos aumentando, 6
mesmo tempo, a velocidade da reac-
cion. E dicir, os alimentos cortados en
anacos pequenos cocifianse mais rapi-
do.

— Refrixeracion e conxelacion: Se
a temperatura diminte, tamén diminten
todos os procesos que botan a perde-la
comida e, deste xeito, os alimentos
duran mais tempo en boas condicions.
Este proceso tamén impide que medren
as bacterias e outros microorganismos,
conservandose as condicidns de seguri-
dade dos alimentos.

— Salgar: As carnes (bacallau, por-
co...) salganse para que se mantefian
mais tempo sen descompoiierse. Por
medio do salgado deshidratamos a car-

ne, sendo o fenomeno fisico da “osmose” o que permite
quitar a auga de dentro das células. Por outro lado, os
microorganismos non sobreviven en solucions salinas do
30-40% en peso.

— Acidos e bases na cociiia: A cor de moitos vexe-
tais depende da acidez ou alcalinidade da solucidn, é
dicir, do pH. As froitas contefien acidos naturais como:
acido citrico (laranxa, limén), acido malico (maza),
acido tartarico (uva), que diminten o ataque das bacte-
rias. En xeral, un medio acido alarga a vida dos alimen-
tos.

—Cocer, fritir, enfornar: Cocifiamos os alimentos
para: a) prolongar a sua vida; b) mellorar o seu sabor; c)
mellorar a sua textura, a siia cor e o seu olor. Para lograr
o cocemento dos alimentos séguense os seguintes proce-
dementos: cocer na auga, cocer 6 vapor, fritir e enfornar.

Rematamos este artigo contestando unhas cuestions
curiosas de quimica culinaria:

O leite enteiro achega mais calcio que o leite des-
natado?

E falso. O contido de calcio é semellante para os dous
tipos de leite, aproximadamente 120 mg por 100 g de ali-
mento. Soamente as vitaminas A, D, E, estan en menor
cantidade no leite desnatado.

Alguns aceites son mais lixeiros que outros?

E falso. Todos os aceites (oliva, xirasol, soia, millo,
etc.) achegan 900 calorias por 100 g de alimento; ¢ dicir,
100 calorias por cullerada sopeira.

O limon descalcifica?

E falso. O limén contén acido citrico, que lle da o
sabor caracteristico, pero non se xunta ao calcio para
impedir que sexa absorbido polo organismo.

O azucre moreno ten menos calorias que o bran-
co?
E falso. O azucre moreno é soamente azucre sen refi-

nar. Non existe entre eles outra diferenza, nin dietética
nin calodrica. Branco ou moreno € cuestion de gusto.

O vinagre pode empregarse para conservar os ali-
mentos?

E verdadeiro. O vinagre contén 4cido acético que
impide o desenvolvemento dos microorganismos que
poden atacar os alimentos descompofiéndoos.
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Non sempre,pero a mitdo lamento

ter un esqueleto tan idéneo

para facer da historia un asunto
complicado,

algo triste, un tanto alegre,

mais de cote o banco de probas onde a vida
ensaia a dura evolucion da especie.
Lamento igualmente non ser

na mifia forma ésea

a sintese e o colmo do erotismo

que si distinguen ao mango,

ou a integridade incorruptible

e gregaria dun 6so de cereixa.

A osamenta é un sofisticado sistema
funcional e de soporte que ten que ver
con cousas e actos tan dispares como
levar un bolso de asas ou en bandoleira,
escribir unha carta de amor ou ser

de alguén o seu talén de Aquiles.

Do interior do 6so brota o sangue.
Aloxamento ultimo da ausencia.

Lra Verga

Poemas

2

Que se abra un corredor

Como un tenso chio de sangue
Na poeira enterradora

Da beleza

Féra do templo

As palabras

Dos brandos que instalan as suas mesas
Repletas de abelorios

Nas feiras da piedade!

A dor ha ser unha bandeira
Que ondea

Contra os ventos da impotente
Insatisfaccion

Unha tola que anifia ovos de sol
E madrugara alegre

Acabada de nacer

No pulso doutra vida que agarda
Sempre a sUa hora invencible

Ou non a ves afi

Nas perdas

Nos eidos limpos

De agostados

No parto da femia

Sobre cardos

E a man extraendo

Como un oficio as espifas?

As espinas

Loa Veéjaa
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Poesia

Alma de lagrima

A Domingos

Lagrimas sinceras de muerte, Me rebelo a tu callada despedida,
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derramados corazones,
ya, solo eres cuerpo presente,
vida muerta, a borbotones.

Desencajadas figuras,
velamos tu cuerpo muerto,
rostros rotos de amargura,
desgajados por su centro.

Golpes amargos de llanto,
muerte obscena, maldiciones,
triste y callado el espanto,
penas crueles, y jirones.

Sangrantes jirones de muerte,
escondidos en rincones,

del alma de lagrima, inerte
ahogada a trompicones.

Amargo corazon desgarrado,
de abierta descarnada llaga,
amargo, amargor, amargo,
muerte inutil, derramada.

Desespero en mi llanto, por ti,
ante el dolor derramado,
al descubrir que vivir,

también es llorar, por lo amado.

ala muerte y a la herida,
a la ausencia ya sentida,

vy a la pena sosegada, de la vida, ya vivida.

Y me apeno, de tu adios en la mirada,

de la frase silenciada,
de los segundos de muerte,
con la mirada clavada.

Diciendo adios a la vida,
con la calma resignada,
v la sonrisa tranquila,
difusa, ya, inapreciada.
del que vivida la vida
sabe que no queda nada.

Lagrima sincera de muerte,
derramada por ti,

lagrima ahogada,
candente dolor baldio,

frio de espantosa lagrima.

Lagrima sincera de muerte,
lagrima triste, entregada,
ya nunca volveré a verte,
mi viejo amigo del alma.
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Os nosos ibros

NARRATIVA

Agustin Agra
O recendo das mimosas

Xerards ﬁl/ﬁaﬁm

Agustin Agra
O recendo das mimosas
Xerais [ 22x14,5 cm. [ 201 paxinas

Preséntanos desta volta o noiés Agustin Agra unha ducia de
relatos de tematica e estilos aparentemente diversos mais que,
en conxunto, conforman o eixo vertebrador dunha parte do seu
territorio afectivo.

Teflen cabida deste xeito neste volume o lirismo que ence-
rran 0s recendos chegados cos primeiros dias da primavera; a
mitoloxia e os mundos fantasticos -nos que xoga coas palabras
nese inaprensible territorio que se atopa nos limites entre o real
e 0 imaxinario—; a séatira politica mais retranqueira —-onde o autor
apenas pretende disimular a presenza de personaxes ben
cofecidos, amosando o seu inconformismo e rebeldia para coa
sociedade na que lle tocou vivir—; e mesmo sentidas homena-
X€es a épocas e personaxes da sua querenza.

Relatos abertos, na stia maior parte, 4 interpretacion perso-
al do lector: Narracions que precisan nalgun caso dunha
segunda lectura para sacarlle todo o seu zume.

Premio Faustino Rei Romero

Dez anos de poesia
Concello de Rianxo / 23x15 cm. / 187 paxinas

Nas mans unha pequena e inesperada alfaia de papel. O
libro esta editado polo concello de Rianxo. No seu interior apa-
recen recollidos, amais dunha breve semblanza dos autores, os
poemas que foron premiados no transcurso das dez primeiras
ediciéns do premio de poesia Faustino Rei Romero.

O certame convécao dende 0 ano 1998 a Asociacion Cultu-
ral da parroquia de Isorna para reivindicar e homenaxear a este
PErsoeiro.

O encargado da edicion é outro rianxeiro, 0 noso comparnei-
ro e colaborador habitual X. Ricardo Losada, responsable asi
mesmo do prélogo —Carta a un lector enfermo-no que enceta
unha acendida defensa da palabra poética e da figura do seu
vecifio e poeta.

Si, pequena alfaia, pero xa estabamos avisados do que
agardaba por nés dende o intre no que leramos a contundente
citade J. Brodsky coa que se abre aobra: A poesia deberia
entrar no torrente sanguineo dos cidadans.
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